
9:00 Sonja Teughels Expert welzijns-en gezondheids-
beleid Voka

Setting the Scene: Terug naar Werk

9:30 Annet Wauters Patiëntenplatform vzw Niet gezien. Leven met een onzichtbare ziekte

10:00 Tom Cornu Junior Researcher Global Health 
University of Antwerp and Institute 
of Tropical Medicine Antwerp

Leerstoel natuur op voorschrift

10:15 Inse Hendrickx Algemeen directeur welzijns-
vereniging KINA

Zorgboerderij Boechout

Marieke Van Wichelen Directeur dienstverlening KINA

10:30 Pauze

11:00 Axel Ronse Parlementslid N-VA One-on-one gesprek en vragen uit het publiek

11:30 Ines Chaves Assistant Professor Erasmus MC Belang circadiaans ritme, effect van nachtshiften

11:45 Louis Behaeghe Flanders technology and innovati-
on, Strategic Partnerships Manager

Data gedreven inzichten rond wellbeing binnen organisaties: Eli booth

12:00 Katrien Van de Staey Manager HR Talent en Welzijn ZAS Ziekteverzuim en de aanpak van langdurige afwezigheid in het 
grootste ziekenhuis van Europa

12:30 Lunchpauze

13:30 Leticia Vandemeersche Managing director Oida, Auteur van 
“ de talent trap “ 2025  en “ sterke 
leerlingen in de klas “ 2020

Zichtbare patronen in België. Hoe talent behouden?

14:00 Christophe Jauquet Healthtusiasm Inzichten van een trendwatcher  

14:30 Ruud Saerens Arts-expert, Vertegenwoordiging 
en Studies Onafhankelijke 
Ziekenfondsen

Jongeren en arbeidsongeschiktheid: de sleutelrol van geestelijke 
gezondheid

14:45 Christophe Jauquet

Leticia Vandemeersche Managing director Oida, Auteur van 
“ de talent trap “ 2025  en “ sterke 
leerlingen in de klas “ 2020 

Debat: 
Generatieconflicten, mentaal welzijn en 
maatschappelijke evolutie

Ruud Saerens Arts-expert, Vertegenwoordiging 
en Studies Onafhankelijke 
Ziekenfondsen

15:15 Pauze

15:45 Anne Bruneel Public Affairs Manager bij Novo 
Nordisk Pharma

Wat te doen aan de groeiende impact van obesitas op de werkvloer?

Mitchell Silva Esperity and Patient centrics

16:00 Gretel Schrijvers CEO Mensura Visie CEO Mensura op terug naar werk

16:15 Lode Goderis CEO IDEWE Preventie From Burnout to Belonging: wat maakt dat werknemers blijven of 
vertrekken

16:30 Christophe Teirlinck Netwerk tegen armoede Perspectief van de werknemer

16:45 Sonja Teughels Expert welzijns-en gezondheids
beleid Voka

Lise Vandecasteele Huisarts bij geneeskunde voor het 
volk en volksvertegenwoordiger 
PVDA

Gretel Schrijvers CEO Mensura Debat: 
Werken is genezen

Ann Vermorgen Voorzitter ACV

Heidi Degerickx Coördinator Netwerk tegen 
armoede

Lode Goderis CEO IDEWE Preventie

17:30  Eindwoord door Herwig
Leirs Rector UA 

Blue room
Terug naar werk
moderator:
Guy Tegenbos

Vrijdag
24/04/26
















