HIGH
HEELS

Formou kurzu
po cely tyden

Lektor: Viktoriia

High Heels Dance je fenomén

moderni taneéni scény, ktery kombinuje te ou preciznost,
fyzickou naroénost a hluboky psychologicky aspekt. Na rozdil od
klasickych taneénich styl, kde je obuv spise funkénim doplitkem,

v High Heels se bota na vysokém podpatku stava hlavnim nastrojem
vyjadfeni, symbolem sily a prodlouzenim téla taneénika.

Heels dance (nebo také stiletto dance) je dynamicky komeréni
tanecni styl na vysokych podpatcich. Vznikl z choreografii pro
opové videoklipy a stage show. Spojuje prvky hip-hopu, jazzu,
komeréniho tance a burlesky do sebevédomého a vyrazného
projevu.
Tyto lekce jsou vedeny jako kurzy, vZdy je nutné prfihlasit se na
zacatku kurzu. Soucasti k témto kurziim jsou Streching lekce.

Taneéni a volnocasové centrum pro déti, mladez i dospélé
Tepelska 137, Mar. Lazné

uréeno i pro zacateéniky ! Kontaktovat trenérku je moznéinalG.
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