
S A N I V I S I O N  C A R E B I E N - Ê T R E  &  A C C O M P A G N E M E N T  V I B R A T O I R E

S A N I V I S I O N  C A R E  —  V I B R A C O R E ™

Retrouvez votre
fréquence intérieure.

Un accompagnement vibratoire à distance, pour vous accorder un
espace de calme, de présence et d'alignement personnel — où que

vous soyez. 

COHÉRENCE

Un point d'unité retrouvé, loin du
bruit et des sollicitations.

PRÉSENCE

Un espace pour s'observer,
respirer, et revenir à soi.

CLARTÉ

Un rituel régulier pour retrouver de
l'espace mental.

Mini séance découverte — gratuite
30 minutes · sur rendez-vous · sanivision.care/book

SANIVISION.CARE/BOOK
Thuatha Daghdha, praticien — approche ACMOS, Cinq Éléments & Yi King

VibraCore™ est un accompagnement de bien-être non médical. Détails au verso.



S A N I V I S I O N  C A R E V I B R A C O R E ™

L E  P A R C O U R S

Un chemin, à votre rythme.

Mini séance découverte — gratuite
Une porte d'entrée sans engagement, pour ressentir l'approche et poser une intention.

30 min
offerte

Séance complète avec interventions
Une séance élargie, avec interventions ciblées, pour approfondir l'accompagnement.
Production d'un rapport de séance.

90–120 min
75 €

Cycle de transition
Un accompagnement hebdomadaire pour construire un nouveau rythme intérieur.

6 à 8
semaines

Accompagnement post-cycle
Une continuité définie ensemble, selon votre bien-être et vos besoins du moment.

sur
mesure

Séance d'entretien — prévention
Un rendez-vous régulier pour entretenir l'équilibre trouvé durablement.

entretien

LE DÉROULÉ D'UNE SÉANCE

I
Installation

Vous vous installez dans un espace
calme, loin des écrans et
interruptions.

II
Séance à distance

Un temps guidé d'intention,
d'écoute et d'alignement vibratoire
(90 min), entièrement à distance.

III
Intégration

Un retour au calme, puis une
pratique simple à emporter pour
les jours suivants.

Votre bilan de séance est disponible dans votre espace client sous 18 heures.

À  L I R E  A V A N T  D E  R É S E R V E R

VibraCore™ est un accompagnement de bien-être et de développement personnel. Il ne constitue ni un acte
médical, ni un diagnostic, ni un traitement, et ne remplace en aucun cas un suivi médical, psychologique ou
une prise en charge d'urgence. Pour toute question de santé, de détresse ou de situation urgente, consultez
un professionnel qualifié. 

Réservez votre mini séance découverte gratuite
30 minutes, sans engagement — sanivision.care/book

Thuatha Daghdha
Praticien — Sanivision Care

Réservation — sanivision.care/book
Courriel — Thuatha@pm.me

Sanivision Care · Accompagnement vibratoire à distance · Approche non médicale



S A N I V I S I O N  C A R E V I B R A C O R E ™

A V A N T  V O T R E  S É A N C E

Un formulaire, pour mieux vous accueillir.
Le formulaire d'intake vous permet de poser par écrit votre intention, votre contexte du moment et
quelques repères pratiques pour votre confort pendant la séance à distance. 

Scanner pour
télécharger

COMMENT PROCÉDER

Scannez le QR code ci-contre, ou téléchargez directement le formulaire à
l'adresse indiquée.

Remplissez-le tranquillement, à votre rythme, dans un moment calme.

Renvoyez-le avant votre séance, par courriel ou via votre espace client.

sanivision.care/Sanivision_Intake_Form.pdf

1. 

2. 

3. 

Ce formulaire n'est pas indispensable, mais il est vivement recommandé de le compléter en amont.

POURQUOI C'EST PRÉFÉRABLE

I Une séance pleinement consacrée à l'accompagnement
Le temps de la séance est entièrement dédié au travail vibratoire, plutôt qu'à des questions
préliminaires — vous en tirez plus de profondeur.

II Une intention plus juste dès le départ
Poser votre intention par écrit, à tête reposée, aide le praticien à mieux l'accueillir et à orienter
l'accompagnement dès les premières minutes.

III Un suivi plus cohérent dans le temps
Ces repères, conservés dans votre espace client, permettent de mieux relier chaque séance à la
précédente au fil de votre parcours.

Le formulaire ne demande aucune donnée médicale : ni diagnostic, ni antécédents, ni traitement en cours. Il
porte uniquement sur votre intention, votre ressenti et votre confort pour la séance à distance. 

Un petit geste, avant de commencer
sanivision.care/book · Thuatha Daghdha

Sanivision Care · Accompagnement vibratoire à distance · Approche non médicale



S A N I V I S I O N  C A R E V I B R A C O R E ™

P O U R  B I E N  C O M M E N C E R

Le document d'orientation VibraCore™.
Ce document présente le cadre de l'accompagnement VibraCore™ — l'approche, le déroulé des
séances et quelques repères pour vous situer avant de commencer. 

Scanner pour
consulter

COMMENT PROCÉDER

Scannez le QR code ci-contre, ou rendez-vous directement à l'adresse
indiquée.

Prenez le temps de le lire avant votre première séance.

Notez vos questions — elles pourront être abordées avant la séance.

sanivision.care/orientation

1. 

2. 

3. 

CE QUE CONTIENT LE DOCUMENT

— Présentation de l'approche
Les fondements de VibraCore™ et la posture non médicale de l'accompagnement.

— Déroulé d'une séance
Les étapes types, à distance, de l'intention à l'intégration.

— Cadre éthique
Ce que VibraCore™ propose — et ce qu'il ne remplace pas.

— À quoi s'attendre
Le ressenti possible, le rythme du parcours, et vos repères de suivi.

Le document d'orientation est un support d'information et de préparation. Il ne constitue ni un avis médical, ni
un engagement contractuel, et ne remplace pas un suivi médical, psychologique ou une prise en charge
d'urgence. 

Consultez le document avant votre séance
sanivision.care/orientation · Thuatha Daghdha

Sanivision Care · Accompagnement vibratoire à distance · Approche non médicale
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