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Lead magnet: Al bez rizika pro OSVC a malé firmy Karel Ulrych

Proc tento tahak vznikl
]

Al ti mOze usetfit hodiny prace. PomUze psat texty, pripravovat nabidky, tvorit prispévky,
analyzovat data, odpovidat zdkaznikim nebo vymyslet nové napady. Jenze stejné jako dobry
zaméstnanec potrebuje jasné zadani, kontrolu a pravidla. Jinak m{ze omylem prozradit citlivé
informace, vyrobit nepravdivy obsah, poskodit dlvéru zdkaznikd nebo té vystavit pravnimu riziku.

Tento tahak ti pomUze nastavit Al tak, aby ti vydélavala penize — ne problémy.

Aktualni pravni kontext
Al Act je v EU Gcinny od roku 2024 a jeho pravidla se zavadéji postupné. Transparentnostni pravidla,

napfiklad pro néktery Al generovany obsah a deepfaky, se maji uplatfiovat od 2. 8. 2026. V Cesku
zaroven plati GDPR pro zpracovani osobnich Gdaju.

Rychlé pravidlo pred startem

Al mGze pripravit navrh. Clovék schvaluje vysledek.
Cim vétsi dopad mdze mit chyba, tim v&tsi musi byt lidska kontrola.
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Lead magnet: Al bez rizika pro OSVC a malé firmy Karel Ulrych

Nikdy do Al nevkladej citlivé udaje zakazniku

Do verejnych Al nastroji nevkladej rodna ¢isla, zdravotni Gdaje, smlouvy, interni dokumenty,
cenové kalkulace, hesla, databaze zékaznik( ani neverejné obchodni informace.

® Misto skute¢nych dat pouzivej anonymizované priklady.
® Spatné: ,Napi$ odpovéd pro Janu Novakovou, rodné &islo..., kterd dluzi 48 000 K¢&...“

® |Lépe: ,Napis profesiondlni odpovéd zdkaznikovi, ktery mé po splatnosti fakturu 48 000 K¢. Text
ma byt slusny, ale drazny.”

Ber Al jako asistenta, ne jako pravnika, ucetni nebo doktora

Al umi poradit, navrhnout, zjednodusit a pripravit koncept. Ale nema odpovédnost za vysledek. Tu
mas ty.
® U pravnich, Ucetnich, dafovych, zdravotnich a bezpecnostnich témat ber vystup Al jen jako
pracovni navrh.

® Finalni rozhodnuti musi zkontrolovat odbornik.

® Zlaté pravidlo: Cim vétsi dopad mdze mit chyba, tim vét$i musi byt lidska kontrola.

Vs$echno dulezité po Al ovéruj

Al mUZze znit sebevédomé i ve chvili, kdy se myli. Umi si domyslet ¢isla, zakony, nazvy instituci,
odkazy i citace.

® Qvéruj hlavné ceny, terminy, zakony, technické navody, zdravotni tvrzeni, smluvni formulace,
statistiky a procenta.

® Prakticky prompt: ,Uved, které ¢asti odpovédi jsou jisté, které jsou odhad a co bych mél ovérit
z externiho zdroje.”

Strana 3



Lead magnet: Al bez rizika pro OSVC a malé firmy Karel Ulrych

Nezverejnuj Al text bez lidské upravy

Al text ¢asto zni hladce, ale obecné. Problém neni v tom, Ze pouzijes Al. Problém je, kdyZ vystup
vypada jako od vSech ostatnich.

® Prfed zverejnénim dopln konkrétni priklady, tén znacky, zkuSenosti z praxe, Cesky jazyk,
pravdivost tvrzeni a vyzvu k akci.

® A| at pripravi kostru. Ty pridej dusi, ndzor a zkuSenost.

Nepouzivej Al k manipulaci zakaznikd

Al mUZze vytvaret velmi presvédcivé texty. To ale neznamena, ze mas zakaznika tlacit, strasit nebo
klamat.

® Nepouzivej faleSnou naléhavost typu ,.zbyva poslednich 5 mist”, pokud to neni pravda.

® Nevydavej neovérena tvrzeni za doporuceni odbornikd.

Vv

Oznacuj Al obsah tam, kde by zakaznik mohl byt zmateny

Kdyz Al vytvori realisticky obrazek, falesny hlas, syntetické video nebo obsah, ktery mlze pUsobit
jako skute¢nda osoba ¢i redlnd udalost, je rozumné to oznacit.

® Jednoduchd véta: ,llustra¢ni obrazek vytvoreny pomoci Al.”
® Nebo: ,Ukdzkovy scénar pripraveny s pomoci Al.“

® Transparentnost nesnizuje profesionalitu. Naopak zvysuje ddvéru.
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Lead magnet: Al bez rizika pro OSVC a malé firmy Karel Ulrych

Nastav si firemni pravidla pro Al

7

I mald firma by méla mit jednoduchy interni Al kodex. Nemusi mit 20 stran. Staci jedna strénka s
jasnymi pravidly.

® Zapis si, jaké Al nastroje smite pouzivat, co se do nich nesmi vkladat a kdo kontroluje vystupy.

® Urci, jak se oznacuje Al obsah, kdo odpovida za findIni publikaci a jak se fesSi chyba nebo Unik
dat.

® Mini pravidlo pro tym: , Al m{ze pfipravit navrh. Clovék schvaluje vysledek.”

Davej pozor na autorska prava

Al ti mUzZe navrhnout text, slogan, obrazek nebo grafiku. To ale neznamena, Zze vsechno muzes
bez premysleni komerc¢né pouzit.

Vs

® Rizikové je chtit po Al text ,ve stylu” konkrétniho Zijictho autora, kopirovat znamé slogany nebo
generovat logo podobné cizi znacce.

® Bezpecnéjsi zadani: ,Vytvor origindlni text pro malou firmu v pratelském a odborném ténu.
Nekopiruj zddnou zndmou znacku ani konkrétniho autora.”
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Lead magnet: Al bez rizika pro OSVC a malé firmy Karel Ulrych

Chran pristupy, ucty a automatizace

Al nastroje ¢asto propojujes s e-mailem, kalendadrem, CRM, webem nebo reklamnim Uctem. To je
praktické, ale zaroven rizikové.

® Zkontroluj, kdo mé pfistup k Al Uctu, zda pouzivas silné heslo a dvoufdzové ovéreni.

® Provér, jaké aplikace maji opravnéni, zda nastroj ukladda historii a zda se data pouzivaji pro
trénink modeld.

® Jednou mésicné zkontroluj propojené aplikace a odeber ty, které uz nepouzivas.

Pouzivej Al hlavné tam, kde Setfri cas — ne tam, kde nahrazuje od

Al je skvéla pro navrhy text(l, osnovy ¢lankd, prispévky na socidlni sité, e-mailové koncepty,
pfipravu schlizek, sumarizaci poznamek, napady na kampané a checklisty.

hodnoceni a prace s citlivymi udaji.

® Nejlepsi vyuziti Al: nechat ji zrychlit pfipravu. Ne predat ji fizenf firmy.
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Rychly checklist: Pouzivam Al bezpecné?

Nevkladdam do Al citlivé osobni Udaje.

Ovéruji dllezité informace z ddvéryhodnych zdrojd.
Al vystupy pred zverejnénim upravuiji.

Nezadavam Al tvorbu klamavych reklamnich tvrzeni.
Oznacuji Al obsah, pokud by mohl zdkaznika zmast.
Mam sepsand zakladni pravidla pro pouzivani Al.
Kontroluji autorskd prava a podobnost s cizi znackou.
Mdadm zabezpecené Uclty a pristupy.

Nepouzivdm Al jako ndhradu odbornika u citlivych témat.

O 0Oo0oo00dddodnon

Vim, kdo ve firmé odpovida za findIni vystup.

5 bezpecnych promptu pro podnikatele

Bezpecny marketingovy text
»Napis$ ndvrh reklamniho textu pro [sluzba/produkt]. Nepouzivej neovéritelna tvrzeni, faleSnou naléhavost
ani prfehnané sliby. Text méa byt dGvéryhodny, konkrétni a vhodny pro malé firmy.“

Kontrola rizik
»Zkontroluj tento text z pohledu moznych rizik: klamava reklama, ochrana osobnich Gdajd, prehnané
sliby, autorskd prava. Navrhni bezpec¢néjsi verzi.”

Anonymizace dat
,Pomoz mi preformulovat tento pripad tak, aby neobsahoval zddné osobni idaje ani identifikovatelné
informace.”

Lidska kontrola
.Vypis, které Casti této odpovédi by mél pred pouzitim zkontrolovat ¢lovék a proc.”

Firemni Al pravidla
.VytvoF jednoducha interni pravidla pouzivani Al pro OSVC/malou firmu. Maji byt srozumitelnd, prakticka
a na jednu stranku.”
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Lead magnet: Al bez rizika pro OSVC a malé firmy Karel Ulrych

= )4 v 7 - ]
Nejvetsi chyba podnikatelu
Nejvétsi chyba neni pouzivat Al.
Nejvétsi chyba je pouzivat Al bez pravidel.

Al ti mGze usetrit penize, ¢as a nervy. Ale jen tehdy, kdyz vis, co ji mizes svérit — a co uz ne.

Chces pouzivat Al bezpecné i prakticky ve své firmeé?

Pomohu ti nastavit Al tak, aby ti Setrila cas, zlepSila marketing a
zaroven neohrozila tva data, duvéru zakaznikd ani reputaci.

Domluv si konzultaci a zjisti, kde ti Al mize vydélavat uz tento
meésic.

www.ulrychkarel.cz

Zdroje a poznamka

Tento materidl je prakticky informacni tahak, nikoli pravni stanovisko. U citlivych situaci se porad s odbornikem.

® FEuropean Commission — Al Act: regulatory framework, transparency rules a Al-generated
content.

® European Commission — Code of Practice on transparency of Al-generated content, informace k
Article 50 Al Act.

® Ufad pro ochranu osobnich Udaji — zakladni pfiru¢ka k ochrané Gdajd a pravni rdmec ochrany
osobnich Gdajd v CR.
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