
Zaadbommen

Maak in de klas een voorraad bommen  
en ga op stap!

Zaadbommen zijn kleine bolletjes 
met bloemzaadjes erin. Als je deze op 
braakliggende stukken grond gooit dan 
groeien daar bloemen met veel voedsel voor 
de bijen. Op deze manier kan je de bijen op 
een gemakkelijke en leuke manier helpen.

Guerilla gardening
Guerrilla gardening is een activiteit die erop 
gericht is om meer groen te realiseren.  
Het is ontstaan in Cuba waar mensen de 
steden ongevraagd innamen om hun eigen 
groenten te kweken en ook meer groen in de 
stad te brengen. Met onze zaadbommen doen 
we een beetje hetzelfde.

Zaadbommen zomaar rond gooien is ook leuk; 
je weet niet altijd of het wel mag.  
Ga als leerkracht vooraf op prospectie om te 
zien waar het kan. Gooi ze niet uit  
in natuurgebieden!
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tip!

	» Vlieg eruit! 

	» De bijzaak wordt hoofdzaak

+4

In bijlage vind je een leuke 
MEMORY VAN WILDE 
PLANTEN die veel voorkomen 
in bloemenmengsels voor 
bijen. Zo leer je wat planten 
uit de wegberm herkennen. 
Misschien ontdek je er een 
paar op je tocht wanneer je 
de zaadbommen uitgooit.



Zaadbommen

Bereiding 
1.	 Meng 2/3 potgrond met 1/3 leem- of kleipoeder.

2.	 Doe er wat bloemzaadjes bij en voeg er een klein beetje water bij.

3.	 Meng en kneed tot een ‘deegbal’.

4.	 Maak er een mooi balletje van. 

5.	 Laat ze drogen in je karton.

Hoe meer zaadbommen, hoe meer bloemen!

Wat heb je nodig?
•	 eierkartons  

(om je zaadbommen in te leggen)•	 leem- of kleipoeder
•	 potgrond
•	 bloemenzaadjes
•	 water

1 2 3 4 5

Elke bestuiver kiest de bloem die het beste bij hem past.  
Wil je verschillende bijen naar je bloemen lokken,  
zorg dan voor verschillende soorten bloemen.
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Gooi de bommen in de lente uit 
zodat ze kunnen kiemen. 

Gooi ze NIET in natuurgebieden!
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