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CERVI-PARAZITI — PRICINA NEROZPOZNANYCH
DIAGNOZ

Mudr. Olga Ivanovna Jelisejevova (Elissejeva)

Hodné uspéchil nam vsem!

Vzhledem k mimoradné dilezitosti a aktualnosti této otazky jsem se rozhodla predstavit knihu
»1ajemstvi nerozpoznanych diagndz. Neviditelni dobyvatelé naSeho organismu“. A zatimco v pfedchozi
knize ,Rakovina: diagnostika a prevence” jsem podrobné popsala nicivy vliv plisfiovych konglomeratu
na lidsky organismus, nyni chci vypravét o neméné hrozivych parazitech — helmintam!?! a o tom, k
jakym onemocnénim vede jejich ¢innost v naSem téle.

Mili ¢tenafi! Mnohé dési vySe uvedené Udaje — je to patrné z ohlas, které dostavam. Proto v tomto —
doplnéném — vydani s radosti oznamuiji, Ze situace s parazitarnimi onemocnénimi ve velkych méstech
Ruska i v celé zemi se postupné zlepsSuje. Je to patrné z vysledkl vyzkuma provedenych v Petrohradu
v roce 2003.

V knize ,Lé&ba chronickych a onkologickych onemocnéni. Cast 4 jsem uvedla vysledky laboratornich
vySetfeni krve metodou elektronové fadkovaci mikroskopie. Jak se ukazalo, v naSich tkanich existuje
flora a fauna upevnéna evolu¢né, tj. procesem evoluce od molekuly, bufiky az po uplny vyvoj
organismu. V matciné luné prochazi plod vSemi stadii, kterymi proSel ¢lovék, nez ziskal svou dnesni
podobu. A pfi vyvoji pomahaji mezilehlé bunééné ,bytosti“ (rostlinné, zivocisné), protoze pfispivaji ke
kyslikové a vodikové vyméné plynu v krvi a tkanich, ¢imz udrzuji rovnovahu ve vyvoji. Dochazi k
regulaci procesu asimilace (rust, hromadéni) a disimilace (rozpad, vylu¢ovani). Dokud jsou tyto procesy
Vv rovnovaze, je Clovék zdravy, i kdyz v ném Ziji rostlinné (houby/plisné), mezilehlé (prvoci) a zivocisné
(helminti) prvky.

Tato kniha je napsana predevsim pro ty lidi, kterym nepomahaji bézné diagnostické metody oficialni
mediciny — kdy existuji zjevné znamky onemocnéni, ale lékafi jsou bezmocni stanovit diagnézu.
Prakticky zdravi lidé si udrZuji rovnovahu sil v organismu a nemusi vyhanét ,bytosti“ Zijici v jejich téle,
které neskodi. Je tfeba mit na paméti, Ze ,zadné misto nezlstane dlouho prazdné“. VyZenete jedny,
pFijdou druzi, pokud jste neobnovili imunitu a odolnost vici stresu, Vdli a Viru v sebe sama. Musite si
fict: ,Jsem zdravy a v mém téle neni misto pro patologickou necistotu.”

A pokud vy, mili ¢tenafi, budete Cist tuto knihu jako zdravi, pak jen proto, abyste pomohli svym blizkym,
ktefi pomoc skute€né potrebuji, protoze jejich VUle a imunita jiz nejsou schopny zvladnout namnozené
vnitfni nepratele.
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Je tfeba zvlasté zdUraznit, ze psychicky nestabilnim pacientim se &teni této knihy nedoporucuje.
Takovi lidé jsou velmi uzkostni a nachylni k pfehanéni a pod vlivem pfedloZzenych informaci u sebe
mohou objevit pfiznaky, které se dfive nepozorovaly.

Ukazatele nemocnosti tkanovymi helmintézami v Petrohradu[3]

Tabulka 1. Nemocnost tkanovymi helmintézami v Petrohradu

C. Onemocnéni Pocet onemocnéni na 100 tisic obyvatel
1 Toxokaroza 0,32
2 Trichineldza 0,19
3 Echinokokdza 0,19
4 Cysticerkoza 0,02

Doufam, Ze vam tato kniha pfinese mnoho praktického uZitku, zejména pfi jejim rozumném pochopeni.
A my vzdy radi pomUzeme nemocnym lidem. Tim spiSe, Ze nyni ovladame techniky nejnovéjsi,
dokonal&j$i vegetativné-rezonancéni diagnostiky (nejde o iridodiagnostiku), ktera nam umoznuje odhalit
skute¢né patologické agenty v kazdém konkrétnim pfipadé. A to znamena — opravdu pomahat, ne
bezmyslenkovité nicit, ale vytvaret takové podminky, aby patologie nevznikala, zvySovat imunitu, v
disledku ¢ehoz v organismu nastava ,zdrava“ rovnovaha.

Cast |. Organismus v oblezeni

Vsudypritomné skrkavky

Na usvitu rozvoje nasi iridodiagnostiky (diagnostiky z duhovky oka) jsem si pfi vySetfovani svych
pacientt vSimla teCkovitych skvrnek tmavé barvy v projekci mo€opohlavnich organi u muzl i u Zen. P¥i
odeslani pacientd na vySetfeni v analyzach témér vzdy nasli relaktni* trichomonadu. Casto se podobné
skvrnky nachazely i v projekci jinych organt a také mozku. Pacienti si pfitom zpravidla stézovali na
bolesti v odpovidajicich organech: v srdci, v oblasti ledvin, beder, na bolesti hlavy, migrény.
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Klinicka praxe (Zena, 32 let. Zdravotni sestficka — pohyblivy bfisni nador)

Povim o zajimavém pfipadu jedné pacientky, 32leté zdravotni sestry. Pfedstavte si nador v bfise o
velikosti détské hlavy, ktery se pohybuje jednou doleva, jindy doprava a nékdy vyc€niva bfisni sténou
vpravo dole v bfiSe jako obrovska kyla. Pfirozené Ze v poslednim pfipadé tento jev probihal s pfiznaky
uskfinuté kyly — se silnymi bolestmi v bfiSe, teplotou. Zachranna sluzba provadéla IéCbu jako pfi kyle,
tedy uvolfovaci terapii; nador napravili a bolesti pfesly az do daldiho zachvatu. Jak pacientka, tak |ékafi
byli v rozpacich a nemohli pochopit, co se to v bfiSe pohybuje. Pozvali mé k diagnostice podle duhovky
oCi. Po vySetfeni pacientky a jeji duhovky jsem si vSimla, ze projekce mocopohlavniho systému a cela
»,duhovka“, v€etné zény mozku, je doslova poseta trichomonadovymi skvrnkami. Oblast malé panve
byla témito skvrnkami tmava, mezi nimiz byly patrné prvky zanétlivého charakteru (obr. 1).

Obr. 1. Schematicka mapa duhovky oka pfi iridodiagnostice.
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a) — projekce organl na duhovce levého oka (I — travici trakt; Il — mozek; Il — ucho, krk, kli¢ni kost; IV —
srdce, plice; V — prtdusky, hrudnik; VI — ruka, slezina, vajecnik; VII — panev, pobfisnice; VIII — tfislo,
noha; IX — ledvina, konec¢nik, déloha; X — mo€ovy méchyf, prostata; X| — jatra, zada; XlI — lopatka,
jicen, prtdusnici; Xl — §titna Zlaza, hrtan, mandle; XIV — jazyk, Usta, nos, oci);

b) — vizualni obraz umisténi ,odezvy“ trichomonad na duhovce
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Proto jsem dospéla k zavéru, ze organismus je doslova ,protkany“ trichomonadou a v oblasti malé
panve tito ,vSudypfitomni“ prvoci vedli k zanétlivému rozpadu tkani, oslabeni vazu, v dusledku ¢ehoz
se déloha s myomovymi uzly, odpovidajici velikosti 4. tydnu t&hotenstvi, houpala v malé panvi jako plod
v déloze s nadbytkem plodové vody — sem a tam, doleva a doprava. Pfi zvedani bfemen, pfi
predklanéni se déloha, proménéna v ,obrovskou cystu na stopce®, Castecné vsuvala do oslabené fascie
svalové stény v dolni ¢asti bficha a dochazelo k jejimu uskfinuti.

Kromé toho jsem vénovala pozornost vlasim pacientky: byly zcela Sedivé. Ukazalo se, Ze bez zjevné
priCiny seSedivéla ve 24 letech. Vidéli jste nékdy modrookou plavovlasou Zenu, absolutné Sedivou ve
24 letech? Stresy méla, ale ne vice nez jiné zeny, a Sedivéni vlasl jsem spojila s aktivnim zamofenim
organismu trichomonadou. Zachvatovité bolesti hlavy jsem rovnéz vysvétlila postizenim zilni sité mozku
témito prvoky.

Tehdy by mé byvaly ochranily védecké prace biolozky T. J. Svis€evové, ktera experimentalné dokazala,
ze trichomonady se S$ifi po celém téle krevnim obéhem. Ale to se stalo az v roce 1987. A tehdy, po
iridodiagnostice, pacientka fekla jen sarkastické ,dékuji“. A tak jsme se rozesly.

Klinicka praxe (Zena. Trichomonada, inos délohy — navrh operace)

Z anamnézy (chorobopisu) je znamo, Ze pfed 8 lety pacientka na zakladé predpisu Iékaili podstoupila
Ié€bu trichomonady standardnim kurzem: tablety Trichopolu po dobu 10 dnl a Cipky. Nastalo mistni
zlepSeni a tim byla terapie ukonéena. Do doby, nez se obratila na mé, pacientka opakované
odevzdavala stéry na rozbor, ale kromé kvasinkové infekce u ni nic nenasli. Protoze mé
iridodiagnostice nevéfila, Sla pacientka pfesto na gynekologii a ukazala ziskany zavér. Gynekologové
pfiznali, ze déloha ,vlaje®, a navrhli operaci k zpevnéni vazivového aparatu délohy. Provedeny rozbor
ze pochvy na trichomonadu dal negativni vysledek. Dodnes nechapu, k ¢emu a za co chtéli délohu
prisit, kdyz bylo v§e uvolnéné a napul rozpadlé trichomonadovym zanétem.

Jak se na klinikach patfi, pfed operaci byla provedena vSechna potfebna predbézna vySetreni,
skiaskopie, skiagrafie, ultrazvuk vSech organu, véetné dutiny bfisni, zaludku a stfev. VySetfeni byla
doprovazena dukladnym ocisténim stiev klystyry, ricinovym olejem a hofe€natou soli, coz poslouzilo
jako spoustéc ocisty organismu. A organismus zacal otevirat zazdéné sklady mikroorganismu (podle
vyrazu akademika, doktora Iékafskych véd I. P. Neumyvakina — ,skry3e“) a ,vyhanét® je. A tésné pred
samotnou operaci se trichomonady hrnuly z vnitfnich pohlavnich organl do pochvy. Rozbor gynekology
Sokoval: stér byl posat trichomonadami. Pacientku propustili s doporu¢enim nejprve vylécit
trichomoniazu a teprve potom pfijit na operaci. S omluvou se znovu obratila na mé. Tehdy jsem u ni
provedla nékolik kurzl intenzivni protitrichomonadové terapie a stal se témeér zazrak. Déloha se vratila
na své misto, bolesti zmizely a o Zadné operaci uz nepadlo ani slovo. Uplynulo vice nez 10 let, Zena
Zije bez stiznosti na moc€opohlavni systém, i kdyz barva vlasu se uz neobnovila.
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VSimla jsem si, Zze u nékterych pacientl jsou na duhovce vidét drobné penizkovité svétle hnédé, mirné
sametové skvrny v projekcich rliznych organu. Co to je? Odpovéd jsem nasla v knize americkych
védcul vénované otazkam iridodiagnostiky. Jedna z kapitol se jmenovala pfimo — ,Paraziti“. Dovolim
si citovat pasaz, ktera mé zauijala:

,Lidé s atonii strev, s divertikly v travicim traktu, trpici zacpou nebo prajmy, s takovymi zménami na
duhovce, jako jsou hluboké paprscité paprsky vychazejici z zornice, rizné paprsky vychazejici z
autonomniho kruhu, rizné drobné pigmentové skvrny, s nejvétsi pravdépodobnosti nosi parazity.
Pritom paraziti nezdstavaji vzdy pouze v travicim traktu, mohou se dostat do jakékoli ¢asti organismu,
véetné mozku. Jejich pronikani do krve byva velmi snadné, kdyz je naruSena propustnost stfevni stény,
a mnozi z nich jsou schopni takova poSkozeni vytvaret.“

Tato zjisténi, ktera mé jesté vice utvrdila v mych odvaznych predpokladech, umoznila usnadnit a
zefektivnit diagnostiku, coz nasledné vedlo i k vyvoji ucinngjSich Ié€ebnych metod. Zacala jsem podle
duhovky o€i ,rozeznavat® nejen prvoky trichomonady, lamblie, ale i velké mnohobunécné parazity-
Cervy: roupy, Skrkavky, hadatka. Ve vétSiné pfipadu byla diagnostika potvrzena rozbory stolice, stéry na
,vajiCka Cervu", i kdyz nékdy bylo nutné rozbory provést ne jednou, ale nékolikrat (nejlepsi vysledky
byly za uplfiku — o€ividné vyvojova stadia €ervu néjak souvisi s astronomickym cyklem Mésice). V
pfipadech, kdy byly rozbory stolice a stéry na ,vajicka Cervi“ negativni, byla pfesto provedena
antiparazitarni terapie a vysledky |éCby predcily i ta nejskromnéjSi oCekavani. Z organismu vychazeli
Zivi helminti, mizely potize i nemoci.

Zdalo se, Ze vSe jde skvéle: diagnostika i |éCba pfinasely pozitivni vysledky... Dokud mi primaf neposlal
jednu pomérné vysoce postavenou pacientku. Méla velmi silné, zachvatovité bolesti hlavy (migrény),
které se nedafilo vylécit. Pi vySetfeni duhovky jsem v projekci mozku uvidéla kulaté, penizkovité, jasné
ohrani¢ené pigmentové skvrny a vSimla si jejich sily a ,tunosti“ — na vysSku se zdalo, ze lehce vystupuji
nad povrch duhovky. Sdélila jsem zeng&, Ze vinici zhoubnych bolesti hlavy byli zfejmé nalezeni, a
vysvétlila jsem ji, jak se Skrkavky dostavaji do mozku. Byla ji pfedepsana protiSkrkavkova Iécba.

A najednou... si mé predvolal vedouci oddéleni, velmi zkuSeny iridolog a velice kompetentni Iékafr,
kandidat Iékafskych véd, a Fika: ,Olgo lvanovno, ja s vami, s vasimi diagnostickymi metodami v principu
souhlasim. Ale ani pacienti, ani bézni Iékafi nam nerozuméji. Prosté nas za kacifstvi vyhodi z prace.
TakzZe prozatim parazity na duhovce nevidime. PovaZujte to za rozkaz.”

A tak o mésic pozdéji useda k pfistroji na iridodiagnostiku 24leta zena z Pobalti. A my jsme si do té
doby vytvofili pravidlo — pfedem se pacient neptat na potize ani na diagnézy. Pfes mikroskop se divam
na duhovku a vidim UZasny obraz: penizkovité barevné ,skvrny — Skrkavky“ byly sefazeny do
trojuhelnikl po celé duhovce, $pi¢kou trojuhelniku k centru (obr. 2). A samotna duhovka byla bleda, s
oslabenou adaptacni reakci bunék organismu a oslabenou imunitou.
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Obr. 2. Projekce umisténi Skrkavek v organismu na duhovce oka 15. den Ié¢ebného hladovéni

Skrkavky

Vyvody
ZluCovych cest

Poucena horkou zkuSenosti zainam jakoby zdaleka opatrné fikat: ,Vite... mozna se mito zda...
mozna... pravdépodobné... zkratka mate v téle Skrkavky.“ A najednou slySim zcela ne¢ekanou
odpovéd: ,Doktorko, ja jsem k vam pfijela pravé kvuli nim! Pro ty zatracené Skrkavky uz nemam Zzivot!
Nemutizu se kvili nim ani vdat! Zadné léky je neniéi. Rozhodla jsem se — bud tu zstanou Zit one, nebo
ja! Dnes mam 15. den hladovky a budu hladovét tak dlouho, dokud je neumofim hlady. VyzkouSela
jsem vSechny lidové prostfedky, nic na né neplati. Hladovim uz podruhé. Poprvé jsem hladovéla 12 dni,
ale nepomohlo to. VSechny pfiznaky se vratily: bolest hlavy, vyrazka na kizi, svédéni téla v noci. Celou
noc se Skrabu, hazim sebou. No ktery muz by se mnou zil?!“

Po opétném vySetfeni duhovky pacientky jsem uvidéla, Ze i pfes hladovéni jsou jeji jatra silné zanesena
a mnohé zlu€ovody uzaviené (obr. 2), proto jedovaté odpady paraziti a metabolity latkové premény
organismus sméroval k vylouceni kuzi. Odtud ty kozni vyrazky a svédéni. Proto doporuduji provadét
hladovéni pouze po ocisté traviciho traktu a tubazi (vyplachu) jater (kromé onkologickych pacientl), aby
se oteviela cesta pro odchod jedl a parazitll pres jatra a stfeva se stolici ven. Teprve mnohem pozdéji
jsem pochopila, Ze paraziti mohou opoustét organismus stejnou cestou, jakou pfisli — travicim traktem.

V knize ,Praxe oCisty a ozdraveni organismu“ jsem uvadéla pfiklad muze s onemocnénim oci, prakticky
slepnouciho, ktery po ocisté organismu vydrzel cely mésic jen na Stavach a zeleninovych vyvarech.
Zrak si obnovil na 100 %, pficemz byla pozorovana velmi zajimava dynamika zmény obrazu duhovky.
Postupné béhem tohoto 30denniho obdobi se trojuhelnikové ,pluky” larv Skrkavek (stejné jako u
zmifiované pacientky) posouvaly Spickou smérem k centru zornice a mizely v okozornicové zéné (obr.
3). Jak je znamo z iridodiagnostiky (v tom se shoduji nazory vSech autord), okozornicova zéna
predstavuje travici trakt.
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Obr. 3. Projekce umisténi Skrkavek v lidském organismu na duhovce oka. Dynamika migrace v
procesu ocisty organismu.

Skrkavky Skrkavky

a) Po 5 dnech b) Po 15 dnech c) Po 30 dnech

Timto zplsobem praktické pozorovani duhovky v procesu lé¢by helmintézy metodou odcisty organismu
a léCebného hladovéni dokazuje moznost navratu tkafiovych druht helmintl z organu zpét do traviciho
traktu. Duhovka se pfitom stava Cistou, bez barevnych skvrn.

Tehdy, v pfipadé mladé zeny z Pobalti v 15. dni hladovéni, jsem jesté nechapala, ze v dusledku
odchodu z ,teplych®, nepravem zabranych uzemi. Bylo nutné na pozadi hladovéni proveést tubaz
(ogistu) jater, otevrit jejich Zlu€ovody pro odchod toxin od Skrkavek a pak pokracovat v hladovéni az
do uplného vylouc€eni larv z organismu. V té dobé jsme u pacientky provedly pouze odcistu jater s
vynikajicim vysledkem, s odchodem jak cholesterolovo-bilirubinovych kamend, tak i jaternich zatek ze
zlu€ovodU; vychazeli i Cervi. Pacient€in stav se vyrazné zlepSil, pfiznaky nemoci zmizely. Vdala se a
porodila zdravé dité.

Nasledné se na mé €asto obraceli pacienti s bolestmi hlavy, zavratémi, zdZzenim zorného pole,
celkovym zhorSenim zraku. Pfitom se na rentgenovych snimcich lebky projevovaly znamky zvySeného
vnitrolebecniho tlaku, tedy pfiznaky charakteristické pro mozkovy nador. Bylo to jesté pfed pfichodem
pocitaCové tomografie. OCni lékafi a rentgenologové samoziejmé posilali takové pacienty k
neurochirurgm. Z rozhovor( s neurochirurgy jsem se dozvédéla, Ze se nahromadily pfipady (az 20 %),
kdy Iékafi jdou na operaci mozku kvUli odstranéni nadoru, a pfi otevieni lebky se zadny nador nenajde.
Mam podezfeni, Ze to byly pfipady s larvami Skrkavek, které se usadily v mozku v koloniich, a vizualné
nebo tehdy existujicim operacnim mikroskopem je nebylo mozné ve tkani uvidét. Takové jednani
chirurgUl, histologll a dalSich lékaft svédc¢i o témér uplné absenci jakéhokoli podezieni na moznou
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pritomnost larv Skrkavek ve zminovanych organech, a tudiz i pochopeni nutnosti vyvinout odpovidajici
metody jejich odhalovani. Podivejme se nyni podrobnéji na to, co tito paraziticti Cervi vlastné
predstavuji.

Kdo jsou Skrkavky

Skrkavka (Ascaris) — jeden z nejvétsich parazitickych éervl — pati do kmenu Hlistice (Kruhli &ervi).
Béhem 2,5-3 mésicu samice dosahuje délky 24—44 cm. Ma protahly zadni konec téla opatfeny
kuzelovitym pfivéskem a dvéma velkymi papilami (pfisavkami) na vnitfni strané téla. Samci dosahuiji
délky 15-25 cm (obr. 4).

Obr. 4. Skrkavka détska / lidska (Ascaris lumbricoides) (Podle V. P. Podjapolské, V. F. Kapustina.)

a) Samec b) Samice

Zadni konec samce je ohnuty do tvaru hacku. Na hlavovém konci se nachazi ustni otvor obklopeny
tremi velkymi kutikularnimi pysky (pfisavkami). Oplozena vajicka ovalného tvaru maji velikost 0,04—-0,05
mm. Uvnitf vajiCka se nachazi tmava zarodecna burika. Neoplozena vajic¢ka jsou vétsi, vyplnéna
svétlymi zloutkovymi bunikami. Nezavisle na pfitomnosti samcl samice denné naklade ve stfevé az 200
tisic (1) vajicek, oplozenych &i neoplozenych. Vajicka se dostavaji do plidy s lidskymi fekaliemi. V padé
mohou vajiCka pretrvat az 20 a vice let. Pfi vysoké vihkosti se v nich vyvijeji larvy do stadia infek&nosti
(schopnosti pronikat a vyvijet se v ¢lovéku), coz odpovida véku od 24 dnl do nékolika mésicu.
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Onemocnéni zplsobené Skrkavkami se nazyva askariéza. Primérna nemocnost populace Zemé Cini
pfiblizné 100 miliénu pfipadd roéné. Hlavnim mechanismem nakazy je fekalné-oralni cestou, pozfenim
vajiCek s neomytou zeleninou a ovocem a také s jinou potravou (pfes neomyté ruce). K kontaminaci
potravin v urCité mife pfispivaji také mouchy.

Zivotni cyklus a vyvoj Skrkavek

Podle klasickych predstav se infekéni larva po dosazeni stfeva osvobodi z oball vajicka a dale, za
pomoci zubovitého utvaru pronikajici do stfevni stény, vnika do stfevnich Zil a vykonava slozitou migraci
(obr. 5).
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Obr. 5. Schéma migrace larv Skrkavek v lidském téle

Hrtan
Jicen
Pradusnice
Prava plice
Leva plicni
tepna
Pradusky

Plicni
kapilary

Prava sin \

Dolni duta
Zila
Jaterni zily Zaludek
Strevni zily Vratnicova zila

Tenké strevo

Ze strevnich zZil se larvy dostavaji do vratnicové Zily a jejim prostfednictvim do jater. Z jater do jaternich
zil a dale, krevnim ob&hem, jsou zanaseny do dolni duté Zily a poté do pravé poloviny srdce. Ze srdce
migrujici larvy postupuji dale do plicni tepny a do plicnich kapilar, kde aktivnimi zavrtavacimi pohyby
trhaji stény kapilar a pronikaji do plicnich sklipku (alveoll) a nasledné do prudusinek. Diky pohybu
fasinkového epiteliu pridusek a vlastni aktivité dosahuji larvy pradusnice. Pfes pradusnici migruji larvy
(Castéji v noci) do hltanu a dostavaji se do ustni dutiny, odkud se €ast z nich odstranuje se slinami a
hyne na vzduchu. Zbyvajici jsou pak se slinami spolknuty a opét se dostavaji do stfeva. Larva, ktera se
znovu dostala do stfeva, dospiva v dospélého jedince. Soucasné mUlze parazitovat od jedné do mnoha
stovek Skrkavek. Délka jejich Zivota v lidském organismu obvykle Cini pfiblizné jeden rok. Avsak v
dUsledku opakovanych nakaz muze invaze trvat roky.
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Jiz za 8 hodin po nakaze se larvy dostavaji do jater a maximalné se v nich hromadi pfiblizné ¢tvrty den.
V plicich se larvy hromadi postupné: jednotlivé pronikaji jiz za 24 hodin po nakaze, maximalni mnozstvi
se v8ak nahromadi ke konci 7. dne. BEéhem 5 dnll migrace se larvy Zivi ze svych vlastnich vyzivovych
zasob a pak krvi hostitele. V zavislosti na ich mnozstvi mohou &lovéku ,odjist* az 0,5 litru krve denné (a
vylu€ovat odpovidajici mnozstvi odpadnich latek!). BEhem migrace se larvy nékolikrat sviékaji a
intenzivné rostou. Praveé u této faze bych se chtéla zastavit podrobnéji.

Mnozi I1ékafi (a ja byla mezi nimi) si je5té ze studentskych lavic pamatuji ,Schéma migrace Skrkavek® a
chapali je doslova: ,stfevo — jatra — pravé srdce — plice — pradusnici — hltan — odchazeji“. Tedy Ze pfi
migraci prochazeji, aniz by se zdrzovaly v jatrech, srdci, plicich &i v dutiné hltanu a ust.

Ve skutec€nosti v3ak larvy, zcela opravnéné vedeny instinktem, usiluji o rovhomérné rozptyleni v
organismu a pronikaji do organt uvedenych na ,trase“, coz mlize vést k velmi vaznym zménam téchto
organU: hepatitidam, cirhéze jater, pfeméné jaternich bunék, endokarditidé, zménam v srde¢nim svalu
(myokardu), bronchitidam, pneumoniim, tonzilitidam, sinusitidam, otitidam a mnohym dalS$im
onemocnénim. To znamena, Ze nejen usazuji v téch oddilech a systémech organismu, kterymi
prochazeji, ale také pronikaji do tkani a migruji rdznymi kanaly, pfi€emz postihuji zlazy a zivotné
dilezité organy. Podivejme se na tento proces a jeho nasledky podrobnéii.

Nicivé stopy Skrkavek

Jaké nemoci tedy Skrkavky zpUsobuji pfi svém putovani nasim organismem?

vvvvv

prvni migracni fazi vyvoje Skrkavek se mohou objevit pfiznaky zapalu plicl®], zanétu srdeéniho svalul’],
jater, slinivky bfisni a dalSich organu.

Skrkavky v travicim traktu

A tak zaénéme tim nejbéznéjSim a nejobvyklejSim umisténim larv Skrkavek — travicim traktem. Jakymi
nasledky to mlze hrozit hostitelskému organismu?

Stfevni faze askariozy probiha s pfiznaky ukazujicimi pfevazné na poruchu ¢innosti travicich organt a
nervoveého systému. Nemocni pozoruji poruchu chuti k jidlu, €astou nevolnost, nékdy zvysené slinéni,
zejména v noci. Komplikace stfevni faze jsou velmi rozmanité a mohou probihat neobycejné tézce.
Paraziti jsou schopni dokonce trhat pooperacni stehy na stfevé. Neni vzacnosti vznik stfevni
neprichodnosti (podle udaju riznych autort v 2,6-2,8 % vzhledem ke vSem pfipadim stfevni
neprichodnosti). Popsany jsou také askaridézni peritonitidy a appendicitidy, které se Castéji vyskytuji u
déti (obr. 6).
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Obr. 6. Skrkavky ve stfevé: ucpani zplisobené klubkem $krkavek

ékrkavky Tenké strevo

Skrkavky pronikaiji z traviciho traktu do jater a Zlugovych cest. Pfitom nej¢ast&ji dochazi ke stlageni
jaternich vyvodu (obstrukéni Zloutenka) a v nékterych pfipadech dokonce k abscesu jater. Paraziti se
mohou pfemistit také do slinivky bfiSni, coz vede k tézkym pankreatitidam. Jsou popsany pripady, kdy
béhem spanku dospélé velké Skrkavky ze stieva ditéte pronikly do Zaludku, jicnu, hitanu a poté do
hrtanu, pradusnice a zpUsobily smrt udusenim. Vylu€ovani €ervu pfi zvraceni je pomérné Casty jev.
Vyvolava uzkost a strach nejen u nemocného, ale i u okoli.

Nasledky stfevni faze vyvoje Skrkavek jsou zvlasté nebezpeéné pro budouci matky. Larvy Skrkavek
pronikaji pfes placentu a osidluji télo plodu tam, kde jim to dovoli genetika budouciho ditéte.

Pokud je to mozek — pak ma mlada maminka zajistény t&Zky porod s trhlinami, protoze hlavicka plodu
bude zvétSena. A dale se navaze tésny kontakt s détskym neurologem, nebo jesté hure s
neurochirurgem ohledné diagnézy hydrocefalus — zvétSeni hlavy, vodnatelnost mozku rdzného stupné,
az po rozestup lebec¢nich sva.

Pokud jsou to plice, pak uz v kojeneckém véku zacinaji nekoneéné akutni respiracni nemoci,
bronchitidy, pneumonie, které prakticky nereaguji na 1é€bu antibiotiky.

A jak roztomile nékdy gynekologové popisuji ,symptom téhotnych — zvySené slinéni®, pfimo jako lehké
dobrodruzZstvi pfi téhotenstvi. Mezitim je to vSak Casto vysledek zvySeného vyvoje larv ve slinnych
Zlazach. Organismus se pfitom snazi vyhnat larvy parazitt spole¢né se slinami.

Proto mladé Zeny, které chtéji mit déti, se musi pfedem, a jesté lépe dostatecné véas, nechat vySetrit
na pfitomnost helmintt. Nejspolehlivéjsi je testovani kompletni VRT-diagnostikou (metoda vegetativné-
rezonancniho testovani). Takovy test umoZriuje odhalit az 40 druh( parazitickych helmintd a urcit nejen
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Jejich prislusnost k uréitému druhu a lokalizaci v organech, ale i rozloZzeni podle vyvojovych stadii.

Mezi ostatnimi askariozami je tfeba zminit anisakidozu. Vzhledem k tomu, Ze tato nemoc byva €asto
pficinou vzniku nadoru traviciho traktu, zastavim se u ni podrobnéji.

Nadory traviciho traktu

Mezihostitelé plvodcu anisakiozy jsou jedlé ryby. Pro anisakiézu je charakteristicky rozvoj stfevnich

zdureni — granulomG[S]. Na poc¢atku nakazy timto druhem Skrkavek probiha symptomatika podle
klinického obrazu otravy: nevolnost, zvraceni, slabost, zavraté, prijem. Po néjaké dobé se priznaky
otravy opakuji, pficemz Castéji byvaji spojeny s pfijmem potravy, takZe u nikoho nevznika podezieni na
anisakidézu. S postupem Casu se zdufeni-granulomy rozristaji a klinické projevy se stavaji podobnymi
symptomatice nadoru zaludku nebo stfeva. Tedy je pozorovana Spatna prichodnost potravy, stolice —
stfidavé zacpa s prijmem, nepravidelné zvraceni po jidle. Ani v tomto stadiu klinické vySetfovaci
metody (skiagrafie, ultrazvuk) jeSté nemusi ukazovat pfritomnost jasnych nadoru.

Vzhledem k tomu, ze toto postizeni probiha zpravidla bezbolestné, mohou pacienti dlouho chodit s
nestanovenou diagnézou. K Iékafim se obraceji zfidka, pfi navstévé pak jejich stiznosti z hlediska
symptomatiky interpretuji jako otravy. A teprve kdyz se vyvine témér Uplna neprichodnost potravy,
zacina se provadét dukladnéjsi vysetreni a teprve tehdy, po odhaleni ¢etnych zdufeni, stanovi diagnézu
—rakovina. To byva obvykle pravé v téch pfipadech, kdy se pacienti poprvé obrati na onkology, ti
otevFou bfisni dutinu a vidi, Ze organy jsou jakoby souvisle pokryty uzly-nadory: pobfiSnice, tenké
stfevo, dvanactnik, zaludek, jicen, je zasazen i zlu¢nik a slinivka bfiSni. Nasleduje hrozivy zavér —
neoperovatelna rakovina. BfiSni fez se zaSije a pacient umira hladem kvuli nepriichodnosti potravy... |
kdyz chirurgové-onkologové udélaji spojeni (anastomézu) horni Easti zaludku se zdravou Casti stfeva,
Cervi se do anastomdzy rychle zavrtaji, coz stejné vede k zahubé hostitelského organismu. Takovi
hrozivi ,onkologicti“ Cervi-mutanti!

Skrkavky v nosohltanu a dychacich organech

PFi migraci lidskym organismem a prichodu hltanem se larvy Skrkavek mohou zavrtavat do miznich
uzlin a lymfoidni tkané hltanového okruhu (takzvany Pirogoviv — Waldeyerdv mizni okruh) (obr. 7).
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Obr. 7. Strukturni prvky hlavy a krku

Mozek Hltanové usti
Eustachovy trubice

Dérovana
ploténka
Vnitfni ucho
Nosohltan
Gpm e Zevni ucho
Slinné zlazy: -,
podjazykova S — S /A
Bubinek
h '
Podcelistni Stredni ucho

Nosohltanova Priusni
mandle slinna Zlaza
Jazykova Hltan
mandle
Patrova
Priadusnice mandle
Jicen
Pater

Cesty pohybu Skrkavek:

a) do miznich uzlin, slinnych zlaz, do hltanovych usti a Eustachovymi trubicemi do dutiny stfedniho
ucha;

b) pfes dérovanou ploténku na bazi lebni do pfedni jamy lebni;

c) pres hiltanova usti Eustachovych trubic do vnitiniho ucha a pfes otvor v pyramidach — do mozku.

Jelisejevova - Cervi a paraziti



Je znamo, Ze hltanovy mizni okruh hraje zasadni roli ve funkcicich imunitniho systému.

Béhem pobytu v dutiné Ustni se larvy zavrtavaji do slinnych vyvodu a pronikaji do samotnych zlaz.
Proto se u déti objevuje slintani, po spanku se na pol$tafi nachazeji stopy slin a tvofi se koutky v
ustnich koutcich nebo bily povlak ze slin na rtech. V takovych pfipadech se k larvam nékdy jesté
pfidava kvasinka (Candida oris). Pfi dlouhodobém postizeni dochazi k atrofii lald¢ka zlaz, u
nakazeného Clovéka trpi chutové poharky a porusuje se proces traveni, chut K jidlu se snizuje, nebo se
naopak zesiluje pocit hladu.

Larvy Skrkavek zijici ve slinnych zlazach ¢as od €asu (v jarnim a podzimnim mezidobi, za uplnku, ve
dnech magnetickych boufi) aktivuji svou €innost. V dusledku toho se zesiluje celkova toxicita
organismu a nakazeni, zejména déti, byvaji podrazdéni, rozmarni a maji neklidny spanek. Ve spanku
Clovék se sebou Skuba, sténa, skfipe zuby a s vékem se objevuje i chrapani.

Pokud se larvy dostanou do nosni dutiny, mohou zalézt do vedlejSich nosnich dutin a vyvolat jak akutni,
tak chronicky zanét sliznice a ve spojeni s plisnémi tvofit cysty, adenomy a polypy. BEhem mé prace
rentgenolozky jsme pfiblizné v kazdém desatém pfipadé zjistovali jednostranné nebo oboustranné
cysty Celistnich dutin, pfi¢emz nékdy pomérné velkych rozmérd, a povazovali jsme je za nahodné
nalezy. Pfiznaky zanétu Celistnich dutin ani odpovidajici potiZe pfitom pacienti neméli. Ale oftalmo védi,
jak nebezpecné jsou infikované vedlejsi nosni dutiny pro Sifeni infekc do ocnice a do oka, a proto nikdy
neprovadéji operace oCi bez predchoziho rentgenologického vysSetifeni nosnich dutin. PFi proniknuti
bakterii do zlaz a dutin se spoustéla obranna reakce organismu, objevovaly se symptomy akutnich a
nasledné i chronickych zanétl miznich zlaz a vedlejSich nosnich dutin.

Jak je znamo, na boc¢nich sténach nosohltanu se po obou stranach nachazeji hitanova usti sluchovych
(Eustachovych) trubic, které spojuji hltan s dutinou stfedniho ucha na obou stranach a pfispivaji k
vyrovnavani tlaku v dutiné s tlakem atmosférickym. Existuje tedy pfima cesta pro pronikani larev
sluchovymi trubicemi z nosohltanu do dutiny stfedniho ucha — pravého, levého nebo obou souc¢asné.
Disledkem je zhorSeni sluchu, Sum, zvonéni v uSich, zavraté, kinetéza (,mofska nemoc*), a mozny je i
Meniérav syndrom — zavraté doprovazené vypadky paméti. Néktefi pacienti jasné pozoruji souvislost
mezi zhor$enim sluchu, vznikem Sumu a zvonéni v uSich a pfijmem potravy €i travenim. A
odpovidajicim zpisobem i zlepSeni sluchu — se zmizenim Sumu po ocistnych procedurach, béhem
IéCebného pustu a po ném. BEhem provadéni téchto opatieni pfestavame Cervy pfikrmovat, v dusledku
¢ehoz se jejich zivotni aktivita prudce zpomali a stav sluchového organu se zlepsi. Kratkym pustem je
v8ak zcela neodstranite, a proto se pfi obnoveni stravy, zejména nadmérné (tedy dostate¢né jak pro
sebe, tak pro parazity), symptomy vraceji.

Plicni projevy askaridézy ¢asto byvaji nerozpoznany a diagnostikuji se jako ORZ (akutni respiraéni
onemocnéni), chfipka, bronchitida, zapal plic a dokonce i tuberkul6za. Nebezpecné jsou propuknuti
sezénnich onemocnéni dychacich organt. Masivni invaze (proniknuti do organismu a nakaza)
Skrkavek jsou zaznamenavany v obdobi destu, kdy dochazi k odplavovani pudy s kontaminovanym
zvifecim hnojem do fek. To vSe se dostava do lidského téla s vodou, potravou a rostlinami. Kromé toho
zvySenna vlhkost pfispiva k urychlenému vyvoji vajicek Skrkavek a zvySuje stupen invazivity larev.
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Pri nakaze Skrkavkami vznikaji akutni zapaly plic, bronchitidy a rizné kozni projevy typu kopfivky a
dalSich svédivych vyrazek. To byva spravidla doprovazeno zvysenou teplotou, nejcastéji subfebrilni, ale
nékdy dosahujici i vysokych hodnot, suchym ka$lem, astmatickou bronchitidou se suchymi piskavymi
dychatelnymi Selesty.

Plicni postizeni mohou pfejit do trvalé chronické formy se sezdénnimi vzplanutimi a skongit té€zkou
formou bronchialniho astmatu. V takovych pfipadech jsou pacienti posilani do invalidniho dichodu,
¢imz jsou odsouzeni k zavislosti na Iécich a bezutéSnému utrpeni v budoucnu.

V dusledku proniknuti larev Skrkavek do jinych organ( (jatra, srdce atd.) v nich dochazi ke krvaceni

pfece jen v plicich.

Kromé znecistovani organismu svymi ,odpady“ zpusobuiji larvy Skrkavek pfi pohybu uvnitf organu také
mechanicka poskozeni. Kvli nim vznikaji v jatrech a zejména v plicich loziska krvaceni v podobé skvrn
raznych velikosti, které davaji organu pestry vzhled. Nékdy jsou krvaceni tak rozsahla, ze mohou
zabirat cely plicni lalok. V dal§im pribé&hu mohou vyskytovat zanétlivé projevy az po tvorbu

mikroabscesl®.

V plicich vznikaji také okrsky otoku a roztazeni alveoll (atelektazy). S rozvojem procesu se otok a
infiltrat $iFi na stény a lumen cév, coz zpusobuje tvorbu trombl a novych krvaceni. Skrkavky mohou
pronikat také i v zavéry jater, Zlu€niku a slinivky bfidni. Ve stfevé se mohou shlukovat do klubek, ¢imz
zpuUsobuiji stfevni neprichodnost (Castéji se to pozoruje u déti). Larvy v uvedenych organech Zziji po cely
zivot ¢lovéka a poskozuji je mechanicky i toxicky.

Pokud jsou jaterni vyvody zanesené a jatra postizena, dochazi k vylu¢ovani toxickych latek kizi, a pak
se objevuji alergie, podkozni svédéni nejasného puvodu, kozni projevy v riznych variantach — od
suchého ekzému az po hnisavé procesy.

Takze tim, Ze se parazité usazuji a pohybuji v organech, jsou schopni vyvolavat alergické a toxické
reakce, provokovat krvaceni a zanétlivé procesy. Sifeni larev $krkavek tak miize zplodit celou kytici
rdznych (z pohledu Iékafl — specialistl v riznych oborech) onemocnéni. Pro nemocného zacina
epopej vysilujicich obchlizek z ordinace do ordinace... Ale pokusy |é¢it pfiznaky, a ne pfi¢inu —
samotnou askariézu — pomahaiji jen malo. A ani tomu nemuze byt jinak!

Zde chci udélat malou odbocku.

Velkou bilou skvrnou v parazitologii zlistava otazka — mohou li larvy v organech c¢lovéka vyvijet do
dospélého jedince? Samotni parazitologové, stejné jako ostatni Iékafi, zfejmé chapu vyznam vyfeSeni
této otazky, ale vazné experimenty na lidech provadét nelze a na zvifatech to nevychazi (protoze uvnitf
zvirat tato faze vyvoje Skrkavek prosté neexistuje). Mozna si experimentatofi takovy cil prosté nekladli?
Kazdopadné jsme v literatufe nenalezli Zzadné udaje o jakychkoli systematickych védeckych vyzkumech

patohistologli spole¢né s parazitology. Ve vySe zminéné knize ,,Iridodiagnostika““o] bylo uvedeno, Ze
patologové pfi pitvé velmi ¢asto nachazeji dospélé parazity v riznych organech &lovekall. V jinych

zdrojich se rovnéz potvrzuje nalez dospélych jedincl v tkanich riznych organ(, véetné mozkul!2].
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Lékarska praxe, klinické obrazy nemoci, vyzkumy mikrobiologl a patologt dokazuji, ze pfeména larev
v dospélé jedince, alespori u nékterych druha ¢ervl, v organech ¢lovéka prece jen probiha.

Uvedu kratky pfiklad z praxe. Pacientce ve véku 73 let s nahlym pravostrannym
hydrohemopneumotoraxem (nahromadéni tekutiny a krve v pleuralni dutiné) byla stanovena diagnéza —
rakovina a byla provedena chemoterapie. K odvedeni nahromadéné tekutiny z pleuralni dutiny u ni byla
pouzita drenaz. Drenazni trubi¢ka byla ponechana po dlouhou dobu a po 2,5 mésice pfi dalSim
odsavani tekutiny z pleuralni dutiny drenazni trubi¢kou vySla Skrkavka dlouha asi 10 cm. Znamena to
tedy, Ze z larvy maze vyrast dospély jedinec nejen ve stfeve, ale i v jinych organech! Nebo jsou jiz
dospéli jedinci schopni migrovat i mimo stfevo? Ale ani tato varianta vabec nepfidava na optimismu!

Skrkavky v mozku

Jak uz jsem uvadéla, ve védeckych pracich zahrani¢nich autort jsou uvadény pfipady postizeni mozku
larvami Skrkavek, coz dokazuji morfologicka vysSetfeni pfi pitvach. Definitivni potvrzeni svych
diagnostickych nalezt jsem vSak ziskala z prace americké vyzkumnice H. Clarkové, ktera v dusledku
mnohaletych vyzkumu odhalila existenci zvlastni formy — Skrkavky mozkové (ascaris megalocephalon).
A diky vyvoji profesora MEI J. V. Gotovského mame nyni k dispozici pfistrojové vybaveni, které
umoziuje postupné tyto parazity ni€it, aniz by dochazelo k poSkozeni bunék lidského organismu.

Klinicky obraz postizeni mozku se v zavislosti na lokalizaci larev Skrkavek muze liSit. Pokud se usadily v
blizkosti vnéjsich (meningealnich) oball mozku, rozviji se meningoencefalitida s migrenéznimi bolestmi
hlavy. Pfi umisténi larev v hloubce brazd se v nékterych usecich mozkové tkané mohou tvofit uzliky
(granulace). V dusledku toho se objevuji symptomy mozkovych nadoru: ztrata védomi, epileptiformni
zachvaty, kieCe. Lokalizace v blizkosti zrakového nebo sluchového nervu vyvolava loZiskové pfiznaky —
zhorSeni zraku a hluchotu.

L. A. Sosipatrova v roce 1966 objevila v mozku ovci nakazenych praseci Skrkavkou vyraznou cévni
reakci — zanét cévnich stén (perivaskularni bunééné infiltraty s pfitomnosti eozinofild). V roce 1973 S.

G. ArakCejevova a B. R. Rustavov!'®! toto zZjisténi potvrdili, kdyz v mozku zvifat objevili infiltraty kolem
mozkovych cév a plen, pficemz tyto zmény se postupem €asu prohlubovaly.

Postizeni mozku larvami Skrkavek tak dava klinicky obraz mozkovych nadord.

Pri VRT diagnostice se zpravidla u pacientl s migrénami, zachvatovitymi bolestmi hlavy, zvySenim
krevniho tlaku, kfe¢emi, zavratémi, ztratou védomi, depresemi a vyraznymi neurézami zjistuje ascaris
megalocephalon. PrevaZujici lokalizace — spankovy, ¢elni a tyini lalok.

Podivejme se nyni, jakymi cestami se mohou larvy Skrkavek dostat do mozku.
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Cesty pronikani Skrkavek do mozku

Prvni cesta

Larvy se s krevnim ob&hem dostavaji z dolni duté zily do pravé siné. Dale se ,revolucionafi“ — Skrkavky
megalocephalon — nevydavaji do pravé komory, ale (podobné jako nékteré ryby, které s rizikem smrti
migruji proti proudu) do horni duté zily. Tim spiSe, ze nemuseji pfekonavat zadné ,prahové prekazky*,
protoze v horni duté zile ani v zilach hlavy nejsou chlopné. Dale pfes hlavopazni zily vpravo a vlevo a
vnitfni hrdelni Zilu larvy pronikaji do mozku a usazuji se v zavislosti na genetice hostitelského
organismu: vpravo — v pfipadé dominantni levé mozkové hemisféry, vlevo — prave, nebo vzacnéji po
obou stranach (obr. 8).

Obr. 8. Schéma moznych cest pronikani larev Skrkavek do mozku

Mozek
T .
AN Vnitfni hrdelni zila
Hlavopazni zZila
Horni duta zila - i i
|. *
4
-

Leva plicni

Prava sin tepna

Srdce

Prava komora

Dolni duta zila Jatra

Vratnicova zila

Druha cesta
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Larvy Skrkavek se mohou pohybovat pfes hltan, nosohltan, vedlej$i nosni dutiny a pfes dérovanou
ploténku na bazi lebni (lamina cribrosa) do pfedni jamy lebni — pfednich lalok( mozku. V téchto
pripadech mohou vyskytovat migrény v oblasti ¢ela, o&nich jamkovych oblouku, objevovat se
kratkozrakost, dalekozrakost a Silhavost.

Treti cesta

Larvy mohou prochazet hltanovymi ustimi sluchovych trubic do stfedniho ucha, odtud do vnitfniho a
pfes otvory v pyramidach spankovych kosti do mozku. Z pfedni ¢asti pyramidy do spankové oblasti,
vzadu do tylini.

Americti védci ve svych vyzkumech dokazali, Ze v poloviné pfipadl cévni mozkové pfihody (mrtvice)
souviseji s udni patologii. Casto b&hem rozvoje mrtvice Iékafi pozoruji vytékani hnisu z usi pacientd.
Vysvétluji to tim, ze odumfelé larvy (a mozna i zivé larvy) vychazeji s hnisem ven.

Klinicka praxe (Muz. O¢ista ,,ryzovou“ metodou — hnis z usi, teplota 39 °C)

Zajimavy je pfipad pacienta, ktery se samostatné vénoval oCisté organismu podle moji metodiky.
Ctyficaty den hloubkové ogisty ,ryzovou* metodou mu zniéehonic stoupla teplota na 39 °C a objevil se
vytok hnisu z obou usi. Bolesti nemél zadné. Doporucila jsem vydrzet a pokraCovat v oCisté, dodatecné
potirat t&lo 3% roztokem octa a délat o€istné klystyry. Ale bohuzZel se pacient polekal a odjel do
nemocnici. Tam mu provedli silny kuru antibiotik, teplota byla sniZzena, vytok hnisu z usi pfestal. Ocista
organismu byla pferuSena...

Pravdépodobné se jednalo o ten Stastny pfipad, kdy organismus natolik ,pfiSel na chut* oCisté, ze
dokazal sebrat sily k vypuzeni larev Skrkavek z mozku jejich rozpusténim pomoci leukocytu a ich
vylouéenim stejnou cestou, jakou do mozku pfisly — usnimi zvukovody. Organismus skrze ocistu

zachranoval ¢lovéka od hroziciho iktusu.

Z uvedeného materialu jste jiz zfejmé pochopili, jak zakefni jsou tito nadi spolubydlici parazité —
Skrkavky, ktefi podle udaji Svétové zdravotnické organizace postihuji pfiblizné dvé tfetiny populace.
Skrkavky mohou dévat symptomatologii jak zénétlivou, tak i nadorovou i doprovazet &lovéka cely Zivot,

mozku mozku») do iktusu. Proto s nimi tfeba vazné bojovat.
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Tajny agent rakoviny — trichinela

Klinicka praxe (Zena, 36 let. Nador prsu, navrh odstranéni obou prsi)

NedéIni telefonat z Petrohradu. Zena 36 let, matka dvou malych déti, zcela zoufala, s prosbou zada o
naléhavou konzultaci. V rukou ma doporuceni k operaci — odstranéni obou prsnich zlaz s diagnézou
rakovina.

Z anamnézy této zeny zjistuji, ze pfed rokem u sebe objevila bulku v pravém prsu o velikosti 1,8 krat 2
cm. Kdyz byla provedena punkce tohoto uUtvaru, cytologie ukazala, Ze je vSe v normé. Za 3 mésice po
punkci se nador zvétsil na 2,0 krat 3,5 cm. Opakovana punkce rovnéz neodhalila zadné zhoubné
buriky. Kratce po punkci prave prsni Zlazy se lozisko uplosténi objevilo i v levém prsu.

| pfes to, ze podle vysledkl punkce pravé prsni zlazy nebyly zjistény zadné rakovinné bunky, byla
pacientce nabidnuta operace — odstranéni pravého prsu. Zena operaci odmitla a zadala se 1é&it sama.
Lécila se jilem podle metody N. Kudrjasovové, provadéla ocistu podle metody N. Semjonovové. Rust
nadorl se pozastavil, ale objevily bolesti v pravém prsu. Vystrasena lécbu ukoncila. Za pul roku nato se
nadory v obou prsnich Zlazach opét trochu zvétsily a zapalily se. Pacientka byla pochopitelné bezradna
a vratila se k onkologiim. Dal$i punkce nadoru pravé prsni zlazy ukazala — atypické bunky — rakovina.
Byl vynesen rozsudek: pokrocCily rakovinny proces, je nutna operace — odstranéni obou prsnich Zlaz s
histologickym vySetfenim nadoru béhem operace.

A tu najednou zapracovala intuice pacientky a vyvstala otazka: pro€ se nevyS$etiuji pohlavni organy,
kdyz pfece zpravidla pfi rakovinném postizeni existuje vzajemna souvislost vSech ,zenskych“ organu?
Ptala se onkologu, ale... operacni pas nesmi stat. Ihned na operaci — to byla veSkera odpovéd.
Pacientka si nechala udélat ultrazvuk vnitfnich pohlavnich organt — zadna patologie nebyla zjisténa.
Pochybnosti a strach z operace i z pravdépodobného nasledného vzniku metastaz ji donutily hledat
dalSi metody diagnostiky a pfivedly ji ke mné.

Provadim diagnostiku metodou vegetativné-rezonanéniho testovani a zjituji — koho myslite? — Cervy
(parazity). Tak tohle je ten, kdo pacientce pfinesl tolik fyzického i moralniho utrpeni a navic zmatl
onkology!

V obou prsnich zlazach si larvy ¢ervd — trichinel — vytvofily pfibytky se sténami (vazivové pouzdro) o
tloustce 0,2-0,6 mm. Obvykle béhem 1-2 let po nakaze témito Cervy pouzdro ztloustne a naplini se
vapenatymi solemi. Larvy uvnitf téchto ,domecku“ mohou Zzit a vyvijet se az 40-50 let (obr. 9).
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Obr. 9. Trichinela (podle V. P. Podjapolské, V. F. Kapustina).

c) Trichinela ve svalech

Mezisvalové fascie Mezisvalova vlakna

Larvy trichinel

a) Samec \ Vazivova tkan
kolem larev
trichinel

b) Samice

Pro¢ se tedy onemocnéni po punkci vyhrotilo? Zde jsou mozné rGzné varianty. Prvni, nejzfejmé&jsi —
vycestovani ¢asti ,vyruSenych® larev z ,domecku” a usazeni se v druhém prsu. Druha varianta
predpoklada interakci larev s dospélymi trichinelami Zijicimi ve stfevé prostfednictvim chemicko-
hormonalniho signalu, ktery stimuluje zrozeni dalSich nékolika tisic larev, jeZ se rovnéz zacnou aktivné
rozSifovat v prsnich Zlazach. A i kdyz pfesny mechanismus zatim neni znam, vysledky punkce jsou
zfejmé — ,metastazy”.

Organismus proti nim mize €as od €asu podnikat leukocytarni a eozinofilni Utoky. A pak se kolem
téchto vazivovych ,domeckl* tvofi zanétliva, bolestiva nebo bezbolestna zhoustla (granulaéni) tkan. Pri
tom se celkovy objem nadoru zvétsuje.
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Klinicka praxe (Zena. Pokraéovani: VRT nalez — fibrézni mastopatie,
trichinely)

Zaveér VRT diagnostiky: fibrozni mastopatie, nezhoubny proces s okrsky chronického a akutniho zanétu
s pfitomnosti larev €erva trichinel a plisni mucor mucedo. Byla naordinovana lé¢ba, jejihoz podrobného
popisu se doCkate v nasledujici knize o metodach 1éCby rakoviny a dalSich zavaznych onemocnéni.

Dalsi pfiklad z praxe — a jesté jeden Clovék zachranény pred operaci s diagnézou rakovina.

Klinicka praxe (Muz, 35 let. Pohmozdéni hrudniku, otazka: onkologie?)

Muz 35 let. PfiSel spole€né s manzelkou, oba znepokojeni. ManZelce kazdou minutu vyletéla z ust
otazka: ,To neni onkologie?.. To neni onkologie?*

Z anamnézy: jesté nedavno se pacient citil jako relativné zdravy ¢lovék. Pfed dvéma tydny si pfi padu
pohmozdil levou &ast hrudniku. Za 2 tydny po pohmozdéni ucitil bolest pod levym prsem, kde pfi hmatu
objevil bolestivy nador o velikosti 2—-3 cm, prosvitajici namodralym odstinem. Chirurg navrhl operovat s
naslednym histologickym vysSetfenim. PFi prohlidce v oblasti Zeber vlevo vpredu prosvitalo kizi lozisko
uplosténi modraveého odstinu, bolestivé na dotek, pohyblivé, o velikosti 2—-3 cm. VySe, 0 2,5 cm, se
palpacné zjistovalo méné bolestivé lozisko uplosténi o velikosti 3—4 cm.

VRT diagnostika ukazala, Ze v oblasti zhoustnuti jsou lokalizovany larvy trichinel. Onkologicka
onemocnéni nepfitomna. Nadorovy proces je nezhoubny. Provedla se biorezonanc¢ni Ié€ba na pfistroji
BRT s homeopatickym preparatem ,Arnika“ a s inverzi (v protifazi) frekvencemi na larvy trichinel.
(Podrobnegji bude o této metodé pojednano v nasledujici knize o 1é€bé tézkych onemocnéni.) Po 2
terapeutickych sezenich bolest v oblasti zhoustnuti pfesla, po 10 sezenich se zhoustnuti zcela
vstiebalo.

Zfejmé v dusledku urazu doslo k ¢asteénému prasknuti nadorového konglomeratu larev trichinel s
unikem toxického obsahu do tkani, coz vyvolalo obranné-zanétlivy proces a vznik malé modrajici
hematomy kolem. Druhy nadorovy utvar, bezbolestny, nachazejici se vyse, se o néco zmenSsil a za
mésic se vstiebal uplné.

A opét znepokojivy telefonat zdaleka.

Klinicka praxe (Zena, 57 let. Uzlina v prsu 3x6 cm, navrh amputace)

Zena ve véku 57 let byla odeslana na operaci — odstranéni levého prsu. V levé prsni zlaze byla zjisténa
uzlina o velikosti 3 krat 6 cm, bolestiva, tuha. Vysledek vySetfeni punktatu — atypické burky. A znovu
désiva diagnéza — rakovina.
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Pfi VRT diagnostice bylo zjisténo: velmi vysoké rezervy bunécné adaptace, napéti imunitniho systému
. stupné (tedy nikoli vyCerpani, ale mirné napéti), napéti endokrinniho systému V. stupné (postizeni
prsnich zlaz, vaje¢nikl), helminti: trichinely, roupy, Yersinia enterocolitica. Odpovidajicim zplsobem
jsou zjiSténa i onemocnéni: fibroadenom leveé prsni Zlazy s lokalizaci larv trichinel, chronicka kolitida,
divertikuloza, chronicka cholecystitida. Bakterie: ureaplasma, chlamydie. Onemocnéni: adnexitida,
pseudomucinézni kystadenom vajec¢nik(l. Houby: Cryptococcus neoformans, Mucor racemosus. Viry:
adenovir, virus herpes simplex typ |, virus toxické chfipky, virus hepatitidy C. Odpovidajicim zptusobem
jsou zjisténa onemocnéni: mirné projevujici se infekéni mononukleéza, Werlhofova nemoc a mirné
projevujici se hemolyticka Zloutenka.

Zavér: benigni cysticko-nadorovy proces parazitarni etiologie v levé prsni Zlaze; pseudomucinézni
kystadenom vaje¢niku plisfiové etiologie. Napéti imunity, endokrinopatie.

Byla nafizena komplexni Ié¢ba, o niz bude Fe€ v nasledujici knize o riznych metodach terapie. Jiz po
dvou tydnech byly pozorovany pozitivni vysledky. Dvakrat se zmenSil nador v levé prsni zZlaze a
kystadenomy ve vajec€nicich. Bolestivost v prsnich Zlazach vymizela. Ale to hlavni ani neni v tom. To
hlavni je, ze z Clovéka bylo sejmuto straslivé cejch — onkologicky pacient.

Klinicka praxe (Muz. Cetné podkozni nadory (lipomy), vyluéovani larev)

Nedavno Iékafka naseho Centra zaznamenala zajimavé pozorovani. LéCil se u ni pacient s etnymi
nadory o velikosti od 3 do 5 cm, nachazejicimi se podkozné po celém téle. Byl evidovan u chirurga kvli
lipomim. V naSem Centru mu byla pfedepsana rezonanc¢né-frekvencni terapie ,Schumannovymi
vinami''4l, po provedeni nékolika sezeni pacient Iékaice sdélil, ze se mu ze stolice zacali vyluCovat...
kdo myslite? Spravné — Cervi! V tomto pfipadé larvy trichinel odchazely z periferie (z kozné-svalové
tkané) zpét do traviciho traktu, odkud také pronikly. A jiz ze stfeva se zacaly vylu€ovat z téla se stolici.
Nadory-,lipomy* se pfitom zacaly zmensSovat.

Tato skute€nost je pfesveédCivym potvrzenim mych vyzkumu a neni ojedinéla, ale opakuje se jiz u
mnoha Iékafl pracujicich v nasem Centru.

Uvedené klinické pfiklady svédci zaprvé o tom, Ze v nadorech se lokalizuji paraziti. Zadruhé se
potvrzuje objev, ze pfi zméné (zhorSeni) podminek pro Zivot parazitli odchazeji z mist lokalizace
stejnou cestou a do stejnych organu, z nichz zacalo jejich pronikani do ¢lovéka: travici trakt, klize apod.

Pochopitelné je nutné uplatfovat peclivy individualni pfistup k vybéru frekvenéné-rezonanéni metody
plusobeni na parazity a spravnou Ié¢bu mize pfedepsat pouze zkuSeny lékar.

Zvlasté opatrni musime byt u nadord-parazitd, které tvofi cysty, kfeCové Zily, cévni nadory v zivotné
ddlezitych organech — srdci, mozku, jatrech, plicich, ledvinach. Pfi takovych onemocnénich, jako je
echinokokdza a schistosomidza (o nich bude fec€ nize), je dulezité nedopustit otevieni ,hnizd“ parazitd,
protoze ve vétsiné pfipadu to vyvolava komplikace.
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Pevné doufam, zZe védci-parazitologové projevi zajem o provadéni védeckych experimentl a hlubokych
vyzkum v oblasti diagnostiky a metod rezonanéné-frekvencni 1éCby parazitarnich infekci.

Trichinely nelze odhalit béZnymi laboratornimi rozbory nebo rozbory stolice na pfitomnost ,vajicek
cervi*. Samicky téchto parazit( jsou Zivorodé, coZz znamena, Ze vajicka nekladou.

Uvedu jesté jeden zajimavy prakticky pfiklad.

Klinicka praxe (Zena, 62 let. Trichinel6za s postizenim CNS a srdce)

Obratila se na mé Zena ve véku 62 let se slovy: ,VSechno mé boli, nemam zadné sily, pomalu umiram!*
Postizeni organismu Zeny mélo charakter akutné-subakutni trichineldzy s postizenim CNS (centralni
nervové soustavy) a srdce. Téméf neustalé bolesti hlavy se zvracenim, bolesti u srdce, bolesti v oblasti
jater a slinivky bfisni, glaukom, vyrazky na kdzi. Chirurgové ji uz stihli odstranit zluénik, slepé stfevo a
kvUli meningoencefalitidé uzivala trankvilizéry — uklidiujici, utlumujici léky. V poliklinice byla stanovena
diagnéza: vlekly klimaktericky syndrom, mastopatie.

Na ultrazvuku byly zjistény kalcifikace v levé prsni zlaze a (mozna) cysta pravé ledviny. Chirurgové
navrhuji operaci — odstranéni levé prsni zlazy s naslednou histologii.

Diagnostika VRT ukazala: vy€erpani endokrinniho systému lll. stupn&; DNA — minimalni porucha;
psychicka zatéz IV. stupné; nizka mira napéti imunitniho systému (nikoli vy&erpani). Puvodci a
onemocnéni: trichineldza, enterobidza (roupi), salmoneldza bfiSniho paratyfu. Lokalizace trichinel —
myokard, o¢ni svaly, stény délohy, leva prsni zlaza. Houby, tfi druhy: Candida albicans, c. glabrata,
geotrihum candidum s postizenim oc€i, pravé ledviny, levého vajecniku, s tvorbou cyst a tuhych lozisek.
Plicni chlamydioza (ornitéza). Toxoplazmoza (prvoci, ktefi postihli mozkovou tkan, jatra). Postizeni
CNS: subakutni meningitida, chronicka encefalitida. Chronicka hepatitida, subakutni pyelonefritida.
Srdce — myokardionekrdza (jizva na myokardu). Myom délohy, cysticka mastopatie, chlamydiéza. Dvé
cysty pravé ledviny o velikosti 10 a 8 mm plisfiového puvodu. Hnéda, komplikovana katarakta oci,
glaukom plisfiového plvodu. Nedostatek mikroprvku: siry, vismutu.

Zaveér: subakutni postizeni myokardu, svalové tkané délohy a o€nich svalu trichinelami; granulace larv
v levé prsni Zlaze, intoxikace CNS, kandid6za, chlamydi6éza, chronicky probihajici toxoplazméza s
postizenim CNS a jater.

Byla provedena komplexni protihelminticka, protiplisfnova a protichlamydiova |é¢ba. Komplex opatifeni
se skladal z Iékové a homeopatické 1éCby, biorezonanéni terapie a kury procedur na o€istu organismu.
Po mésici se stav pacientky vyrazné zlepSil, neméla zadné stiznosti, dokonce se vstfebala jizva na
myokardu (podle EKG). Zmizela tuha loziska v levé prsni zlaze, cysty v pravé ledviné se zmenSily na 5
a3 mm.

Zajimaveé byly pocity zeny v oblasti srdce, které odpovidaly hynuti a opousténi trichinel z myokardu
srdce: pocit ,pichani“, ,Skubani“, vynechavani srdce, pak jeho jakési ,trepotani s oekavanim smrti“
(typu fibrilace). Po takovych zachvatech se stav vyrazné zlepsil, oblast srdce se stala lehkou, klidnou.
Nasledujici den metodou diagnostiky VRT jiz v oblasti myokardu srdce larvy trichinel nebyly zjistény.
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Zdalo by se, ze takova fada prikladl mize pusobit unavné. llustruji vS8ak nazorné uzasnou
pfizpUsobivost a ,vSezravost” téchto a dalSich druha ervu, diky niz se podobaji skute¢nym vikodlakim.
Neexistuji v téle mista, ktera by nedokazali osidlit (v zavislosti na stupni vy€erpani imunitniho systému
organismu hostitele), a mize se dokonce zdat, Ze jsou viniky prakticky vSech neduhd. To je vSak
pravda jen z€asti. Zpravidla jsou Cervi a jejich larvy pouze jednim z &lankd velmi slozitého (a pokazdé
individualniho) schématu destrukce organismu, vedle bakterii, vird a hub (o jejichz zhoubném vlivu
jsem jiz psala ve své predchozi knize). Zivotni praxe nas tedy znovu vraci k trichinelam. A jaké uzasné
klinické pfiklady! A znovu objevy!

Klinicka praxe (Muz, 31 let. Posety nadory, operace znaménka na kli¢ni
kosti)

Pacient pfisel na prohlidku doslova posypany zaoblenymi nadory o velikosti od vlaSského ofechu po
détskou pést, které se nachazely na rukou, nohach a téle. V oblasti bficha mély nadory zanétlivou
reakci, byly bolestivé. Navenek to byl vyCerpany, zeslably, prakticky holohlavy muz kolem cCtyficitky.
Ukazalo se, ze je mu teprve 31 let.

Zde je jeho chorobopis: do 29 let celkem zdravy mlady muz. Jednou si nahodou poskodil matefské
znameénko v oblasti kli¢ni kosti. Poleptal je j6dem, ale znaménko €as od ¢asu krvacelo. A po mésici je
chirurgové-onkologové z jedné z prednich klinik v zemi odoperovali podle v§ech pravidl onkologie, s
zachycenim zdravé okolni tkané a naslednou histologii. VySetieni samozfejmé ukazalo melanomové
buriky (z nichz se znaménko sklada) a atypické buriky, protoze ¢ast bunék se zménila v disledku
zanétu a naruSeni celistvosti. Byla stanovena hroziva diagn6za — melanomové onemocnéni — rakovina.

Pacient byl zamozny, byl mu pfedepsan drahy preparat INTRON-A, imunostimulant, ale v nadmérné
velkém mnozstvi. V dusledku toho zcela rozvratili jeho vlastni imunitni obranu a odolnost vici infekcim.
Do oslabeného organismu se zacaly Sifit vSemozné mikroorganismy.

Podle teorie némeckeého védce Enderleina a zakladatele homeopatie Hahnemanna je v RNA a DNA
chromozomu nasich vlastnich bunék uloZzena cela historie vyvoje lidstva, geneticka pamét prakticky
vSech jednobuné&cénych forem. A pfi poruSe imunitni kontroly staci, aby do organismu ¢lovéka pronikla
jedina mikroba (na spravném misté a ve spravny ¢as), a jeji reprodukci se mohou zacit zabyvat bufiky
vlastniho téla! V takovém pfipadé zacina doslova pozirani ¢lovéka zastupy mikroorganismu —
vyvijejicich se uvnitf organismu a pronikajicich do ¢lovéka zvencCi — za sou€asného zablokovani
imunitni kontroly! Spusti se program sebezniCeni, zacinaji nevratné genetické zmény lidskych
chromozomd...

Klinicka praxe (Muz. Nador v podpazi po operaci znaménka, INTRON-A,
ozarovani mozku)

Vysledky hormonalni Ié€by na sebe nenechaly dlouho ¢ekat. Po roce a pul od odstranéni znaménka se
v levé podpazni jamce objevil nador. Chirurgové to uz dlouho ¢ekali. Vyfizli ho! Ale zklamani — zhoubné
buriky nebyly nalezeny. Ale co nasledovalo — jaky ,uspéch®! Za mésic se v riznych ¢astech téla objevilo
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8 tuhych lozisek — nadoru. Vyfizli vSech osm. A tady to je — ,Stésti“ — ve dvou nasli atypické bunky, Ize
znovu stanovit diagndzu — rakovina a ,pratelit se“ s pacientem dal. PokraCovali v injekcich INTRON-A.
Pacient zac¢al mit bolesti hlavy, cévni zmény mozku. Zastupci radioterapie byli pfipraveni. Za pul roku
provedli ozafovani mozku. Stav pacienta se zhorSil, byl na kapackach a injekcich velmi silného
dovozového antibiotika. Po kapackach se stav ponékud zlepSil: opadly otoky, povrchové zanéty, ale
nadory po celém téle se objevovaly dal a dal...

Zmuceny, viru ztracejici mlady muz utekl od ,velikych® onkologl a pfibéhl k ,velikym* jasnovidctm. Ti
ho ,nabili energii“, subjektivni stav mladého muze se doCasné zlepSil. Onkologové vSak nespali a
snazili se pokracovat v boji — pfedepsali Ié€bu interleukinem. V disledku toho se objevil uzel na krku.
Konecné prisla fada na chemoterapeuty. Provedli dva kury chemoterapeutické [é¢by. Nador lymfatické
uzliny na krku opadl a spolu s nim... i zbytky vlast z hlavy, které zUstaly po radioterapii. Stav pacienta
se zhorsil, nastala trvala slabost. Znovu se v levé podpazni jamce objevil ,tukovy nador”, pak na bfise,
na zadech a kazdy tyden se objevovaly dal$i a dalsi ,tukové nadory“. Utrapeny pacient béhal k
onkologlim, ktefi ,stali v pohotovosti“ se skalpelem, ozafovacim délem a stfikackami chemoterapie.
Pacient, ktery to vSechno vyzkousel uz nejedenkrat, v hrize znovu bézela k jasnovidcum — ,dobit* u
nich energii, ale nadory se objevovaly dal.

Mili Ctenafi, jsem si jista, Ze jste chudakovi pacientovi uz stanovili diagnézu — generalizované postiZeni
trichinelami — diseminace (rozsev). Tim spiSe, pokud se prohrabeme v jeho anamnéze, zjistime, Ze ve
3 letech mu otevirali tuhé lozisko na krku, po ¢emz se vytvofila nehojici se pistél, ktera byla operovana.
NejspiSe doslo k postizeni trichinelami uz ve tfech letech a vzniklé tuhé loZisko na krku bylo odstranéno
s poskozenim jeho kapsle. Vznikl viekly zanét, jehoz pfi€inou byly larvy trichinel, které zlstaly na misté.
Produkty jejich latkové vymény — toxiny spolu s hnisem se vylu€ovaly ven pfes vzniklou pistél, ktera
byla nasledné chirurgicky odstranéna, a protoze imunita ditéte byla dobra, byla homeostaza (rovhovaha
souziti s parazity) obnovena a larvy €ervl klidné ,zaspaly” a ¢ekaly na oslabeni organismu. Po 26
letech se dockaly: imunita dovedena do kritického stavu dala Sirokou cestu k rozvoji nejen trichinelam,
ale i zastupdm dalSich mikroorganismu.

Klinicka praxe (Muz. Maximalni chromozomalni porucha, ozarovani mozku)

Vysledky VRT diagnostiky: vrozena maximalni chromozomalni porucha; radioaktivni zatéz Ill. stupné
(nasledek ozafovani mozku); vyrazny stupen vy€erpani imunitniho systému; extrémné silné endokrinni
poruchy V. stupné. Nefritida, nefréza, pyelonefritida, hepatitida, portalni cyrh6za, myokardionekréza,
jizva na myokardu. Mikroorganismy: toxoplazmdza, ureaplasma, lamblie stfevni, chlamydie. Viry:
adenovir, virus asijské chfipky typu A, virus coxsackie B4, lidsky cytomegalovirus. Houby: 12 druhu, 4 z
nich — penicilinové. Cervi — trichinely.

Ale co se stalo s na8im ,utrapenym® pacientem? Vaha, to jest na diagnostiku sice pfisel, ale oCividné se
ze sevieni stereotypu uvazovani v onkologickych pojmech zatim nedokaze vyprostit. A pro néj,
nachazejiciho se v klestich strachu o svij zivot, po v8ech Utrapach neluspésné 1é¢by v téch nejlepsSich
klinikach i u téch nejlepsich jasnovidcd, je stejné tak tézké uvéfit v ,tak jednoduchou® parazitarni
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povahu a pfi¢inu svych novotvaru-uplosténi. Lékafi-onkologové vzhledem k mnohotnosti postizeni trvaji
jiz nikoli na chirurgickém odstranéni, ale na ozafovani a chemoterapii nadoru lokalizovanych podkozné

po celém téle. Pokud se vSak pfidrzime parazitarni povahy tohoto onemocnéni, je nutné provést pouze

antihelmintickou a protiplisfiovou terapii nadorovych loZisek a celého organismu.

A to neni jediny pfipad komplikaci po poskozeni matefskych znamének.

Klinicka praxe (Muz, 47 let. ZvétSené znaménko na zadech, melanom)

Obraci se na nas 47lety pacient. Podle jeho slov mu po pobytu a opalovani na jiznim slunci matefské
znaménko na zadech jakoby mirné ,nabobtnalo®. Nasledujici léto, kdyZ se dal opaloval uz v
Podmoskovi, si v8iml, Ze se znaménko troSku zvétsilo a jako by vice vystoupilo nad uroven kuze.
Potom doslo k nahodnému poranéni znaménka a to zacalo ob¢as mirné krvacet. Pacient si ho
poleptaval 3% jédovou tinkturou, ale tim, Ze o néj zavadil odévem nebo ru¢nikem po koupani, vyvolaval
jeho drobné krvaceni. Obratil se na onkology a znaménko na zadech bylo odstranéno v mezich zdravé
tkané. Vysledky histologie odstranéné tkané: ,Uzlovity maligni melanom smiSené stavby, zna¢ny obsah
pigmentu, uroven invaze (Sifeni) lll. stupné®. Rok po operaci se zvétsila lymfaticka uzlina v pravé
podpazni oblasti. Onkologové provedli chirurgické odstranéni zvétSené uzliny s naslednou
chemoterapiej. Za 4,5 mésice po operaci odstranéni jedné uzliny vpravo a dvou cyklech chemoterapie
se zvétSily dvé uzliny v levé podpazni oblasti. Chirurgi¢ti onkologové provedli operaci — odstranéni
lymfatickych uzlin v podpazni, podlopatkové a podklickové oblasti, celkem odstranili 8 uzlin. Pouze v
jedné z osmi nasli pigmentové burky (bufiky s hnédym pigmentem v cytoplazmé) a ucinili zavér:
metastazy melanomu. Provedli 10 ozafovani levé podpaZzni jamky a tfi cykly chemoterapie.

V sou€asné dobé ma pacient zdufeni, nadory o velikosti vlaSského ofechu v levé podpazni oblasti,
nékolik zdufeni v mezizebernich prostorech a na rukach.

Diagnostika VRT: radioaktivni zatéz IV. stupné (ozafovani); silny stupen vycerpani imunitniho systému
(chemoterapie); DNA — porucha I. stupné. Onkologicky proces neni pfitomen. Testuje se 6 druht hub
(nasledek oslabeni imunity). Mimo jiné druhy hub: Aspergillus niger, a. fumigatus se Sifenim v
lymfatické cisterné, retikuloendotelovém systému, lymfatickych uzlinach a svalové-podkozni vrstvé
vaziva. Pfi testovani se zjiStuje pfitomnost sedmi druht helmintd. Mimo jiné larvy trichinel, lokalizované
v podpazni oblasti vlevo, v mezizebernich zdufenich, na rukach.

Vzhledem k rozSifovani procesu byla pacientovi pfedepsana terapie podle metody voronézskych
|éCitell, ktefi maji mnohasetleté lidové zkuSenosti. Podrobnéji o téchto metodach povim v nasledujici
knize vénované lé¢bé raznych zavaznych onemocnéni.

Tyto klinické pfipady mé pfimély vénovat zvlastni pozornost a prozkoumat povahu matefskych
znamének.

Tajemstvi materskych znamének

Matefska znaménka — co to vlastné je? A pro€ pfedstavuji ohrozZeni Zivota?
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Matefska znaménka — slovo ,matefska“ naznacuje, ze s nimi déti pfichazeji na svét. Ale proc je lidé tak
nemaji radi, boji se jich a védi, ze jejich poranéni ma vazné nasledky?

Zacala jsem diagnostikovat znaménka u lidi metodou VRT. A zjistila jsem, Ze v hloubce znamének se
lokalizuji larvy parazitd — trichinel nebo krevnicek (schistosom), blize ke koznimu povrchu houby
(aspergilové: niger nebo fumigatus). A to vSe je shora prekryto pigmentovymi bufikami — melanocyty,
nesoucimi v sobé& pigment melanin (obr. 10).

Obr. 10. Hlavi¢ka aspergila (kulturaéni vrstva)

Zavér se nabizi sam.

PFi nitrodéloZnim vyvoji neukaze placenta vzdy schopnost plod ochranit. Ojedinélé parazity,
kteri pronikli pres placentu, se organismus plodu snazi odvést co nejdale od Zivotné dulezZitych
organu - blize ke kuzi.

Larvy helmintd, ty, které se Sifi pfevazné lymfatickymi cestami, se organismus snazi odvést pod kizi, a

larva a houba — spolecné ziji v cévni pletani.

Tito paraziti klidné ,podfimuji“ ve svych pfibytcich, dokud je nékdo nerozrusi nebo jim jinym zpusobem
neda impuls k vyvoji a rozmnozZovani.

Organismus plodu dba o ochranu pfed jednim z moznych stimull — slune¢nim zafenim, a pfikryva celé
toto ,spolecenstvi“ pigmentovymi melaninovymi burikami. Kdyz v8ak ochrana nevydrzi a slunecni
paprsky proniknou k aspergilové houbé v dostate€ném mnozstvi, aktivuje se jeji vyvoj, rozmnozovani a
§ifeni. Houby davaiji pfednost zivotu v pigmentovych bufkach a roznaseji se po celém téle spolu se
zachycenym melaninem (obr. 11).
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Obr. 11. Kultura aspergila

Kdyz se stény pribytku-znaménka poskodi (pri Grazu, punkci, operaci, ozarovani), paraziti zacnou
okamzité rozmnoZovat a ,rozbihat se“ do oblibenych mist ,,uloZzeni“ v témze spoleéenstvi: helmint a
houba spole¢né s pigmentovymi bufikami nebo bez nich.

Samoziejmé v takové situaci je histologicky obraz punktatu nebo fezu postizeného uzlu velmi smiseny
a malo srozumitelny. V pfipadech, kdy jsou paraziti objeveni spole¢né s pigmentovymi burikami,
histologové dospéji k zavéru — melanomové onemocnéni, rakovina. Coz pfi absenci |éEby parazitl
znamena pomalou zahubu. V tézké situaci, kdy je imunita vyCerpana, dochazi ke generalizaci ¢ervu
nebo generalizaci aspergilové houby, diseminaci celého organismu v€etné mozku (nemoc ,pomsta
faraonu“) — a k rychlé smrti. V tom podle mého nazoru spociva tajemstvi matefskych znamének.

Proc€ je tedy podle lidové pranostiky ten, kdo ma hodné znamének, stastny? Zfejmé tak organismus
plodu ukazuje, ze mél silu odvést parazity, ktefi pronikli pfes placentu, na kiizi a pod kizi. Pokud se
vSak paraziti lokalizuji a vyvijeji v Zivotné dulezitych organech, déti se rodi jizZ se zmé&nénymi
nemocnymi organy nebo s vyraznymi deformacemi. Takze majitelé velkych, nad Uroven kize
vystupujicich podezielych znamének si je mohou nechat diagnostikovat v naSem Centru a podstoupit
IéEbu bez poskozeni vliastnich bunék organismu.

Dovolim si malé ,lyrické odboc€eni“. PFi pfemysleni o tom, co se déje s lidskym organismem pfi poruse
homeostazy (pfirozené rovnovahy) a pro¢ se paraziti za€inaji rozmnozovat prakticky bezpfekazkové, mi
pfislo na mysl pfirovnani po analogii s ,divokou® pfirodou.

Vzpomeérite si na les. Mnohé parazitické rostliny Ziji na stromech-hostitelich jako v bavince a postupné
podkopavaiji sily svého Zivitele. Tak napfiklad jmeli zakofenuje uvnitf stromu, Zivi se jeho Stavami, na
ném kvetou a rozptyluje semena. (Mimochodem je zajimavé, Ze tato paraziticka rostlina je léCiva v
lidové protinadoroveé medicingl1%] - klasicky pFiklad opravdu vzajemné vyhodné symbidzy: zatimco se
Zivi stavami stromu, jmeli syntetizuje protiplisnové latky a zajiStuje ve vlastnim zajmu zdravi hostitele.)
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A nyni si pfedstavme les zasazeny podhoubim (tedy v podstaté uplné obycejny les s houbami).
Podkopava kofeny, kmen, vétve — cely strom, vytvafi dutiny, méni dfevo v troud. A jak ¢asto vidime,
zven i vypada strom zdanlivé zdravy, obrovsky, a pfi silnéj§im poryvu vétru naraz pada v prvnich
fadach. A my zjiStujeme, Ze uvnitf je cely shnily.

Svoho ¢asu jsem cestovala po Karélii, po oblastech, kde se neracionalné kacely stromy na prodej do
Finska. NaruSovala se ekologie, pfirozena pfirodni rovnovaha. Vidéla jsem tam mnoho takovych
znicenych mist, kde stromy byly skrz na skrz pokryté plisni, podhoubim. Mistni lesnici mi vysvétlovali,
Ze tento les, zasaZeny podhoubim, uz nelze zachranit a stromy hynou a padaji po celych usecich.

Z téchto dvou prikladl postizeni lesa je vam, drahy &tenafi, jasné, ktera z variant se snaze I&¢i.
Samoziejmeé je snazsi zbavit se viditelnych, velkych parazitd — jmeli. A vyrazné tézsi je odstranit
podhoubi. To je mozné pouze tehdy, pokud plisen spalite, sezehnete spoleCné se zdravymi stromy.

Cimz se zabyvéa ozafovani a chemoterapie v onkologii.

Biochemici ve snaze vypalit nador hledali chemické Iéky schopné to dokazat. PFi hledani takovych léku
se vSak opirali o teorii vyvoje rakoviny prostfednictvim chaotického rozmnozovani vlastnich bunék
organismu. A houby a ostatni paraziti? Ti bud z téchto mist odchazeji, protoze pro né nezlstava
potrava v disledku zahuby ozafenych bunék organu, nebo se nakrmi burikami oslabenymi v disledku
chemoterapie, hormony, vitaminy a mikronutrienty, které ¢lovék dostava béhem lé&by, a spusti novy
bouflivy rast a metastazy.

Ozarovaci terapie stejné jako ohen vypaluje vlastni buriky — jak nemocné, tak zdravé. A houby po
obdrzZeni radiacniho dopingu rostou v této zéné mrtvych a oslabenych bunék jesté bujnéji a intenzivné
se Sifi do jinych mist. Pro zachovani spravedinosti je tfeba pfiznat, Ze nyni onkologové, i kdyz zatim
ostychavé a pouze jako pomocnou metodu, za€inaji pouzivat protiplisfiovy lék (DIFLUKAN).

Nyni si rozeberme morfologii trichinely a zejména to, jak se ji dafi tak ¢asto uvadét onkology v omyl.

Kdo jsou trichinely

Trichinela (svalovec) je drobny hlistice, oddéleného pohlavi, kladouci larvy. Samic¢ka ma délku okolo 4
mm, samecek 1,6 mm (viz obr. 9). U €lovéka vyvolavaji onemocnéni — trichinel6zu.

Jiz pocatkem 19. stoleti nalézali badatelé ve svalech zemrelych lidi méchyrkovité utvary, podle popisu
pouzdfené larvy trichinel.

Trichinely parazituji u riznych vSezravych a dravych savcl. Hlavnimi pfenaseci jsou domaci i divoka
zvitata. Clovék se nakazi pfi poziti surového nebo $patné& uvafeného masa prasete domaciho nebo
divokych zvifat: jezevce, medvéda, tulen&, morze aj. Sifeni trichinelézy mezi lidmi napomaha prodej
veprového masa bez veterinarni prohlidky. Faktorem pfenosu plvodce muze byt veprové sadlo, Sunka,
klobasy. Jednou jsem mluvila s prodavackou masa takfikajic ,po sousedsku®. Zeptala jsem se ji tehdy:
»A jak kontrolujete maso na Cervy?“ A ona fika: ,Néjak vlabec! To, co vidime, vydlabeme, a vSechno
ostatni jde do prodeje.” Lehké, jednoduché a ,srdce neboli*.
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Pohlavné dospélé trichinely parazituji v tenkém stfevé 1,5-2 mésice a v larvalnim stadiu ve svalové a
lymfatické tkani, kde si zachovavaiji zivotaschopnost po desitky let (!), tedy po cely Zivot hostitelského
organismu: ¢lovéka, domacich i divokych zvifat. Do organismu se dostavaji pouze ve stadiu larvy.

V posledni dobé se pozoruje znatelny narlst poctu pfipadl nakazy trichinelami. Pfi diagnostice VRT se
onemocnéni zjistuje da se fict u kazdého druhého. Bezdéky si ¢lovék vzpomene na Koran a proroka
Mohameda, ktery muslimim zakazal jist veprové. Pravdépodobné tento kanon byl pfijat pravé jako
preventivni opatfeni kvali helmintim, neobycejné rozSifenym v zemich s horkym klimatem. V jehné&im
mase se tito helminti (a mimochodem ani tejpky/tasemnice) nevyskytuji, protoZe ovce je zvife
bykozravé. Proto 3aslik, ktery se ji témér poloraw, by mél byt pfipravovan pouze z jehnéciho. Kromé
toho musi maso na Saslik lezet v octu nebo citronové stavé nejméné 4 hodiny (a ne pouze kvli
dochuceni). Kyseliny, jak znamo, rozpoustéji pouzdra helmintd a pfi dlouhodobém pulsobeni larvy
zabijeji.

Mnohem pozdéji, az po obdobich Zlaté hordy, se zac¢al Saslik pfipravovat i v Rusku, k cemuz se
tradi¢né pouzivalo jehnéc¢i maso, ale nékdy i vepfové (coz je, po pravdé feceno, chutnéjsi). Kuchafi
nemaji bezdidvodné stanovenou normu velikosti kouskd: pro jehnéc&i — ne vice nez 25 g, pro veprové —
ne vice nez 10-15 g. A pokud jehnéci Ize nechat v octu 2—-3 hodiny, vepfové vyzaduje delSi marinovani
— az 4 hodiny. Jednou z pfi€in nardstu onemocnéni lidi trichinelézou ve velkych méstech v posledni
dobé je podle mého nazoru obliba $aslikli z vepfového masa. Navic se zménil i recept na jeho pfipravu.
Nyni néktefi takyznalci na Saslik nenechavaji veprové v octu, ale v kefiru a fikaji, ze ,je pak tak chutné,
mékkeé“... Ano, skute¢né je to chutnégjsi, ale!.. pfi takovém zplsobu pfipravy dezinfekéni ucinek kyseliny

Zivotni cyklus a vyvoj trichinel

Takze samicka trichinely ,vrhne*“ do stfeva zvifete ,davku” larviCek. Ty pak pronikaji do svall a
lymfatickych uzlin, kde po dobu jednoho mésice vylucuji specialni enzymy, jez rozpoustéji a travi okolni
buriky tkané. Na misté odumfelych bunék vytvofi organismus spojivové-tkanovou (jizevnatou)
ochrannou pfepazku — pouzdro (kapsuli). Postupné se zde koncentruje vapnik — prvek specifi¢téjsi pro
kostni tkan. Béhem nasledujicich dvou let, a nékdy i déle, pouzdro chranici larvy tvrdne. A ty si tam
utulné Ziji, potravy maji dost a nikdo je do urcité doby nerusi.

Potom je hostitel, tedy zvife, ve formé& masa s témito pibytky larviéek podavan na stiil. Clovék je
spolkne. A pokud jidlo fadné nerozzvyka, nerozbita pouzdra chrani larvy pfed rozpoustécim ucinkem
kyseliny chlorovodikové Zaludec¢ni Stavy. Kyselina nestihne prolnout velké kousky a odpovidajicim
zpusobem zabit larvy v jejich pouzdrech, diky ¢emuz larvy bezpecéné projdou do dvanactniku a odtud
do tenkého stfeva. Poté se larva jiZ samostatné dostava z pouzdra a zavrtava se do sliznice stfeva, kde
bé&hem 1,5-2 dnl dosahuje pohlavni dospélosti. Po dosazeni pohlavni dospélosti samicky ji samecek
oplodni a v jeji déloze zacinaji rist mladata — nové larvy. Pficemz v kazdé samicce je az plldruhého
tisice (!) larvicek o délce kolem 0,01 mm. Bfezi samicky pronikaji do lymfatickych a krevnich cév
tenkého stfeva €lovéka, kde jiz po 3—4 dnech rodi po 1500 larvach. Zastupy novorozenych larvicek
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pronikaji dale lymfatickym a krevnim Fecistém a roznaseji se po celém téle — do organu a svall. Po
doraziti na stalé misto pobytu larvy zar(istaji ,domeé&ky* — opouzdruji se. Cas od okamziku nakazy a
rozvoje onemocnéni maze trvat od 5 do 45 dnd; pfi masivni invazi 1-4 dny.

Jak probiha jejich vyvoj dale? Pokud nedojde k nové nakaze, pfisunu zvendi, Ize ¢lovéka povazovat za
zdravého? Co se déje v lidském téle s opouzdienymi larvami? Lékarska véda o tom milci, protoze bud
je experimentalni vyzkum pfili§ drahy a slozity (tim spiSe na Clovéku), nebo si Iékafi jiz natolik zvykli na
pFitomnost Cervu v lidském téle, Ze jim nevénuji nalezitou pozornost. Praxe vSak ukazuje, ze lidé Casto
trpi a velmi téZce onemocni, a to vSe — bez jasnych diagnoz. VétSinou se stanovuji diagnézy
symptomatické: migréna, akutni respiraCni onemocnéni, arytmie, adynamie, vegetativné-cévni
dystonie, dysbakteridza, lipomy, cysty, ekzém a konec¢né rakovina. Znamena to, Ze se s larvami néco
déje, nemoc pokracuje a vyviji se. Ato znamena, ze larvy se né&jakym zplsobem znovu dostavaji k
rozmnozovani do stfeva. Ale jak?

Predpokladejme, Ze se vam podafilo vyhnat parazity ze stfeva pomoci bylin. Nebo zareagovalo stfevo
samotné, které vam ,pfichystalo“ prlijem a dalo vSechny pfiznaky otravy, co vas pfimélo stfevo vy istit a
osvobodit se od pohlavné dospélych helmintd-trichinel. Ale po cely vas zivot v opouzdienych
~-domeccich* dale ziji jejich larvy a vytvareji nadorové konglomeraty. A co bude dal? Vzdyt je znamo, ze
Clovék neumira na rakovinu jako takovou, ale bud na intoxikaci, nebo na patologické postizeni zivotné
dalezitych organl — srdce, centralni nervové soustavy (CNS), plic, jater, ledvin. PFi postizeni srdce a

At vezmete jakékoli literarni prameny s popisem zivotni Cinnosti helmintd, ve vSech popisech cykl
jejich vyvoje se informace zastavuji na larvalnim stadiu. Ale jestlize jsou larvy konzervovany ve svych
»,domeccich®, jak vlastné dochazi k jejich Sifeni (metastazovani), jez vede k nadorovym procesum,
intoxikaci a zahubé ¢lovéka? Reé neni o masivni gerstvé nakaze zvendi, tedy kdyZ v dasledku poziti
masa nakazeného zvifete vznika akutni trichinel6za se smrtelnym koncem béhem 4-8 tydnu (to se
stava pomérné vzacné, ale v védecké literature jsou takové pfipady popsany). Je to dlouhy proces
postupné vedouci k alergizaci, intoxikaci, snizeni imunity, kdy se objevuji nové a nové opouzdiené
»-<domecky“-nadory (samoziejmé nezhoubné, pokud podminéné délime novotvary na nezhoubné a
zhoubné).

Tudiz musi existovat néjaky faktor narusujici celistvost stén ,domecku® parazitt, kdy se mohou uvolnit a
pfemistit do stfeva k pareni a dalSimu, tentokrat jiZ samonakaze Clovéka.

Co podnécuje trichinelu k rozmnozovani?
Znicit nebo Caste¢né poskodit ,domecek® larvy mohou jakékoli mechanické vlivy, jako napfiklad:

« Uraz — b&zna pohmozdéni, $krabance, rany. Nam Iékafim je dobfe znamo, Ze Uraz ¢asto stimuluje
rozvoj procesu metastazovani nadora.

* Punkce — histologické vySetfeni — také mechanické poskozeni ,domecku®.
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* Operace, i idealné provedena, ale samoziejmé nelikvidujici ostatni konglomeraty parazitl v téle. Je
znamo, zZe vétsina chirurglh ma pfistup obecny: nador — operovat, bez ohledu na jeho benignitu. U
onkologu — totéz: nador — cytologie — punkce — diagnosticka histologie. Ve vysledcich analyzy —
atypické bunky, a je jim jasné, Ze je to rakovina. Operovat! A jak uvidime dale pfi studiu parazitologie, v
tomto ,domecku“ muze byt kromé larvi¢ek pfitomna takova rozmanitost mikroorganismi a bunéénych
inkluzi, Ze punktat z néj bude zcela nejsrozumitelngjsi, a tedy — rakovina! Operovat! Ozarovat!
Chemoterapii! A operativni zasah umoznuje vystup larvam nebo zesiluje agresivitu rodiCa-parazitd

Iy

Zijicich ve stfevé.

* Elektrofyzioterapie mize zpUsobit mikrotrhliny v pouzdfe nebo pouzdro znicit a umoznit vystup
larvam. Proto také mnohdy intuitivné, kdyz vidi stimulaci rozvoje a Sifeni nadoru po fyzioterapeutickych
procedurach, onkologové tuto metodu IéEby vSem svym pacientim zakazali.

» Akupunktura. Ruka nezkuSeného akupunkturisty maze narusit celistvost parazitarniho konglomeratu.
Opét intuitivné onkologové v Evropé tuto metodu lé&by pfi nadorovém onemocnéni zakazali. V Ciné —
je povolena, ale! tam Zakovi svéfi jehlu do ruky ne dfive nez po dvou letech studia.

» Sauna, parni lazen. PUsobeni horka vede k rozSifeni cév. A pfi pfitomnosti zanétlivych lozisek kolem
pouzdra muze zesilit pfiliv leukocytl, coz povede ke vzplanuti zanétu. Vysledkem je — roztaveni cévni
stény a mikropruval v pouzdre.

Jak jsem jiz poznamenala vyse, diagnostika VRT dost ¢asto ukazuje pfitomnost zanétlivych procesl
kolem nadorové tkané. Rovnéz se zjistuji procesy rozpadu v burikach konglomeratu nador,
transformace mékkych signalli na tvrdé, tedy vzplanuti nadorového procesu.

Nyni je jasné, pro¢ opétné intuitivné a pouze na zakladé konstatovani faktt zhorSeni zdravi ¢lovéka
mno&! onkologové zakazuiji sauny, lazné a dal$i zahfivaci procedury. Pfes mikropriivaly v pouzdre je
mozny vystup larvi¢ek z jejich ,domecku®.

Co se s larvami v organismu déje dale? A dale v literatufe panuje uplné ticho. Ani u nejuznavanéjSich
autort v nejnovéjSich knihach o helmintech, napfiklad v knizel16] Cebyseva N. V. a kol., nejsou tdaje o
pokracovani vyvoje larvi¢ek v organech. V knize jsou predlozeny vysledky vyzkumd, pfehledy disertaci
o helmintech, ale pouze na zakladé pozorovani zvifat. V uebnicich parazitologie je podrobné popsano,
jak se Clovék pozitim masa zvifat nakazi; podrobné je popsan intoxikacni ucinek na imunitni systém,
srdce, CNS, ale o tom, co se dé&je s lozZisky larviCek v téle ¢lovéka — ani slovo. Opét bila mista.

Zaveér se v3ak nabizi sam. Pfi poranéni, prasknuti, hnisavém roztaveni nebo profiznuti pouzdra se
larvy znovu dostavaji do lymfatickych a krevnich cév a roznaseji se po téle. VySe zminéna americka
badatelka H. Clarkova odhalila migrujici formu trichinel (trichinella migrateus). Pravdépodobné ty samé
larvy, uvolnéné z pouzder, se zacinaji pfemistovat cévami do jinych organ, svall, lymfatickych uzlin a
vytvareji nova zdufeni, nadory. Za nimi pak mohou v jejich doprovodu jit i houby. Tak zacina
.metastazovani“ nadoru — to je prvni cesta Sirfeni larvicek.

Jelisejevova - Cervia paraziti 34



Druhy zpUsob Sifeni Ize odvodit po analogii s jinymi helminty — Skrkavkami. Larvy se mohou vracet do
stfeva téz cestou, kterou se do organl dostaly. A to znamena, Ze trichinely na misto svého narozeni
prechazeji lymfatickymi a krevnimi cestami. Pfipominam, Ze svou Zivotaschopnost a invazivitu
(schopnost nakazit) si podle védeckych udajd zachovavaji az 40-50 let a dokonce déle. Po navratu do
tenkého stfeva samicky za 1,5-2 dny dosahnou pohlavni dospélosti a samecci, vyvijejici se z tychz
navracenych larvicek, je oplodni. Za 3—4 dny se u kazdé samicky narodi kolem 1,5 tisice larvicek. A
znovu — do krve, lymfy, po celém téle. To je sekundarni metastazovani (druha cesta Sireni). Tedy
pokracuje samonakaza vlastnimi parazity, zamofovani organismu, jez dava vyrazné projevenou
intoxikaci jedy z latkové vymeény helmint(i. Clovék chfadne, vadne, starne z zdanlivé nepochopitelnych
pfi¢in. Lékafska vySetfeni nemohou odhalit skuteCnou pFi€inu, protoze, jak jste jiz pochopili, vajicka u
trichinel byvat nemohou, a pacient dostava do rukou vysledek rozboru stolice: vajicka parazit(
nenalezena!

Onemocnéni — nasledky trichinelézy

Tudiz trichinely, stejné jako jiné formy migrujicich helmintu, jsou schopny postihovat v§echny organy a
soustavy, v€etné lymfatickych cest a uzlin. Jejich larvy se neusazuji nékde na jednom misté a nesedi
tam po cely zbytek Zivota Clovéka, ale €as od €asu se pfemistuji z jedné Casti téla do druhé, postihuji je
svymi toxiny, vyvolavaji stale nova loziska zanétu a vytvareji zdufeni (granulace).

Podle schopnosti trichinel invadovat (napadat) vSechny organy a soustavy, v€etné lymfatickych cest a
uzlin, je Ize pfirovnat ke zhoubné houbé& mycosis fungoides, ktera rychle roste a Sifi se rovnéz
lymfatickymi cestami a krevnimi cévami. Ale trichinely jsou Cervi, a proto vyporadat se s nimi je
mnohem snaz$i nez s houbou, a poSkozeni jimi zplsobena jsou povazovana za nezhoubna.

Klinické projevy trichineldzy budou riizné v zavislosti na tom, které organy se ukazou byt postizeny ve
vétSi mife: myokard (svalova vrstva srdecni stény), centralni nervova soustava nebo kosterni svalstvo.
P¥i jejich proniknuti do plic je mozny plicni syndrom (kasel, dusnost). Stfevni syndrom — v pfipadé&, kdy
neoplodnéni Cervi-samicky Ziji ve stfevé: bolest v bfiSe — od tupé, tahaveé az po kie€ovitou. Mohou byt
prujmy, zacpy (nebo jejich kombinace), zvraceni.

Hlavni pfiznaky trichinelézy
P¥i trichineloze se Casto vyskytuji (v rizné mife zavaznosti) Ctyfi hlavni pfiznaky.

» Otok viéek v kombinaci s konjunktivitidou, nékdy otok celého obliceje. V nékterych pfipadech se otok
Sifi na horni nebo dolni koncetiny, bedra a dalSi ¢asti téla. Otok se muze objevit neCekané a poté, co se
larvy usadi na novém misté, zmizet.

* Bolesti svalq, v tukové tkani. Pokud rukama stisknete ¢ast své svalové-tukové nebo tukové vrstvy a
pfitom (pfi absenci pohmozdénin a hematom) ucitite bolest, — s nejvétsi pravdépodobnosti se na
tomto misté nachazeji larvy parazita. Bolesti mohou byt ve vSech svalovych skupinach, ale nejcastéji v
ocnich, zvykacich, krénich, lytkovych, stehennich, hyzdovych a ramennich (lopatkovych). V tézkych
pfipadech nastupuje svalova slabost (adynamie) a ostatni pfiznaky se rozvijeji pozdéiji.
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» ZvysSeni teploty od subfebrility (37,1 °C) az po vysoké hodnoty (38—-39 °C). Nékdy teplota stoupa
pouze vecer, coz mlze trvat celé mésice.

* Hypereosinofilie krvel'’l. Jde o imunitni odpovéd organismu na proniknuti parazitl. Pfi tom se tvofi
velké mnozstvi eosinofilnich leukocytd obsahujicich latku, ktera rozpousti cizorodou bilkovinu, v tomto
pfipadé obaly helmintl (Cervl). Jak bylo uvadéno jiz v roce 1948: ,Hypereosinofilie krve je velmi stalym
a nejranéjSim pfiznakem trichinelézy. Neni vzacnosti, Ze se hypereosinofilie poji s vysokou
Ieukocytézou““s]. BohuZel vzhledem ke vdeobecnému poklesu imunity u lidi pfi naSem nepfiznivém
stavu ekologie biosféry Zemé (chemické, radiacni, psychické znecisténi) se eosinofilie krve — jako
pfiznak pfitomnosti ¢ervll — pozoruje zfidka.

A uz v roce 1985 se nepoukazuje na zvySeni imunitni odpovédi na proniknuti parazita v podobé
eosinofilie krve, ale naopak — na vznik sekundarniho imunodeficitu se snizenim poctu T-lymfocytl a
eosinofild: ,Transformace vlastnosti imunitniho systému hostitele pfi invazi trichinelami se projevuje
snizenim poctu T-lymfocytl a znatelnym poklesem jejich blastické transformace“l'®]. Proto se bézna
diagnostika podle slozeni krve stava ne zcela spolehlivou.

Hepatitida (postizeni jater)

Priblizné ve 2/3 pfipadl se pfi trichinel6ze pozoruje postizeni jater. Reaktivni zmény v jatrech se
projevuji zanétlivymi reakcemi v podobé bujeni granulacni tkané s jeji naslednou nekrozou a tvorbou
jizevnaté tkané. Histologicky se pfitom zjistuje difuzni tukova dystrofie jater s leukocytarni zanétlivou
infiltraci prostort kolem drobnych vétvi zil. Je zaznamenan narust bilkovinné a tukové dystrofie
hepatocytt (bunék) jater. Hepatocyty jater se podileji na zpracovani, zneskodriovani a distribuci latek
vstfebavanych ze stfeva vratnicovou Zilou a pfichazejicich pfes jatra do krve. Tyto bunky uréuji
metabolismus bilkovin, sacharidd a tuk, hormond a vitaminG a pini funkci detoxikace Skodlivych
sloucenin. Poskozeni hepatocytu jater pfi nakaze helminty tedy vede nejen k rozvoji metabolickych
onemocnéni, ale i k intoxikaci celého organismu stfevnimi jedy. To vede k toxickému poskozeni bunék,
vCetné bunék centralni nervové soustavy a srdce.

P¥i trichinel6ze se mohou vyskytovat i rizné kozni vyrazky typu kopfivky, roseoldzni, papulézni a jinych
typu, a také podkozni uzly, nékdy o velikosti vlaSského ofechu a vétsi — opouzdiené konglomeraty larv
trichinel pod klzi a v miznich uzlinach.

Kardiovaskularni onemocnéni

,Ceévni postiZzeni (trichinelami. — Pozn. aut.) jsou charakterizovana vaskulitidami (zanét cévni stény),
nekrézami cévni stény, v nékterych pfipadech s obliteraci (uzavérem) prasvitu a eosinofilnimi infiltraty
(zanéty). Zavaznost klinického obrazu zavisi na masivnosti nakazy, kmenovych rozdilech (mife jejich
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schopnosti nakazit a pasobit) a reakceschopnosti organismu“[zol. Pfi vy&erpani organismu a
imunodeficitu mohou vzniknout meningoencefalitidy, myokarditidy, infarkty, mrtvice, nefritidy, hepatitidy,
pneumonie s naslednym smrtelnym koncem, bronchospasmy, parézy pridusek.

Z tohoto pohledu je zajimava védecka prace T. K. Raisova, ktery uvadi, Zze stavba tkané srde¢niho
svalu ma mnoho spolec¢ného se kosternim svalstvem. Jiz za 5 dni po nakaze srde¢niho svalu
trichinelami autor zjiStoval poruchu krevniho obé&hu v mikrocévach. Pruasvity kapilar pfitom vypadaly
rozSifené a prekrvené a byly vypInény vliockovitou hmotou stfedni hustoty. Sousedni (endotelové)
buriky si svou hustotu zachovavaly. Poté se vyjadfuje velmi opatrné: ,Hloubka poskozeni srdecnich
svalovych bunék a jejich nartst v dynamice nevylu€uji pfimy toxicky ucinek trichinelézy“[21], tedy
pfitomnost larv v myokardu srdce. Pficemz 14. den po nakaze uvedené poruchy krevniho ob&hu v tkani
myokardu dale progredovaly.

Ale uctivani autorit a dogmat mu pravdépodobné nedovolilo uvéfit a spravné interpretovat to, co uvidél
v elektronovém mikroskopu. Véda uz jednou fekla: zivotaschopna larva trichinely mize byt pouze v
kosternim svalu, takzvané pfi¢né pruhovaném, a tudiz v hladkém svalu zit nemuize. T. K. Raisov uvadi,
Ze pod elektronovym mikroskopem ma srdecni sval mnoho spoleénych rysl stavby s tkani kosterniho
svalstva, ale dale nez za své predpoklady nejde. AZ patologové (teprve pfi pitvé) odvazné nachazeji
larvy Cervl jak v srdci, tak v jatrech, déloze a dalSich organech.

Morfologické a histopatologické vyzkumy doktorky H. Clarkové pfi pitvé lidskych organu odhalily
prakticky vSechny formy Cervl-parazitl (zejména Trichinella spiralis). Jde o larvy, opouzdfené larvy,
larvy z cysty, samce, samice a migrujici larvy.

Skoliéza (zakriveni patere) a Silhani mohou byt disledkem nakazy
trichinelami

V zavislosti na stupni postiZeni urcité svalové skupiny se rozvijeji skoliozy nebo dochazi k jinym
zménam, az po posun jednotlivych obratll. Vysvétluje se to dystrofickymi, degenerativnimi zmé&nami
vlaken mezizebernich a meziobratlovych svall, kde se nachazeji larvy trichinel, coz vede k napéti
jednotlivych svalovych snopct s jejich naslednym zkracenim nebo prodlouzenim-rozviaknénim. Pak se
svaly patefe ocitaji v nesymetrické poloze a jiz nejsou schopny ji pruzné udrzet v potiebné
konfiguraci[zz].

Existuji vSechny davody se domnivat, Ze Silhani mGze rovnéz vzniknout v disledku postiZzeni o¢nich
svall parazity. Kdyz jsem pfi praci na klinice jako o¢ni Iékafka operovala déti kvili Silhani, vS§imala jsem
si, Zze velmi Casto byly nékteré o¢ni svaly natolik rozvlaknéné a zten€ené, jako by byly kymisi rozezrané,
Ze je nebylo mozné zabrat ani seSit. Proto bylo nutné operovat a pracovat s jinymi svaly tohoto oka,
aby se alespon néjak uvedlo do symetrické polohy. Chirurgové, ktefi operuji pouze jeden ocni sval,
malokdy dosahli pozitivniho vysledku. Velmi €asto se po né&jaké dobé po operaci u déti Silhani znovu
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objevilo. Larvy trichinel zijici ve svalech zfejmé pokradovaly ve své zakerné Cinnosti. Zde by pomohla
IéCba na nasem frekvenénim pfistroji, ktery zabiji parazity v konkrétné zjisténych mistech jejich vyskytu
bez poskozeni zdravych tkani.

Pfi pfistoupeni bakterii k tomuto procesu, nejCastéji chlamydii, a také plisni se rozvijeji artrézy a artritidy
meziobratlovych kloubt vedouci k osteochondropatii (kostné-chrupavcité patologii) s naslednou
zmeénou chrupavcitych diskd, v jejimz dusledku dochazi ke vzniku paternich kyl.

Je krev sterilni?

Cim &astsji diagnostikujeme déti, tim vice se presvédéujeme o nesterilité krve v krevnim Fegisti. UZ si
ani nepamatujeme, kdo, kde a kdy nam, lékaram, vstipil myslenku, ze krev je sterilni. S timto védomim
pracuje velmi mnoho lékaru, ackoli pokud si vzpomenou na teorii, tak jako by védéli, Ze v§echny
mikroorganismy, az po ¢ervy, se Sifi pravé krevnim systémem.

Méla jsem to stésti komunikovat s Iékarkou-laborantkou hematolozkou, SpiCkovou odbornici z praxe a
vyzkumnici v dusi, o niz jsem psala jiz ve své prvni knize — L. B. Kozminou. Ta nadale peclivé zkouma a
zpracovava krevni natéry nejen standardnimi, ale i dalSimi metodami znamymi v mikrobiologii. Pfitom
se ji dafi v zilni krvi odhalovat nejen rGzné bakterie a plisné, ale i larvy helmint(. Ukazuje své nalezy
ostatnim Iékafim a ti odpovidaji: ,Ano, vidime, ale... to neni mozné!*

Doktorka Kozminova prakticky potvrdila, aniz by to tusila, pfitomnost nanobakterii v krvi, které nedavno
objevili fyzikové. Nanobakterie jsou o néco vétsi nez viry, ale vytvareji kolem sebe krystaly kfemenného
typu. | takové krystaly doktorka Kozminova objevuje pfi vySetfeni zilni krve. BohuZel je dodnes
prakticky osamocena. Ostatni Iékafi vidi jeji nalezy a objevy, ale oCividné nechtéji véfit viastnim o€im a
komplikovat si zivot.

Takze ve skute€nosti vSichni uz davno védi: krev neni sterilni. Nyni navic praxe potvrzuje pfedpoklady,
Ze ani placenta neni absolutni bariérou pro odfiltrovani mikroorganismu z krve matky. Pfes placentu
pronikaji gonokoky, chlamydie, trichomonady, plisné, larvy, vaji¢ka ¢ervu a dal$i mikroorganismy. Pravé
proto je tak nutné zavedeni v€asné VRT diagnostiky, v€asné |éCby a povinné preventivni diagnostiky
budoucich rodi€u. To, co se malo projevuje u rodi¢u zijicich v ,snesitelném®, chronickém symbiotickém
vztahu se svymi parazity (az do prvniho silného stresu a dalSich okolnosti vedoucich k oslabeni
organismu a poklesu imunity), se muze silné projevit u jejich ditéte, protoZe jeho imunitni systém bude
oslaben jiz v pfedporodnim obdobi vyvoje plodu.

BOLEST OCi:

Bolest oci je rovnéz zplisobena parazity. Oko je oblibenym mistem vyskytu mnoha parazitd, jako jsou
GIARDIE, MENAVKY, MECHOVCI, SCHISTOSOMA, TOXOPLASMA a mnohé dal$i druhy. Oko
obsahuje dveé velké dutiny, vyplnéné tekutinami — komorovou vodou a sklivcem. Ty nepfichazeji do
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styku s krvi, ktera by pfinesla bilé krvinky. Oko ma pouze nékteré ochranné mechanismy jako napfiklad
slzy, ale néktefi paraziti - napfiklad toxoplasma, pfekonaji vdechny prekazky a oko napadaji.
Toxoplasmou se muzeme nakazit od koCek, nebot se infekéni stadium nachazi v jejich vykalech.
Nakaza toxoplasmou muze byt zaatek ocniho onemocnéni a Unavy o&i uz v mladém véku.
Toxoplasma rovnéz napada mozek, kde zpusobuje tupou bolest. Dalsim béznym parazitem je
trichinella. Napada oc¢ni svaly, které jsou potom ochablé a nedokazou srovnat o¢i do spravné polohy.
Jestlize znicite vSechny parazity a nékteré bakterie a viry (Chlamydia, Neisseria, Staphylococcus,
Herpes), mlzete se bolesti v oku zbavit béhem nékolika dni. Pokud se bolest vrati, néco jste zanedbali,
nebo jste se reinfikovali. Kazdy ¢len rodiny v€etné domacich zvifat by mél byt dokonale zbaven vSech

nasledné niceni parazitd neni feSenim. (Pozn. preklad.)

Jesté jednou o mastopatii a trichinelach

Vratme se k mastopatiim, které se pomérné €asto rozvijeji u zen po prvnim porodu. Mastopatie se vSak
vyskytuji i u déti! Nabizi se otazka, proc trichinely doslova UtoCi na prsni zlazy? Pro¢ je maji tak rady?

Otevieme udéebnici anatomie &lovéka. Cteme kapitolu ,Prsni Zlazy“. Je jim vénovana pouha puilstrana.
To znamena, Ze anatomicky je jim pfisuzovana role jaksi pfechodné potfebnych organu pro kojeni
ditéte. Takze vychazi, ze kdyz Zena pfijme rozhodnuti (tedy viozi do podvédomi informaci): ,Uz dalsi
déti rodit nebudu®, organismus za¢ne automaticky vnimat prsni Zlazy jako nejméné potifebné organy. A
tudiz tam bude ukladat patologické prvky: mikroby, houby, Cervy.

Zde je definice prsnich zlaz podle u€ebnice anatomie Clovéka: ,Prsni zlazy (mammas) —
charakteristicka Ustroji ke kojeni novorozencll u savcu, odkud ti druzi také ziskali své pojmenovani.
Prsni Zlazy jsou derivaty potnich zlaz. Jejich pocCet zavisi pfedevsim na poctu rodicich se mladat.
Clovék ma jeden par zlaz umisténych na hrudi, odtud se jim také fika hrudni Zlézy“[23]. Tak sucho a
struéné je vylozena morfologie a funkce organ, které hraji nemalou a odpovédnou roli v existenci
lidstva a vbec v historii vyvoje zivota na Zemi.

Kde se tedy larvy trichinel usazuji? Kuze prsni bradavky a dvorce obsahuje pocetna hladka svalova
vlakna, ktera probihaji ¢astecné cirkularné, ¢astecné podélné podél bradavky. Pravé v téchto svalovych
vrstvach se usazuji jednotlivé larvy trichinel. Tato ,osidleni se projevuji jako hrbolatost v pigmentované
zoné kolem bradavky. PFfitomnost jednotlivych larev trichinel v téchto malych tuhych loziskach potvrdila
diagnostika VRT. V u€ebnici anatomie se piSe, ze kiize v této oblasti je hrbolata kvuli velkym zlazam,
které jsou v ni uloZeny. ProC se tedy objevuji u Zen v jakémkoli véku individualné a pro€ na jejich

obklady z odpovidajiciho slozeni, zacne pravé z téchto hrbolkll vychazet ,obsah s hnisavym slozenim®.

Zajimaveé jsou stiznosti Zen, které jsem vySetfovala. Polovina z nich poukazovala na bolesti pichavého
charakteru, jako by nékdo ,prokousaval a postupoval“ v prsnich Zlazach smérem k bradavce nebo ke
kazi. Teorie pfitom fika, Ze larvy trichinel jsou schopny dalSiho vyvoje pouze tehdy, nachazeji-li se v
pfi€né pruhovaném kosternim svalstvu.
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Podivejme se na strukturu prsnich zlaz dale a prece jen zjistéme, proc€ jsou v nich ,osidleni trichinel tak
Casta a pocetna, Ze tvofi velké kolonie a tuha loziska. V téze uCebnici anatomie ¢lovéka &teme: ,Mizni
cév prsnich zlaz pfedstavuji velky prakticky zajem vzhledem k ¢astému onemocnéni prsni Zlazy
rakovinou, jejiz metastazy se Sifi témito cévami*

. Takze prsni zlaza je hojné zasobena lymfatickymi kapilarami. Ty maji vétsi pramér nez krevni kapilary
—az 0,2 mm. Lymfatické kapilary se navzajem propojuji a tvofi uzaviené sité. Trichinely, jejichZ samicky
rodi larvy nejen v krevnim, ale i v lymfatickém systému, jsou schopny migrovat lymfatickymi cestami
pfimo do jakéhokoli organu, a tim spiSe do prsni Zlazy hojné zasobené lymfatickymi kapilarami. A
samotna velikost lymfatickych kapilar (0,2 mm) umoznuje larvé o Sifce 0,04—0,06 mm fakticky
bezprekazkové migrovat skrze né.

Na obrazku 12 je znazornéna cesta z klk tenkého stfeva lymfatickymi cestami do prsnich zlaz,
podpaznich miznich uzlin, podkli€kovych, lopatkovych a krénich uzlin. Larvy trichinel, které vyplnuji
uzavrenou sit' lymfatickych kapilar, tvofi husty konglomerat. Organismus se ho snazi ohranicit
vazivovou tkani, a tak vznika klinicka fiboroadenom prsni Zlazy. Pokud larvy pfichazeji krevnimi
kapilarami, dochazi k ucpani cév, prosakovani tekuté sloZky krve a organismus buduje vazivové
ohranicujici pouzdro — cystickou formu mastopatie. A kombinace obojiho dava fibro-cystickou
mastopatii (pozn. aut.).
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Obr. 12. Schéma migrace trichinel lymfatickymi cestami
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Tenké strevo

V praxi IéCby riznych IéCitelt se vyskytly pfipady jakéhosi zhorSeni, prudkého zvétSeni nadoru (na
pozadi celkové 1éCby) v prsnich zlazach nebo v déloze. Tento jev zUstaval nepochopitelny — celkovy
stav pacientt se pfitom nezhor$oval. Tyto jevy byly pozorovany i pfi Ié&b& Sevéenkovou metodou,
metodami voronézskych, orlovského a moskevskych |éCitelll, o nichz budu vypravét v nasledujici knize
o léCbé rakoviny a dalSich tézkych neduhu.

Pfi analyze téchto pfipadu jsem dospéla k zavéru, ze uzivani jakychkoli silnych od€ervovacich
prostfedku (pfes travici trakt nebo nitrozilné) nutilo trichinely k hromadné emigraci z ,zabydlenych® mist.
A organismus, aby zachranil své zivotné dllezité organy, je sméruje do téch systému, bez kterych se jiz
obejde. V takovych pfipadech vék zpravidla byva ,neplodny“ — nad 40 let, kdy si Zena jiz vnitfné
nastavi, Ze uz rodit nebude. A tehdy organismus ,dovoli“ parazitim sméfovat do pro né&j ,nepotfebnych*
organu — do prsnich Zlaz a délohy.

Proto neni tfeba se takovych zmén panicky bat, ale cilevédomé a metodicky pokracovat v |€Cbé,
kombinovat ji s dalSimi pfedepsanymi prostfedky a pamatovat, Ze jsou to jen Cervi-trichinely, a na ty Ize
najit lék!
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ZkuSenosti z praktické prace mi nedovoluji udélat zavérecnou te¢ku za témito vSudypfitomnymi
trichinelami. Neustale pozoruji déti se zakfivenim patefe, vpadlymi nebo naopak obloukovitymi hrudnimi
kosti, s bolestivymi misty ve svalech, kolem kloubd, s bolestivymi body a hmatatelnymi vazivovymi
zdufeninami v nich... Velmi chci v8echny varovat — i zde jsou larvy trichinel. Jsou to ty larvy, které
prosly placentarni bariérou a zasahly plod v déloze, nebo k nakaze doslo u novorozence
prostfednictvim mléka. Oslabené svaly jiz nedokazou udrzet patef nebo hrudni kost v rovné poloze,
proto rychle vznikaji jejich zakfiveni a deformace tvaru, a v budoucnu je mozny i vznik paternich kyl.

Jak uz jsem psala, v USA jsou trichinelozni postizeni statisticky nachazeji u 90 % (!) lidi. Rameno-
lopatkové svaly jsou oblibenym mistem pobytu larev trichinel, které se Sifi krevnimi cévami. Proto,
pokud jste si vSimli, v mnoha americkych filmech si postavy ¢as od ¢asu masiruji ramena.

K Sifeni trichineldzy prispiva sedavy zplsob Zivota, snizeni fyzické aktivity — zejména u téch, kteri
pracuji u pocitace, v sedé u pasu atd. Paraziti se s oblibou usazuji v ,,stagnujicich“ svalech.

Pri regulni fyziické zatézi viak svaly vibruji, jsou v dynamice a nehromadi se v nich kyselina mlééna,
nedochazi ke stagnaci krve a lymfy. V takovych podminkach nebudou mit trichinely klidny zivot —
nemaji se ¢im Zivit. Proto pfi fyzické aktivité larvy ze svall odchazeji. Tim Ize vysvétlit i Uspéch pfi [é€bé
»onkologickych“ pacienti metodou japonského védce Nishiho a mnoha nasich lécitelu.

pohybim svalll celého téla. Toto cvi¢eni je nutné provadét 2—3krat denné. V dusledku toho dochazi k
vstfebavani nadoru trichinel6zniho pavodu. Ostatni slozky metody rovnéz pfispivaji k vypuzeni parazitu
a upevnuji uspéch. Vegetarianska strava zbavuje helminty plnohodnotné vyzivy. Spanek na tvrdé
podloZce a valec pod krkem vytvareji spravnou polohu patefe a obnovuji rovhovahu v krevnim
zasobeni svalll zad a patefe. Otuzovaci, dychaci a meditacni metodiky, stejné jako duchovni praxe,
jsou zaméreny na obnovu spravné latkové vymeény a zvySeni imunity cloveéka.

Schistosomy — obyvatelé cév

V mé lékarské praxi bylo nékolik pacientl s diagnézou hemangiom jater (cévni nador o veliksti od 10 do
20 cm), ktefi byli doporuceni k operaci odstranéni nadoru. Ve své dobé jsem méla tu odvahu vzit je do
kurzu ocisténi a oCisty a posileni organismu. K v§eobecnému pfekvapeni se v disledku provedenych
kurzl tyto nadory vyrazné zmensily a ty malé (do 5 cm) zcela zmizely. Byli zde také pacienti s
polyp6zou mocového méchyfe, u nichz se po ocistnych a ozdravnych opatfenich vyrazné zlepsil stav
sliznice moCového méchyfe a pfi cystoskopii byly nalezeny jiz jen ojedinélé polypy. Mné osobné byly
tyto pozitivni pfipady pfijemné, ale az do konce pochopit patogenezi regrese téchto jevl jsem
nedokazala.

A pak se objevuje metoda diagnostiky parazitl, a to diagnostiky nejrdznéjSich forem existence a vyvoje
kazdého jejich druhu (VRT). Objevila se moznost ur€ovat, kdo zplsobuje kieCové Zily jater, jicnu,
pradusnice, pridusek, okruzi stfeva, interpretované jako nadory nebo hemangiomy; kdo vyvolava
nadory v jatrech, sleziné a dalSich organech, kto tvofi polypy v moovém méchyfi, cysty v ledvinach,
vajecnicich.
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Klinicka praxe (Muz, 57 let. Hemangiom jater? Schistosoma haematobium)

Pfichazi pacient 57 let, k smrti vystraseny, jiz pfipraveny zemfit a pfedem si stanovil diagnézu —
rakovina jater. PFi ultrazvukovém vySetfeni mu zjistili nador jater charakteru hemangiomu (cévniho).
Diagnostikuji ho metodou VRT a zjistuji postizeni jater, kieCové Zily naplnéné vajicky helmintd —
Shistosoma haematobium (schistosoma).

Pacient nechtél tak jednoduchému vysvétleni pfi¢iny onemocnéni vlibec véfit a obratil na onkologickou
kliniku. Tam byla provedena doplriujici diagnostika, po niz ho onkologové uklidnili, Ze rakovinu nema.
Diagnostikovali hemangiom jater. Na otazku o mozné schistosomioze pokrcili rameny. Pfedepsali jsme
mu antiparazitarni |é¢bu, odista organismu... Uplynuly 2 roky. Clovék je Ziv a zdrav.

Dalsi priklad z praxe. Pacient 62 let se stiznostmi na Casté moceni, bolesti v oblasti kone¢niku. Na UZV
byl zjistén nador mocovodu a prostaty. Byla navrZzena operace odstranéni nadoru mocovodu.
Diagnostikou VRT bylo zjist&no postiZzeni schistosomami haematobium mocového méchyre, prostaty,
Zilni pletené prostaty, spole¢né kycelni zily a zily mo€ovodu s rozvojem varix. Pfedepsana specificka
antiparazitarni Ié¢Eba a ocisténé procedury vyrazné zlepsily stav pacienta. ,Nador® moCovodu a prostaty
zmizel, boj se schistosomo6zou mocoveho méchyfe pokracuje.

Pacient 53 let se upozornil se stiznostmi na Casté moc&eni, paleni, bolesti, zCervenani pohlavnich
organ, které ho trapily po dobu 20 let. Navstévy lékaru, 1&Citelll, oCista organismu, opakované
hladovani odebiralo akutnost patologického stavu jen na ¢as. Poté se vSechna tato vyCerpavajici
utrpeni vracela a dale vyrazela organismus pacienta.

Diagnostika VRT ukazala, Ze dochazi k postizeni schistosomou haematobium (vaji¢ky a pary —
samecek a samicka) moCoveého méchyre, prostaty, Zil pohlavniho organu, mo€ovodu, panevni pleteng,
konec€niku, anusu. V mocovém meéchyfi byly zjistény ojedinélé polypy.

Byla pfedepsana antihelmintikum lé&eni, i jiz v prvni dva tydny pacient pocitil vyrazné zlepsSeni.

Casem nam zadinalo byt jasné, Ze provadéna odistitelna a ozdravna opatieni a nespecificka 1é&ba,
zamérena nikoli na prvotni pfi¢inu — plvodce, ale na pfiznaky onemocnéni, nemohou ¢lovéka zcela
vylécit. Ozdravna opatfeni vedla k tomu, Zze organismus sam zacal pomahat vypuzovat Cervy
schistosomy. Cast z nich v8ak zUstavala a pfi rozmnozovani opét pfivedla tkané do patologického
stavu. Proto pouze diky diagnostice VRT muze komplex |é€ebnych opatfeni pfi znalosti prvotni pFiciny-
plvodce pfinést dobré vysledky.

Kdo jsou schistosomy

Schistosomy jsou skupina helmintd, které maji patogenni ucinek na lidsky organismus a zpUsobuiji
onemocnéni schistosomézu. V zavislosti na misté jejich lokalizace se rozsahuiji 4 druhy. Pfi diagnostice
VRT se vSak nékdy zjiStuje jeden druh, ale postizeni jsou mnohotna, v riznych systémech organismu.
Proto je zde rozdélovat je na 4 druhy neucelné, protoZe to pouze komplikuje popis.
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V roce 1843 popsal japonsky IékaF Fudzii nemoc zpusobenou schistosomou, doprovazenou zvétsenim
jater a sleziny. Bilharz v roce 1851 diagnostikoval schistosomu pfi prdjmu a hematurii (pfitomnosti krve
v modi, stolici). Manson v roce 1898 a Kacurada v roce 1904 diagnostikovali schistosomu ve stfevé.
Tito autofi nachazeli dokonce anatomické rozdily mezi druhy schistosom.

Avsak to, jakym druhem bude Clovék postizen, zavisi na klimatu, nachylnosti k onemocnénim urcité
lokalizace a na tom, jaké zaméfeni schistosom mu dédi¢né predali rodie. Proto se dale budeme
zabyvat skupinami onemocnéni, nikoli parazity.

Podle odhadd WHO (udaje z roku 1980) trpi schistosomodzou na svété pfiblizné 200 miliont lidi. Myslim
si, ze ve skute€nosti je takovych lidi vyrazné vice — nejméné 500 milion(, ale drtiva vétSina nakazenych
nema ani tuSeni, ze ma schistosomozu. Kolik zen trpi nevylécitelnymi cystitidami, které se navzdory
collargolu, protargolu podavanym spole¢né s prednisolonem, hydrokortisonem, kenalogem do dutiny
mocového méchyfe nikdy neztrati navzdy! Navic tito paraziti (stejné jako mnozi jini) pfechazeji i na
jejich déti, takFikajic dédi¢né. Nedavno jsem se setkala s jednim z takovych pfipadu.

Klinicka praxe (Dité, 1,5 roku. Nador u kostrée, chemoterapie)

Roc¢ni a pul dité. Podle slov matky se chlapci v oblasti kostrée objevil nador o velikosti asi 1,5 cm.
Onkologové pfi pozorovani tohoto nadoru elektronovym mikroskopem uvidéli v lumen cév jakési bilé
teCky. Nemaiji v8ak zadnou ostrazitost a nijak to nespojuji s postizenim cév jakymikoli parazity. Navic
ziskavaji k tomuto nadoru postoj jako k zhoubnému. Ditéti davaji 3 kury chemoterapie. Jelikoz je
chemoterapie silny jed, nador se pfirozené& zmensi na 5 mm. Dité v8ak pleSati, imunita klesa. Dité je
malatné, vyCerpané. A onkologove planuji v chemoterapii pokracovat...

Schistosomy pronikaji do cév a ucpavaji je, Cimz vytvareji nadorovita loziska. Oblast kostrce je jednim z
preferovanych mist lokalizace schistosom. Kone¢nik je vybaven rozsahlou cévni pleteni pfiléhajici ke
kostrci. Proto se velmi Casto pravé tam objevuji schistosomové nadory nebo abscesy, viedy Ci pistéle.
Spravna a v€asna lécba schistosomozy muze Clovéka usetfit operace a chemoterapie.

Polypy, polyp6zy, endometritidy, endometridzy, recidivujici pisek, ledvinové kameny, recidivujici
pyelonefritidy, cystitidy, prostatitidy, nadory, pistéle v oblasti kostrce — to vse muze byt vysledkem
postiZzeni schistosomami.

Schistosomy jsou Cervi oddéleného pohlavi. Kazdy par mize vyprodukovat 300 az 3000 vajicek denné.
VajiCka maji ostny a jsou schopna prorazit a projit nejen tkanémi mo&ového méchyfe, délohy, jater,
sleziny, plic, Zaludku, stfeva, ale i st&énami krevnich a lymfatickych cév. V mistech nahromadéni parazit(
a jejich vajicek se ucpava lumen cév a vyvodu, coz vede k tvorbé kife€ovych Zil, cyst, nadora.

Kladeni vajicek je zfejmé zfidkakdy nepretrzitym procesem. Obvykle k tomu dochazi pouze v obdobich,
kdy je vysoka pravdépodobnost setkani s dalSim hostitelem pro obnoveni cyklu svého vyvoje. Byla
zaznamenano, Ze vajitka schistosom vychazeji z téla pfevazné moci a vétsina larev se z vaji¢ek ,lihne"
ve vodnich nadrzich v 1été, za horkého pocasi (proto se praveé ro¢ni obdobi doporuéuje pro provadéni
rozbora).
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Aby schistosomy zahdjily svij vyvojovy cyklus, museji se dostat do sladkovodni nadrze, kde z nich
vychazeji brvité larvy-miracidia, které pronikaji do mékkysa (plzd) — mezihostitelu.

V téle mékkysl probihaji cykly nepohlavniho rozmnozovani za vzniku tzv. sporocyst, které davaji
vzniknout generaci ocaskatych larev (cerkarii). Denné ze nakazeného mékkyse vychazi nékolik tisic
cerkarii. Do ¢loveka pronikaji kGizi pfi koupani a usty pfi pohlceni nebo piti vody.

K nakaze tedy nejCastéji dochazi pfi koupani a pfi praci ve vodnich nadrzich, kde Ziji mékkysi
(mezihostitelé nékterych druhd). V téze nadrzi se obvykle koupou zvifata, v€etné toulavych, a také
potkani, ktefi jsou pfenaseci vajicek schistosom a pfispivaji k jejich Sifeni.

Miladi paraziti prochazeji cestu od ktize a stfeva lymfatickymi a krevnimi cévami pres plice a srdce, aby
se dostali do jater, a teprve v jatrech dospivaji, kde se nasledné pafi. Dale v zavislosti na druhu migruji
proti proudu krve do Zil mo¢ového méchyre, ledvin, vratnicové a okruzni Zily, kde kladou vajicka. Nékdy
se v koloniich usazuji v dzkych mistech a tvori kfeCové Zily, Zilni uzly.

Délka Zivota schistosom v lidském téle Cini desitky let. Aby vaji¢ka schistosom opustila ¢lovéka a
pokraCovala ve své infekéni €innosti, mohou se diky ostnim samostatné pohybovat st€énami cév
jakychkoli organu — do mocového méchyfe nebo do stieva a nasledné se vylu€ovat moc€i nebo stolici.

V ¢em tedy spociva patogenni uc€inek schistosom na lidsky organismus?

Prvnim je mechanické poSkozeni tkani organu a cév helminty a jejich vaji¢ky s ostny, az po hluboké
viedy a prodéravéni. Okamzité dochazi k infekci postizenych organd, protoze parazity doprovazeji
razné mikroby, viry, prvoci, houby atd.

Nasleduje otrava (intoxikace) organu jedy — produkty latkové vymény, rozpadu, uhynu helmintd. A
konecné — celkova intoxikace organismu enzymy vylu€ovanymi pfisavkami a vajicky schistosom. Zde je
typicky klinicky pfiklad postizeni schistosomami.

Klinicka praxe (Muz, 39 let. Cysty jater a ledvin, doporuceni operace)

Pacient 39 let se na nas upozornil s Zadosti o diagnostiku v prosinci 1999 s opakovanym doporuc¢enim
k operaci odstranéni cyst jater a ledvin. Z anamnézy se dozvidame, ze se pred 3 lety koupal v
znecisténé nadrzi, po €emz se u néj objevil svédéni kuze, vyrazky a rany na kuzi. Pfi navstévé lékare
mu byla stanovena diagndza — alergie. Kozni proces odeznél, ale objevily problémy s moCenim, bolesti
v podbfiSku, v bederni oblasti. L&Cili ho antibiotiky, klinické projevy stfidavé progredovaly a regredovaly.
V bfeznu 1999 pfi dalSim vzplanuti bolesti v bederni oblasti byly zjistény: cysta az 15 cm v jatrech a
cysty 5 a 7 cm v ledvinach. Onkologové navrhli neodkladnou operaci. Pacient operaci odmitl a zac¢al se
|&Cit sam ocCistou organismu a Stavovou terapii. Po 6 mésicich bylo na UZV zaznamenano zmenseni
cyst téméf na polovinu. Navzdory zmen$eni cyst onkologové stale trvali na své diagnoze. V prosinci
1999 se muz s opakovanym doporucenim k operaci odstranéni cyst jater a ledvin upozornil k nam na
diagnostice.
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Vysledky diagnostiky metodou VRT: zjiStuje se onemocnéni — schistosomiéza. Postizené organy: jatra
a ledviny s tvorbou cyst, moCovy méchyf, slezinna Zila, dolni duta zila, kone¢nikova zilni pleten,
vratnicova Zila. Globalni vyCerpani imunity.

Pacientovi byla pfedepsana antiparazitarni lé¢ba. Stav pacienta se zlepsil, stiznosti na ¢asté moceni a
bolesti v bederni oblasti vymizely po dvou tydnech. Lécba a sledovani pokraduiji.

Na tomto pfikladu je zietelné patrné nakaza helminty — schistosomami (cerkariemi) pfi koupani a
postupny rozvoj patologického procesu az po tvorbu kfe€ovych Zil — cyst, a také se potvrzuje spravnost
stanovené diagnozy a predepsané lecby.

Oblibena mista lokalizace schistosom jsou mo€opohlavni systém, vzacnéji jatra. Nékdy si vSak vybiraji
cévni pletené v mistech zuzeni hrudni dutiny.

Bohuzel v domaci védecké literatufe je zminek o schistosomach velmi malo, proto bylo nutné informace
sbirat po stfipcich v ruské a dostupné zahranicni literature.

Cim vice se &lovék zabyva praktickou diagnostikou, tim &ast&ji vyvstavaji pochybnosti o spravnosti
knizni teorie, a to 0 moznosti nakazy schistosomami pouze prostifednictvim vodnich nadrzi.

Pravdépodobné prece jen existuji néjaké cesty dédicného prfenosu schistosom a nakazy ¢lovéka od
Clovéka.

Podivejme se na dalSi pfiklad z praxe.

Klinicka praxe (Dité, 7 let. No¢ni pomocovani, anginy, cela rodina)

Matka s ditétem pfijely zdaleka. Podle slov matky se dité ve vodnich nadrzich nekoupalo, akvaria v
domé neméli. Ditéti je 7 let. Stiznosti na no€ni pomocovani od narozeni (enuréza), nevolnost, bolest
hlavy, neustalé anginy, zanéty vedlejSich nosnich dutin. Punkce €elistnich dutin pfitomnost patogennich
mikrob0 neukazuji. Ohnuti Zlu€niku od narozeni. Bolesti patefe.

Diagnostikou VRT se u ditéte zjiStuje schistosomidza s postizenim mocopohlavniho systému,
gastrointestinalni zily malé panve, nosni dutiny, mozku a michy (obr. 13).

Z anamnézy otce se dozvidame — enuréza do 8 let, v sou€asnosti problémy s mocovym méchyiem,
prostatou, bolesti v bederni oblasti, chronicka cholecystitida, enterokolitida. To znamena, Ze u ditéte se
rozviji stejny klinicky obraz. Otec na diagnostiku bohuzel pfijet nemohl...
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Obr. 13. Postizeni Mansonovou schistosomou zil jicnu (pohled zezadu)

Prddusnice

Jicen

Hlavni pradusky

Divertikly jicnu

Schistosomy — problémy nejen s urologii

Vyse jsem jiz uvadéla, ze schistosomy byvaiji ¢tyf druhd. Pokud vSak nebudeme zabihat do detail
jejich anatomie, ale zobecnime onemocnéni podle preferovanych mist lokalizace parazitd, vzniknou ffi
takové skupiny.

* Postizeni gastrointestinalniho systému (Mansonova schistosoma).
* Onemocnéni moc€opohlavniho systému (schistosoma haematobium).

* Ektopicka schistosomiéza.

Strevni schistosomatoza

PFi vzplanutich se mohou objevit bolesti bficha, stfidani zacpy a prijmua. Nasledné, v priabéhu
onemocnéni, zacinaji pfevladat znamky postizeni Zlu€niku a tlustého stfeva. PostiZzeni stfev s rozvojem
mnohacetnych polypu zpUsobuji krvaceni, meteorismus, ubytek hmotnosti. Postupné se vyvijeji
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divertikly (ztvrdnuti), je mozna ¢aste€na nebo Uplna stfevni neprichodnost.

Jak vidite, popsané klinické projevy: krvaceni, ztvrdnuti, stfevni neprichodnost, ubytek vahy — zcela
odpovidaji onkologické diagnoze. A nikoho nenapadne pfi takovém klinickém obrazu hledat vajicka
schistosom a nékdy na to uz ani ,neni ¢as®. Krvaceni a stfevni neprichodnost vyzaduji okamzity

vvvvvv

cejchem ,rakovina®“, ale hledat a nachazet pficinu, puvodce.

Schistosomy a moc¢opohlavni systém

Byva postizen pfedevsim druh Schistosoma haematobium. V pozdnich stadiich se projevuje
vylu€ovanim krve na konci moceni (hematurie) a je doprovazeno bolestmi v bederni oblasti, enurézou,
poruchou moceni, celkovou slabosti, alergickymi projevy. Enuréza a hematurie se vSak nemuseji
objevit. Onemocnéni se rozviji pomalu, skryt&, s nejasnym celkovym obrazem. U Zen jsou mozné
poruchy menstruacniho cyklu, potraty. U muzi — impotence, ménécenné spermapozoidy. Pribéh
onemocnéni Casto komplikuji bakterialni infekce, coz vede k hydronefréze (onemocnéni ledvin
zpUsobené poruchou odtoku moce z panvicky, ¢asto diagnostikované jako rakovina ledviny),
nefrolitiaze (ledvinovym kamenim) a urosepsi s fatalnim koncem.

Neobvykla schistosomato6za

Byvaji zaznamenana postiZzeni ,zprostfedkovana parazitovanim v mistech, jeZ nejsou pro vyskyt
helmintd typicka — takzvana ektopicka schistosomatdéza. Onemocnéni mlze vznikat v disledku
nahodného prenosu vajicek schistosom (nebo vzacnéji dospélych €erva) krvi do riznych neobvyklych
mist, jako je kuze, mozkova tkan nebo micha, s rozvojem odpovidajici symptomatologie“[25].

Z vySe uvedeného vyplyva, Zze schistosomova postizeni mohou imitovat nejen onkologicka
onemocnéni, ale mohou vyvolavat i cévni mozkové pfihody, infarkty, tuberkuléze podobné postiZzeni plic
a rlizna onemocnéni michy.

Klinicka praxe (Zena. Cévni mozkova pfihoda, moé z krve (Uzbekistan))

Jednou, kdyz jsem jesté pracovala v Uzbekistanu, musela jsem pe€ovat o pacientku po cévni mozkové
pfihodé, ktera byla 12 dni bez védomi a ochrnuta. 12 dni jsem vedla boj o jeji Zivot vSemi dostupnymi
metodami: farmakologickymi (vnitrozilnimi a vnitrosvalovymi injekcemi), akupunkturni reflexoterapii,
terapii SU-JOK, homeopatii, provadénim kazdodennich oc€istnych procedur stfev (po 6 litrech tekutiny),
bodovou a klasickou masazi. Kromé toho jsem ji kazdy den proplachovala katétrem mocovy méchyf
roztokem protargolu. SloZeni vypousténého obsahu mocového méchyfe pro mé bylo dlouho zahadou.
Pro¢ misto moci tekla témér Cista zilni krev: 2 dny — tmavé barvy, témérf erna s pfimési hnisu, 3 dny —
,Ccista“ Zilni krev. Nador mocovych cest u ni dfive diagnostikovan nebyl, ale onemocnéni
mocopohlavniho systému u ni pozorovali uz od détstvi. AZ 5. den se mo¢ pfi proplachovani zac¢ala
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projasnovat. 14. den pacientka nabyla védomi. Do té doby provedené procedury vedly ke znaénému
zlepSeni, pokles obli¢eje zmizel, hybala rukama i nohama a jiz za pll mésice se za€ala samostatné
pohybovat po pokoji, za dal$i mésic — samostatné sechazela a vychazela do 3. patra. Ale pro¢ byla
misto moci krev? Na tuto otazku nedokazal nikdo odpovédét. Néktefi I€kafi Fikali, Ze nejspiSe v
dasledku rakoviny ledviny.

Za pul roku doslo k opakované cévni mozkové pFihodé, Zzena lezela 3 dny sama a zemfela. PFi pitvé
zadné onkologické onemocnéni v téle zjisténo nebylo. Zavér byl struény — cévni mozkova pfihoda. Bylo
zaznamenano, ze z usi vytékal hnis.

Celé tfi roky mé neustale trapila otazka: pro€ bylo v moci tolik krve?! AZ s moznosti diagnostikovat
helmintdzy, zejména schistosomatézu, jsem pochopila odpovéd na tuto otazku. Byl to prave ten pfipad
atypického rozsifeni schistosom, které kromé& mocopohlavniho systému postihuji i mozek a vedou k
cévni mozkové pfihodé. Védét to dfive a zapojit do [éCby antihelmintickou terapii, bylo by mozna mozné
se fatalnimu konci vyhnout...

Akutni stadium schistosomatédzy pfi nakaze vSemi druhy probiha stejné: horeCka, malatnost, slabost,
bolesti hlavy, dermatitidy — pfi prichodu cerkarii (ocaskovitych larv) kizi; pfes plice — kasel s hustym
hlenem, nékdy vykaslavani krve. Zvét3eni jater, sleziny, lymphadenitidy, vyskyt zvétSenych lymfatickych
uzlin na rdznych mistech, nejen obvyklych krénich, podpaznich, tfiselnych, ale i mediastinalnich,
bronchialnich, mezenterickych atd. To znamena zménu sloZeni krve, onemocnéni traviciho traktu,
mocopohlavniho systému, prudky pokles imunity.

Klinicka praxe (Muz, 45 let. ICHS, adenom prostaty, uzliny v tfislech)

Priblizné s takovouto symptomatikou pfijel pacient (45 let) se slovy: ,Nemam silu, mam pocit, Ze
umiram, pfi¢inu nemohou najit, IéEba u vSemoznych Iékafu probéhla..."

Z anamnézy: nemocen pul roku, odstranéna prava tfiselna lymfaticka uzlina, histologicky — tukova tkan.
Poté se zvétSily mnohé tfiselné uzliny, objevil se dostatek lipomU. Pacient uzival antibiotika: ciprolet,
cipefillon, riboxin a dalsi léky. Klinicka diagnéza — ICHS (ischemicka choroba srde¢ni), adenom
prostaty, chronicka enterokolitida.

Stiznosti na vyraznou unavu (,sotva plete nohama®), bolesti u srdce, dusnost, paleni v hrazi, bolesti v
podbfisku, potize pfi moceni, hubnuti, skvrny na kizi. Podle stiznosti a klinickych projeva —
schistosomatdza vSech druht (mocopohlavni, stfevni, plicni, kozni), vlekly akutni proces.

Diagnostika ART (vegetativni rezonanéni test) pfedcila vSechna oCekavani, doslova mé ohromila.
Odhalily se schistosomy — jak vaji€ka, tak dospéli jedinci — nejen v organech, ale i ve vSech ¢astech
aorty: bfisni, hrudni, v aortalnim oblouku; v cévach — vnitini krkavici, véncité, bazilarni, pazni, spole¢né
krkavici, karotickém sinu, vnéjsi krkavici, stfedni mozkové tepné, celiakalni tepné, stehenni, slezinné, v
cévach jater. Generalizace schistosomatézy!
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Zahajili jsme antischistosomovou |é¢bu na rezonanéné-frekvencnim pfistroji a jiz po dvou dnech
pacient nechodil, ale b&hal po Moskvé. Sily mu pfibyvaly, lymfatické uzliny se zmensovaly. Dusnost a
bolesti u srdce prestaly, po péti sezenich pacient nemél zadné stiznosti na Spatny zdravotni stav, ale
lipomy jesté zlGstavaly. Zdrzet se pro pokraCovani IéEby nemohl a s doporu¢enimi odjel domu.

Ale jak je nepfedvidatelné postizeni helminty, tak nepfedvidatelné je i chovani pacientd. Posledni den
se u nas v Centru setkal jesté se Ctyfmi navstévniky. VSichni méli diagndzu stanovenou na klinikach:
maligni melanom, metastazovani. Jiz stihli podstoupit nékolik chirurgickych operaci, ozafovani a kurzy
chemoterapie. Pfi ART byl u dvou zjistén generalizovany proces trichinelozy s pfevaZujicim postizenim
krénich a podpaznich lymfatickych uzlin, u dvou — generalizovany proces schistosomatézy s
prevazujicim postizenim tfiselnych lymfatickych uzlin. V Centru uspésné podstupovali [éCbu. Nas
pacient po rozhovoru s nimi nahle rozhof¢ené namitl, pro€ mu nestanovili diagnézu — maligni melanom.
Vysvétlila jsem mu, Ze kdyby Sel k onkologim, dostal by tuto ,vytouzenou® diagnézu. Ale zato po
ozafovani a chemoterapii by k nam nepfijel sam, ale pfivezli by ho na nositkach, a mozna by to uz
vubec skoncilo cévni mozkovou pfihodou, infarktem nebo paralyzou, protoZe u néj byla
diagnostikovana pravé ta ektopicka schistosomatdza s postizenim cév, mozku a michy.

Pro€ se tedy v nasi Iékarské literatufe piSe tak malo o schistosomatéze a pro€ prakticti Iékafi v Rusku
fakticky nic o tomto onemocnéni nevédi? S nejvétsi pravdépodobnosti to Ize vysvétlit tim, Ze podle
védeckych udajl byla zafazena do skupiny tropickych helmintéz. Zaroven se vSak piSe, Ze pfipady
schistosomatdzy jsou registrovany v 73 zemich; ohniska nakazy se nachazeji mezi 38° a 35° jizni Sirky.
Nicméné uzemi ohnisek nakazy ma tendenci se neustale rozsifovat v disledku migrace obyvatelstva,
provadéni irigacnich praci, budovani vodnich nadrzi, mélnéni fek, zdrodnovani mocalovitych pld,
rozsahlé vystavby chat (pouzivani stojaté vody k zalévani, myti nadobi, piti).

Proto by vS8ichni lékari v Rusku méli byt ve stfehu a mit na paméti moznost onemocnéni ¢lovéka
schistosomatdzou, zejména pii chronickych nevylécitelnych procesech mocopohlavniho systému,
zjisténi jakychkoli cyst, polypdz vnitfnich organt a také cévnich nadord.

Rozbory moci a stolice na ,vaji¢ka cervl“ je nutné provadét castéji, zejména v obdobich vzplanuti — v
jarnich a podzimnich sezénach (nejlépe, jak si pamatujete, za upliiku). Ke stanoveni diagnézy pomaha
cystoskopie (pfistrojové vySetfeni mocCového méchyie). Lze provadét testy RPHA, ELISA s krevnim
sérem pacienta.

Toto onemocnéni je pomérné rozsifené. Podle nasi statistiky ze vSech pacient(, ktefi podstoupili
diagnostiku ART v naSem Centru, je schistosomatoza zjisténa ve 20 % pfipadu.

Opisthorchové: zlucovy systém v nebezpeci!
Pfi jedné z cest na Sibif jsem se dostala do endemické zény nakazy parazitickym ¢ervem, ktery u

Clovéka vyvolava odpovidajici onemocnéni — opistorchézu. U tfetiny mnou vysetfenych pacientl bylo
toto onemocnéni zjisténo, ale pouze 20 % z nich o tom jiz védélo. Deset lidi jiz bylo operovano s
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diagnézou akutni cholecystitida, obstrukéni zloutenka, tfi s diagndzou kalkulézni cholecystitida (zluCové
kameny), u dvou — rakovina Zlu¢niku. A teprve po operaci k odstranéni Zlu¢niku jim byla stanovena

diagnéza — opistorchéza jater a Zlu€ovych cest[?6],

Nicméné nejen tento maly, ale vymluvny pfiklad mé pfimél psat nyni o opistorchéze. Podnétem se stala
provéfovaci otazka pro studenty, na kterou jsem narazila v UCebnici Iékafské mikrobiologie: ,Ktery
helmint je schopen vyvolat rozvoj cholangiokarcinomu (rakoviny zlu¢ového systému)? Odpovéd —

motolice (pavodce opistorchézy)“[27].

Nyni uvedu popis akutniho klinického prabéhu opistorchézy a vy, vazeni ¢tenafi, hned uhodnete, ke
kterému |ékafi se takovy pacient dostane.

TakzZe, nemocni si stézuji na silné bolesti v nadbfisku, v pravém podzebfi. Trapi je bolesti hlavy, ¢asté
zavraté, nékdy kratkodoba ztrata védomi. Nevolnost, zvraceni, ubytek vahy, vyCerpani. Jatra jsou
zvétdena, bolestiva. Zluénik je znatelné zvétseny, silné bolestivy. Pfi duodenalnim vysetfeni ve véech
vzorcich — leukocyty a zménéné epitelové buriky (sliznice je parazity odlupovana). Dale sledujte
pozorné. Na UZV — kameny ve Zlu€niku nejsou, ale Zlu¢nik je zvétSeny, nerovhomérné ztlustly. Jatra
zvétSena, nehomogenni. Zavér — nador Zluéniku. Rozbor stolice na ,vaji¢ka Cervi“ — negativni!

A vy uz jste pochopili, ze takovy pacient ma obvykle jedinou cestu — k onkologovi. A dale podle
znamého schématu — operace, ozarfovani, chemoterapie.

Zatim onkologicti pacienti s kone¢nym doporucenim k operaci v mé praxi nebyli. Ale jak si dokazete
predstavit, stav pacientld v akutnim stadiu je kriticky: bolesti, zanét, obstrukéni zZloutenka, proto se
obvykle pomé&rné rychle dostavaji na operaéni stdl. Cas na dikladnou diagnostiku uz nezbyva.

Pojdme se podivat blizSe na tohoto zaludného ,,onkologického® parazita, ktery vyvolava tak tézka
onemocnéni u dospélych i déti.

Motolice Opisthorchis

Opistorcho6za je onemocnéni zpusobené motolici ko€i¢i nebo sibifskou — Opisthorchis felineus. Poprvé
byl parazit objeven v roce 1891 v jatrech pfi patologicko-anatomické pitvé ¢lovéka a popsal ho K. N.
Vinogradov, ktery puvodce opistorchézy nazval motolici sibifskou. V sou€asné dobé je v zemich SNS
opistorch6za rozSifena predevsim v oblastech pfiléhajicich k povodi fek Ob a Irty$S (zapadosibifské a
kazachstanské ohnisko) a vyskytuje se také v povodich Kamy, Dnépru, Jizniho Bugu, Volhy, Donu,
Némenu a dalSich fek Ruska.

V nékterych zemich Asie (Thajsko, Indie, Cina, Japonsko) se vyskytuji i jiné druhy opistorchézy.

Opisthorchis je ¢erv dlouhy od 4 do 13 mm a tlusty 1-4 mm se zplo$télym, kuzelovité se dopfedu
zuzujicim télem (obr. 14).
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Obr. 14. Motolice kogigi (podle K. I. Skrjabyna, R. S. Sulce)
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Déloha

Opisthorchis je hermafrodit. Ma dvé pfisavky, proto se nazyva dvoustka: pfedni — Ustni, zadni — bfisni.
Varata jsou umisténa v zadni Casti téla, pfed nimi se nachazi vajecnik. Déloha zaujima vétSinu téla
mezi vajeCnikem a bfisni pfisavkou.

Vajicka parazita jsou drobna (0,011-0,023 mm), maji vicko na jednom konci a maly vyrastek na
druhém.

Opisthorchové parazituji ve Zlu€ovodech jater, zlu¢niku, ZluCovych cestach, slinivce bfisni u ¢lovéka a
také u kocek, psu, lisek, lednich lisek, soboll a dalSich Selem.

Po vylouceni se stolici hostitele obsahuje vajicko larvu pokrytou brvami (miracidium). Pro dalSi vyvoj se
vajiCka opisthorcha museji dostat do vody, kde je poziou sladkovodni plzi. V téle plze z vajiCek
vychazeji larvy a prochazeji nékolika stadii vyvoje. Miracidium — brvita larva, poté sporocysta, dale
redie a nakonec ocaskovité larvy — cerkarie.

»Inkubacni doba“ v utrobach sladkovodniho plze trva asi 2 mésice. Poté se larva motolice dostava z
plze do vody, kde aktivné pronika do kize kaprovitych ryb. Za 24 hodin se cerkarie méni v
metacerkarie, umisténé v podkoznim vazivu a svalech ryby, kde se po uplynuti 6 tydna stavaji zralymi
larvami.

Po snézeni nakazené ryby definitivnim hostitelem vychazeji larvy ze svych cyst (obal(l) v dvanactniku a
pronikaji do zlu€ovych cest, jater a slinivky bfisni.

V organismu ¢lovéka a domacich zvifat maze helmint zit 10-20 let.
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Vodici roli v Sifeni opistorchézy hraji lidé a koCky pozirajici nakazené ryby. Déti onemocni méné ¢asto
nez dospéli (jedi méné solené, sudené, uzené, tedy tepelné nedostateéné zpracované ryby).

V mechanismu pfenosu opistorchézy ma nejvétsi vyznam znecisténi vodnich ploch fekaliemi. K tomu
dochazi pfi vypousténi necisténych odpadnich vod do fek a zaplavovych nadrzi, obsahu zachodd,
vykall lidi z parnikd, barzi atd.

Co boli pfri opistorchoze

V pocatecni fazi onemocnéni vystupuje do popredi alergicky ucinek parazitt — disledek otravy
organismu produkty jejich Zivotni €innosti.

V dusledku mechanického a toxického plsobeni parazitd se mohou objevit poruchy sekretorické a

motorické funkce zaludku, zlu€ovych cest a dalSi poruchy[zs].

Mistni mechanické pusobeni ¢ervli motolic opistorchis vede k poskozeni tkani jater, Zluéniku,
Zlu€ovodu a slinivky bFisni, coz zplsobuje poruchu odtoku Zluéi. V dusledku dlouhodobého
mechanického pusobeni, neustalého naruSovani celistvosti epitelu zlu€ovych cest a Zlu€niku a
pronikani parazitt do stén téchto organt dochazi ke ztlusténi stén, coz je interpretovano jako
adenomatoézni (nadorové) zmény. To dalo nékterym vyzkumnikdim divod povazovat opistorchézu
dokonce za precancerézni stav. N. N. Plotnikov v8ak na zakladé analyzy rozsahlého experimentalniho
materialu dospél k zavéru, ze ackoli mnohaleté parazitovani motolic opistorchis vytvafi jisté
predpoklady pro rozvoj primarni rakoviny jater, slinivky bfisni, Zlu€niku a Zlu€ovodu, zfidka vede k
dalSimu rozvoji rakoviny, a to pouze za zvlastnich podminek. Toxicka zatéz organismu pak vyvolava
slabost, bolesti hlavy, depresi a dalSi pfiznaky charakteristické pro snizeni imunity.

PFi chronickém pribéhu onemocnéni pfevazuji projevy spojené s poruchou funkce vyluéovani zluéi:
bolesti, nevolnost, zvraceni, pocit tézkosti, nejcastéji po jidle. Pfi postizeni slinivky bfidni se objevuji
projevy pankreatitidy — nevolnost, vylu€ovani nestravené potravy nebo fidka pénita stolice.

Pfitom je tfeba rozliSovat prib&h nemoci u stalych obyvatel endemickych ohnisek, kde Castéji pfebira
chronicky charakter se dvéma charakteristickymi syndromy (cholecystopatie a gastroduodenopatie), a u
pfichozich — vyrazna akutni faze nemoci s alergickymi projevy a postizenim plic, jater, zaludku a
slinivky bfisni.

Klinicka diagnostika opistorchézy je velmi obtizna. Stanoveni diagndézy pomaha epidemiologicka
anamnéza — pobyt v endemické oblasti, konzumace surovych ryb. Pfesnou diagnézu Ize stanovit az 5—
6 tydn( po nakaze, ale ani to ne na zakladé rozboru stolice, nybrz pfi vySetfeni obsahu dvanactniku
(duodenalni sondazi). A to jesté pouze za podminky, Ze motolice pravé v této dobé nakladly sva

vajickal?l.

Uginnost VRT je mnohem vy$si, protoze se diagnostikuje nejen stupen postizeni organismu, ale také
to, které organy jsou konkrétné nakazeny motolicemi opistorchis, a rovnéz se sleduje dynamika |éCby
rezonancnimi frekvencemi (v kombinaci s mebendazolem, praziquantelem). Lécba je dlouhodoba,
individudlni a vyZzaduje opakované kury.
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Proto je pro zamezeni rozvoje adenomu Zlucniku a hlubokych chronickych procesi v jatrech, Zaludku,
Zluéniku a slinivce brisni nutna vcasna diagnostika opistorchozy, a tudiz i v€asna lécba.

V nasem centru byly vyzkouSeny nové frekvence pfistroji ,Imedis® pro IéEbu opistorchézy, diky cemuz
bylo dosazeno velmi dobrych klinickych vysledkl — vyléceni béhem 5-10 sezeni rezonanéné-
frekvencni terapie. Na mou zadost profesor J. V. Gotovskij pfipravil k vyrobé novy terapeuticky pfistroj
pro lé¢bu plisni, helmintu, v€etné opistorchdzy.

Je nutné mit na paméti, Zze nemoc muize probihat s onkologickou symptomatikou, proto véem lidem s
onemocnénim jaterné-zlu¢ového systému viele doporucuji dikladné se nechat vySetfit na opistorchozu.
Prfi absenci VRT je tfeba provadét opakované vysetfeni obsahu dvanactniku na ,vaji¢ka cerva®
(duodenalni sondaz).

PFi jakémkoli pribéhu onemocnéni, stejné jako pfi podezieni na onkologicky proces ve zlu€ovych
cestach, ve zlu€niku, ve slinivce bfisni a v jatrech by se méla pokud mozno provadét diagnostika VRT
pro v€asné odhaleni plvodce.

Echinokok si vybojovava uzemi zpét

V této kapitole se seznamime s dfive malo znamym hrozivym parazitarnim onemocnénim v Rusku —
echinokokdzou.

V vyukové praxi lékafskych fakult se toto onemocnéni prezentuje jako exotické, charakteristické pro
zemé Jizni Ameriky, Australie, Asie a Afriky. Mozna proto si nasi prakticti Iékafi tyto znalosti neukladaiji
do paméti nebo se v pribéhu €asu z dlvodu nepotiebnosti vytraceji.

V soucCasné dobé védci zjistili, Ze v disledku posunu osy rotace Zemé se méni elektromagnetické
frekvencéni charakteristiky vSech oblasti planety. To pfispiva k vzniku novych druhd-mutantt mezi
mikroorganismy a pfesunu jiz znamych druhd do novych oblasti zemékoule. A pokud byla dfive v
evropskych zemich echinokok6za vzacnym epizodickym onemocnénim, dnes se stala jizZ pomérné
rozSifenou. Avsak stereotyp Iékafského mysleni typu ,u nas se to nevyskytuje* a nedostatek védeckého
vyzkumu v oblasti parazitarnich onemocnéni brani v€asné diagnostice tohoto hrozivého onemocnéni.

Na konkrétnich pfikladech si ukazeme, jak tento stereotyp funguje a k ¢emu vede.

Klinicka praxe (Zena, 56 let. Bfisni nador velikosti détské hlaviéky)

Z Rostova na Donu k nam do Centra na diagnostiku pfijela 56leta zena se stiznostmi na zhorseni
zdravotniho stavu béhem poslednich 10 let a na pohyblivy kulaty nador v bfiSe o velikosti détské
hlavi¢ky (asi 18 cm).

Pfitomnost nadoru si pacientka vSimla, resp. pocitila ji pfed dvéma lety. Od doby zjisténi se nador
zdvojnasobil. S nejvétsi pravdépodobnosti se v dutiné bfiSni objevil mnohem dfive a pomalu rostl po
dobu 10 let. Pacientka si st&Zovala pfedevSim na nepfijemné pocity v bfiSe pfi pohybu nadoru, pocit
tlaku, dusnost a vyraznou slabost. Zena navstivila mnoho lékaf, ale vichni kr&ili rameny a fikali: ,Kdyz
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nevadi, zijte s tim.“ Nyni, kdyz nador narostl do tak velkych rozmér a zacal pacientku vazné obtézovat,
ji 1ékafi poslali k onkologim. Onkologové doporucili operaci — odstranéni nadoru s naslednym
histologickym vysSetfenim. Kromé toho je pacientka jiz 20 let sledovana u endokrinologa s diagnézou

diabetu a uziva maninil.

PFi vySetfeni pacientky nahmatavam velky, pohyblivy nador kulovitého tvaru v bfisni duting. Jsem v
rozpacich, ale vtom si vzpomenu na obrazek z u€ebnice parazitologie: muz s velkym bfichem, uvnitf
kterého je obrovska echinokokova cysta (obr. 15). V paméti mi zUstaly znalosti z parazitologie, protoze
jsem studovala na |ékarské fakulté ve Stfedni Asii, kde se toto onemocnéni vyskytovalo pomérné Casto.

Diagnostikuji pomoci VRT. Zjistuji nasledujici.

Vyc€erpani endokrinniho systému V. stupné; oboustranna polycystéza vaje€nikl; mimoradné vysoky
stupen vy€erpani imunitniho systému; nedostatek enzymu, cukrovka; nedostatek hormond;
hypertonicka porucha krevniho ob&hu; zvysena hladina kyseliny mogové. Cerv — Fasciola (redie),
lokalizovany ve slinivce brisni. Jednokomorovy echinokok, lokalizovany v bfisni dutiné. Vicekomorovy

echinokok, lokalizovany v jatrech a levé pilici.

Obr. 15. Echinokokdza a cysta v jatrech.
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Tak uz to byva — studentské znalosti se zapomnély a lékafi, ktefi ji v Rusku sledovali, nechali pacientku
péstovat ,ulem* parazitl do takovych rozméru, a jesté umoznili takzvanym ,dcefinym“ méchyikim
pucet a rozlézat se do jater a plic.

Punkce je v takovych pfipadech kategoricky kontraindikovana, protoze po poskozeni celistvosti kapsle
dochazi k bleskovému rozsevu organismu tisici skolext (,mladat®) z echinokokové cysty, které se
mohou krevnim ob&hem diseminovat (roznést) po celém téle, vetné mozkul3%. A to vede ke smrti
Clovéka. Neopatrna operace s poSkozenim kapsle ma za nasledek tyz vysledek. Ale i vyborné
provedena operace vede k agresivité parazita, ktery v téle zlstal, protoze samotarské cysty jsou velkou
vzacnosti. Agresivita a instinkt zachovani rodu je nuti intenzivné se mnozit a Sifit do dalSich organu.

Kdo jsou to echinokoci

Je to pavodce Cervivého onemocnéni echinokokdzy, které se projevuje ve dvou formach:

jednokomorovy echinokok!31] — plvodce stejnojmenné nemoci a vicekomorovy echinokok!32] —
puvodce takzvané alveokokdzy.

Jednu dobu se fadili k riznym ptvodcum a riznym onemocnénim. Dnes se opét spojuji a pouziva se
plvodni nazev parazita — vicekomorovy echinokok. Ani ja jsem nesouhlasila s interpretaci, ze jde o
rizné plvodce. Maji prosté tak slozitou strukturu a vyvojovy fetézec, Ze na riznych jeho stupnich a v
riznych organech mohou vypadat zcela odliSné.

To potvrzuje i diagnostika VRT: u téhoz pacienta se v jednom organu zjistuje vicekomorovy a v jiném
jednokomorovy echinokok, a navic jsou v riznych organech rozptylené drobné cysty.

Hned na uvod chci pro dalSi vyjasnéni upfesnit, Zze onemocnéni nezplsobuji dospéli ¢ervi, ale
méchyiky (cysty) s jejich larvami. Terminy ,jednokomorovy“ a ,vicekomorovy“ oznacuji rizné vyvojové
formy praveé téchto mladat parazita.

V osobé echinokoka mame co do Cinéni s vysoce organizovanymi bytostmi, které maji svoji vlastni
hierarchii a vyznacuji se mimoradnou pfizpUsobivosti jakymkoli podminkam. Nabizi se zavér: stejné
jako je Clovék nejvySe organizovanou bytosti zivociSné fise na Zemi, tak je echinokok nejrozvinutéjSim
a nejdokonalejsim druhem v mikrosvéte.

Echinokoci — vysoce organizované bytosti

Tento parazit ma fakticky dvé varianty ,spoleCenského zfizeni“ — kmeny usazené a koCovné.

Usazeny kmen — to jsou dospéli, pohlavné zralé tasemnice. Usazuji se v tenkém stfevé hostitelského
organismu, kam se dostavaji ve formé skolext — hlavi¢ek parazita. Skolexy se zase vyskytuji v
organech zvifat. Hlavnimi hostiteli tak museji byt Selmy — masoZzrava zvifata poZzirajici maso nakazené
skolexy. Selmy zpravidla lovi bylinoZravce a mensi $elmy. Znamena to, Ze stalymi (definitivnimi)
hostiteli jsou vici, Sakali, lisky, polarni lisky, psi, ko€ky a vSezravci — prasata.
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Psi a koCky hraji v tomto Fetézci dvoji roli: mohou byt nemocni, tedy nositelé parazitt (definitivni
hostitelé). V takovém pfFipadé se ¢lovék nakazi pfi hrani se psem nebo kockou, pfi péci o né; v
pfipadech, kdy lidé a zvifata jedi ze spoleCného nadobi, kdyz zvifata olizuji obli¢ej a ruce atd. Nakazit
se vSak Ize i od zdravého psa, jehoz srst byla znecisténa vykaly jinych psu. A vite, jak zvifata rada
Cichaji k kazdé hromadce a nékdy se v ni i vyvaleji. A my je pak myjeme, ob¢as bez gumovych rukavic,
a zatlaCujeme si vajiCka echinokoka za nehty. Proto je riziko nakazy echinokokem pfiblizné 20krat vyssi
u majitell psu a ko¢ek nez u lidi, ktefi je nemaji

Castéji se nakazi chovatelé zvifat a lidé spjati se skladovanim a zpracovanim surovin Zivogisného
plvodu. Nicméné ,chytit nakazu“ Ize i pfi koupani v nadrzich nebo pfi konzumaci neomyvatelnych
lesnich plodu.

Tak €i onak, po pozfeni nakazeného masa (zejména jater a plic — hlavnich mist osidleni skolexu) se
masozraveé zvife stava nositelem — definitivnim hostitelem a ,vénuje se“ péstovani zralého,
,usazeného" parazita ve svém strevé. (Clovék mize byt jak definitivnim, tak mezihostitelem.)

Co vlastné predstavuje skolex? Je to hlavi¢ka budouci dospélé tasemnice. PFi jejim zkoumani uvidite,
Ze nazvat ji ,hlaviCkou® Ize jen s velkou nadsazkou — ve skutecnosti je to opravdové monstrum se
Ctyfmi pfisavkami, které pfisavaji silnéji nez nejvykonnéjsi vysavac vyrobeny ¢lovékem. Ale monstru je
to malo. Ma jesté dvé fady zubl-hacku, kterymi se zakusuje do tkani svého mezihostitele.

V védecke literatufe jsem nenasla, k jakému typu vyzivy echinokok tihne. Zfejmé se stejné jako Clovék
v procesu evoluce stal vSezravym. Diky pfisavkam vysava ziviny a pomoci zubu-hacku naruSuje krevni
cesty a ,pije” krev hostitele.

Skolex se po proniknuti do stfeva definitivniho hostitele zakousne do sliznice, zivi se a vyroste v
dospélého Cerva: objevi se kréek se 3—4 ¢lanky (proglotidy) (obr. 16) a dosahne délky od 3 do 5 mm.
Posledni ¢lanek se s postupujicim zranim naplfiuje vajicky o velikosti 0,036 krat 0,032 mm. Tento
Clanek (fika se mu také déloha) tvofi na délku pfiblizné polovinu dospélého jedince (asi 2,5 krat 1,5
mm). Celkové je vaji¢ek pomérné hodné — kolem 800. Pfi¢emz tyto ¢lanky-délohy nezraji naraz, ale
postupné — jeden za druhym.
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Obr. 16. Echinokok (podle K. I. Abuladzeho).
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Po dozrani se ¢lanky odtrhnou od matefskych parazit(i, a co myslite — jsou to jen vaky s vajicky? Nic

takového! Jsou to zivé pohybujici se tanky! Po celé své cesté vystieluji a rozhazuji patogenni vajicka. A

vSimnéte si, jakou taktiku ¢lanky-tanky voli: nékteré samostatné vylézaji z fitniho otvoru a rozlézaji se
po téle hostitele, jiné — ,specialni jednotky” — se spolu s trusem ,vrhaji“ na padu, travu, do vodnich
nadrzi a teprve tam ,odpaluji“ sva vajicka — miny s opozdénym ucinkem. Ano, vpravdé valka se svou
vlastni strategii a taktikou!

Takze kmen se usadil, zivi se, pije nasi krev (tyl armady), a jesté vysila tanky-minéry s dalekosahlymi
plany — pfipravuje uz dalsi, své koCovné plemeno pro ovladnuti nejen novych uzemi k osidleni, ale i
novych hostitelt — zvifat jiného druhu. Jsou to bylinozravci: kozy, ovce, kravy, velbloudi, kong, jeleni a
jako vzdy i Clovék. Ti polykaji zralé ¢lanky nebo jednotliva vaji¢ka (onkosféry). Zacina koCovné stadium
vyvoje echinokoka v mezihostiteli (bylinozravci a ¢lovék).

Clovék se nakazi spolknutim onkosfér s neomytou zeleninou, ovocem, lesnimi plody. Pfi sb&ru hub v
lese nebo pfi pohlazeni nakazenych zvifat mizeme rovnéz ,chytit® vajicka.
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Jakmile se obaly vaji¢ka (onkosféry) dostanou do zaludku mezihostitele, pusobenim travicich enzyma
se rozpusti a mladi skolexové se osvobodi. Pomoci svych hackl pronikaji do sliznice traviciho traktu a
dale se proudem krve a lymfy $ifi do organu.

Echinokok muze postihnout bez vyjimky vSechny organy a systémy: od mozku, o¢nich o¢nic, michy,
stitné zlazy az po plice, jatra, slezinu, ledviny, délohu atd.

V zavislosti na druhu zvifat, od nichz echinokoci-ko€ovnici pfisli, se budou utvaret i rizné typy jejich
osidleni, mezi nimiz Ize rozliSit tfi hlavni varianty. Prvni je vytvofeni obrovského domu-cysty
(jednokomorova forma). Sledujeme-li srovnani s lidskymi etnickymi formami zivota, nazvéme tuto
variantu podminéné jizni. Druha forma — podminéné severni — je shluk jednotlivych drobnych cyst
(jurticek). Je to vicekomorova forma, agresivnéjsi. A kone¢né meziforma — to jsou drobné, oddélené
rozptylené cystiCky vznikajici v disledku rozsevu do rznych organul. Je to takfikajic zapadni zpUsob
Zivota — od sebe vzdalené farmy. Tato osidleni vznikaji v disledku Urazu, operace nebo samovolné.

V 90 % pfipadu postiZzeni echinokok6zou je snaz$i stanovit diagndzu — rakovina, coz se také zpravidla
déje[34]. Operace, ozarovani a chemoterapie nuti koCovniky zvednout se z usazenych mist, osidlovat

meneé pohodIina mista — v patefi, mozku a zapustit tam koFeny[35].

Klinicka praxe (Zeny, 2 pacientky. Cysty v prsu, jatrech, plicich, obratlich)

Uvedu pfiklad z praxe, kdy k nam do Centra na diagnostiku pfijely sou¢asné dvé pacientky s velmi
podobnym klinickym obrazem. Obé&ma byly odstranény pravé prsni zlazy spolu s miznimi uzlinami. Bylo
provedeno 6 sérii chemoterapie. Objevily se bulky v levém prsu, pficemz prs zvétsil svlj objem témér
na dvojnasobek. Kiize na ném ziskala vzhled citronové kury. Samostatné Cetné cysty v jatrech (ndlez z
NMR) a v obou plicich. U jedné z nich cysty v bedernich obratlich L4-5 s krutymi bolestmi. Pfi VRT
diagnostice je zjistén echinokok v riznych formach projevl. Lécba albendazolem a na rezonanéné-
frekvencnim pfistroji pfinesla pozitivni vysledky. Terapii je vSak nutné s prestavkami pokracovat po
dobu nékolika let.

Jak je echinokok uzplisoben

Jednokomorovy echinokok — larvalni stadium €erva, pfedstavuje jednokomorovy méchyiek (cystu),
pokryty zvenCi dvéma pevnymi obaly. Uvnitf se nachazi tekutina, jejiz soucasti jsou riizné soli,
aminokyseliny, enzymy atd. Tam volné plavou dcefiné méchyrky (obr. 17).
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Obr. 17. Stavba cysty jednokomorového echinokoka (podle N. P. LukaSenka, I. L. Bregadzeho).
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Zvenci je echinokokova cysta pokryta kutikularnim obalem, uvnitf germinativnim obalem (vazivovou
tkani). Z néj smérem do cysty vybihaji zarodecné kapsle, v nichz se tvofi skolexy parazita, vyzbrojené
hacky a dvéma prisavkami. V tekutiné volné plavou odtrzené skolexy a také dcefiné cysty (uvnitf nich
se tvofi vnuckovskeé cysty). Dcefiné a vnuckovské cysty pfipominaji svou stavbou cystu matefskou.

Vicekomorovy echinokok ma odpovidajicim zptsobem vicekomorovou stavbu, skladajici se ze
skupiny jakoby srostlych drobnych méchyfku (obr. 18).

Obr. 18. Vicekomorovy echinokok (pooperacni material)
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Larvalni forma vicekomorového echinokoka (multilocularis) ma v souladu se svym nazvem
vicekomorovou stavbu — nékolik drobnych méchyikl srostlych navzajem. Noveé vznikajici méchyrky se
mnozi ze vnéjSku a prorUstaji tak do okolnich tkanil3®l. Tato forma echinokokdzy je vzhledem ke svému
infiltrujicimu charakteru ,neviditelna“ pro rentgenové a ultrazvukové paprsky, rychleji vede ke vzplanuti
a komplikaci procesu a je vzdy interpretovana jako onkologicky proces — rakovina.

PFi poziti organt jinych zvifat obsahujicich larvalni formy echinokoka masozravymi zvifaty se z kazdého
skolexu ve stfevé vytvori paskovita forma parazita, ktera béhem 2—3 mésicl dospéje. Délka Zivota
pohlavné zralych parazitQ ve stfevé ¢lovéka nebo zvifete €ini spravidla méné nez jeden rok. Zatimco
larvalni stadium echinokoka v podobé cyst muze trvat po cely Zivot hostitelského organismu.

Sifeni echinokoka v organismu

Zdrojem nakazy echinokokdzou jsou, jak jiz bylo fe€eno vySe, psi, vici, Sakali, lisky, kojoti a dalSi
masozrava zvifata. Od nich se nakazi rGzni bylinozravci a vSezravci (ovce, kozy, skot, prasata, koné,
jeleni atd.). Do tohoto procesu se zapojuji i domaci mazli¢ci — psi a kocky.

V souvislosti s pfichodem bézZencl a nardstem sluzebnich a turistickych cest do rdznych region(
planety se Sifeni echinokokézy v Rusku a zejména v Moskvé v poslednich letech vyrazné zvysilo. V
soucasné dobé je jiz v hlavnim mésté otevieno oddéleni pro chirurgickou lIé€bu echinokoka a vzhledem
k Cetnosti pfipadd onemocnéni existuje pofadnik na operace. Podle naSich pozorovani se pfi
diagnostice VRT echinokok zjistuje u kazdého desatého pacienta, ktery k nam pfijde.

Zaludnost echinokoka

Klinické projevy onemocnéni

Zavaznost klinickych projevl zavisi na lokalizaci, zpusobu Sifeni, velikosti echinokokového méchyfku a
délce trvani nemoci.

Pri jakékoli lokalizaci Ize u echinokokdzy rozliSit Ctyfi stadia vyvoje. Prvni — latentni (skryté), za€ina od
okamziku invaze onkosfér a trva az do projevu subjektivnich potiZi. Nezpusobuje Zadné pfFiznaky.
Druhé — mirné vyjadrené, se projevuje v podobé slabosti, nevolnosti, zavrati, pocitu téZzkosti v pravém
podzebfi, alergie. Treti se projevuje jiz zfetelné: je pfitomna objektivni symptomatologie onemocnéni
konkrétnich organti. Pfitom tfeti stadium se obvykle stanovuje uz jako rakovinové onemocnéni. Ctvrté
stadium byva obvykle interpretovano jako jiz neoperovatelna rakovina.

Pfi echinokokdze jater mlze byt prvni stadium dlouhodobé, nejasné, s podzimné-jarnimi exacerbacemi.
Pfi echinokokéze michy byva prvni stadium kratké, protoze cysta, dosahuijici i nepatrnych rozmeérd,
vyviji tlak na michu. Pfitom se mohou rozvinout ochrnuti, panevni poruchy a dal$i zavazné komplikace.

Pfi jinych lokalizacich nastupuji komplikace pozdéji a vyznacuji se rozmanitosti. Napfiklad:
pneumotorax, ascitus, Zloutenka pfi postizeni jater, posun organl a mezihrudi pfi echinokokéze plic,
patologické zlomeniny pfi echinokokoze kosti, peritonitida pfi postizeni pobfisnice.
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Primarné echinokok nejcastéji zasahuje jatra, o néco méné ¢asto plice nebo dutinu bfisni, neni véak
vylouéeno objeveni prvniho loZiska echinokokozy v jakémkoli lidském organu.

Echinokok vzacnéjsi lokalizace se vyskytuje ve svalech, kostech, slezing, ledvinach, stitné Zlaze, srdci,
mozku, o€nicich, oCich, pohlavnich organech, mocovém méchyfi, zaludku a dalSich organach. Pfi¢inou
mnohotného postizeni echinokokem je kontaminace organismu v dasledku mechanického poSkozeni
primarniho echinokokového méchyrku, napfiklad b&éhem punkce nebo operace, v dlisledku prasknuti
cysty, urazu, zhmozdéni nebo zaneseni krevni cestou. Pfi oslabené imunité se mGze primarni postizeni
objevit sou€asné hned v nékolika organech.

Pro echinokokoézu je charakteristicka schopnost parazita k infiltraci (prorastani do okolnich tkani a
organll), zejména u vicekomorové formy[37], pfi niz se neomezuje na vytvoreni hustého kulatého
nadoru, ale prorlista do organu drobnymi méchyrky a dale z tohoto organu roste do dalSich. Napfiklad z
jater je mozné prorustani do branice, plic, ledvin. Sou¢asné se mohou objevovat i vzdalené metastazy,
napfiklad do mozku, svald, kosti, a také se mohou odstépovat dcefiné méchyrky, které se Sifi po celém
organismu krevnim ob&hem.

Z komplikaci pfi echinokokéze predstavuje nejvétsi nebezpedi prasknuti méchyiku, které se maze
projevit jako tézky alergicky Sok. Dale se echinokok rychle Sifi do dalSich organ( (generalizace
procesu) a oblast prasknuti hnisa. V poslednim pfipadé pozorujeme pfFiznaky abscesu (vysoka teplota,
téZky stav, silné lokalni bolesti, zmény v krvi a dalSi zavazné pfiznaky). Tyto nahlé, akutni prab&hy
onemocnéni vedou k tak zavaznym nasledkim, jako je absces jater, hromadéni tekutiny, krve a hnisu v
pleuralni dutiné s prudkym posunem plice, rychly zanét pobfiSnice (peritonitida).

VSechny tyto komplikace jsou charakteristické i pro jina cysticko-zanétliva onemocnéni, jako je
apendicitida, prasknuti cysty, mimodélozni t&€hotenstvi, prodéraveély vied, mikrobialni absces jater,
plisfiové postizeni plic s roztrzenim tkanég, bfisni tyf, otoCeni stfev, Urazy s prasknutim organu apod.
Proto pfi absenci téchto onemocnéni diagnostikuji vySe uvedené komplikace nikoli jako echinokokozu,
ale rovnou jako rakovinovy proces IV. stupné. A namisto zasadné odliSné metody IéCby zalozené na
potla¢eni pavodce — echinokoka — mohou omylem nafidit ,tradi¢ni“ metody — chemoterapii, ozafovani,
nékdy operaci. V takovém pfipadé bézna onkologicka opatfeni nevedou ke zlepSeni, ale naopak snizuji
imunitu a urychluji ,metastazovani“ echinokoka do jinych organd.

Zméni-li onkologové spole¢né s mikrobiology a parazitology pohled na pfi¢inu rakovinového
onemocnéni a budou-li je posuzovat nikoli jako libovolné bujeni viastni tkané organu, ale jako
parazitarni postizeni organu ¢&i systému, mohou dosahnout vyrazné vétsich uspéchi v Iécbé.

Nékdy v dusledku rozvoje vazivové tkané ziskavaji echinokokové cysty tuhou konzistenci a jsou
odhaleny rentgenologickymi metodami. Proto obvykle rentgenologové pro dikaz pfitomnosti
echinokokového postizeni hledaji pravé takove tuhé loZisko. JenZze méchyrek o vysoké hustoté se
vyskytuje zfidka. V dUsledku toho dochazi k rozporlim mezi ART (vegetativhim rezonancénim testem) a
rentgenologickou diagnostikou.
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PFi ultrazvukovém vySetfeni dochazi rovnéz k rozporiim, protoze echinokokovy méchyfek obsahujici
nahromadeéni zarodkl — skolext vypada v hutném organu (jatra, slinivka bfisni, ledviny) jinak nez cysta
a pro ultrazvuk se stava neidentifikovatelnym. V takovych pfipadech se do zaveéru pide ,nehomogenni
struktura“. Samostatné larvy migrujici v jatrech a plicich jsou pro takova vySetifeni zcela neviditelné.

V pokrogilych stadiich je klinicky obraz pribéhu echinokokézy vzdy vyrazny, avSak stanovit
onkologickou nebo prosté chirurgickou diagnézu a jit po vySlapané cesté je snazsi nez hledat nové
cesty v diagnostice a 1é¢bé.

Nasleduijici klinicky pfiklad je dikazem postupné, dlouhodobé progradace echinokokozy.

Klinicka praxe (Zena, 46 let. Praskly méchyf¥, hnisava peritonitida)

Pacientce je 46 let. Ve 16 letech se u ni neoCekavané objevily vyrazné bolesti v bfise, vysoka teplota.
Byla operovana pro podezieni na zanét slepého stfeva. Apendix byl v pofadku, byl konstatovan hnisavy
zanét pobfisnice, pfi¢ina se nezjitovala.

Vzhledem k pribé&hu onemocnéni a jeho nahlosti Ize hnisavou peritonitidu vysvétlit pouze prasklym
echinokokovym méchyikem. Pacientka prezila. O 10 let pozdé&ji u ni objevi cystu pravé ledviny, ale
pochopitelné ji nekonstatuji jako echinokoka a ledvinu spolu s cystou odstrani. Za dalSich 10 let zjistuji
cystu v délozni duting, opét si echinokokového postizeni ,nevS§imnou“ — délohu odstrani i s adnexy. Po
dalSich 10 letech pfi gastroskopickém vySetfeni objevi cystu — nador Zaludku a navrhnou operaci.
Teprve tehdy pacientka pfiSla k nam na diagnostiku. Na ART u ni byl zji§tén vicekomorovy echinokok v
zaludku a v levém jaternim laloku.

Nasledujici den se podle ,zakona parovych pfipadd“ obratila mlada Zena (36 let) s témér stejnou
anamnézou, avsak jesté ne ve fazi jako v pfedchozim pfikladé (tato Zena je mladsi). Rovnéz v mladi
peritonitida, poté odstranéni cysty ledviny, nyni s doporu¢enim k odstranéni délohy. Lékafi na
ultrazvuku objevili v déloze velkou cystu a, jak vypravéla samotna pacientka, byli na rozpacich z jeji
neobvyklosti. Okolnost ,neobvyklosti“ vSak u lIékafd nevzbudila podezfeni ani touhu analyzovat
anamnézu pacientky a prozkoumat pficiny jiz prodélanych operaci, aby je spojili do jednoho procesu.
Zfejmé proto echinokokdzu ani nepojali v podezieni.

Pfi ART diagnostice byl u pacientky zjistén vicekomorovy echinokok v déloze a jednokomorovy v
zaludku a levém jaternim laloku. Lze tedy vyvodit zaveér, ze dalSimi kandidaty na operaci jsou Zaludek a
jatra.

A nyni vam nabizim posoudit jesté jeden pfiklad z praxe s ohledem na ziskané pocCate¢ni znalosti o
echinokokoze.

Jelisejevova - Cervia paraziti 63



Klinicka praxe (Zena, 48 let. Resekce nadoru zebra)

Zena, 48 let. V roce 1978 byla provedena operace — resekce nadoru Zebra (odstranéni nadoru spolu s
Zebrem). Histologicky zavér — nezhoubny nador. Pfirozena touha pacienta dozvédét se — co je to
vlastné za nador? Z ¢eho se sklada? Ale histologové na tuto otazku odpovéd nedali.

My v8ak, vyzbrojeni novymi poznatky o parazitarnim plvodci — echinokoku, si vzpominame, ze
echinokok muze zasahnout jakékoli organy, véetné kosti, a za odpovidajicich podminek se Sifit po
celém organismu. Pak pro nas bude dalSi vyvoj onemocnéni u této pacientky zcela vysvétlitelny.

Klinicka praxe (Zena. Nador pravé plice, ozafovani, chemoterapie)

V Fijnu 1998 u ni byl pfi skiagrafii hrudniku nahodné objeven velky nador pravé plice. Byla provedena
bronchoskopie, po niz se objevil silny kasel a zvétsila se podklickova mizni uzlina. Provedlo se
odstranéni jedné z miznich uzlin. Histologicky zavér — rakovina. Bylo provedeno ozarovani zbyvajicich
podkli¢kovych miznich uzlin a ¢asti pravé plice a také 5 cykld chemoterapie. Za pul roku se na
rentgenovém snimku v levé plici objevila ¢etna zahusténi. Bylo navrzeno ozafovani levé plice a
chemoterapie. Tehdy se pacientka obratila na nas ohledné diagnostiky.

Pfi ART diagnostice zjiStujeme: poruchu indexu DNA tfetiho stupné; vyCerpani imunitniho systému;
fibrézu praveé plice (po ozafovani); jednokomorového echinokoka (granulosus) v obou plicich, pobfisnici
a v mozku.

Pojdme analyzovat, co se vlastné stalo. Po operaci (resekci nadoru zebra) se echinokok v priibéhu
nasledujicich let pfemistoval po organismu a hromadil se v pravé plici. Poté pfi bronchoskopii (v
disledku mechanického pusobeni bronchoskopu) doslo k prasknuti kapsle echinokokového méchyrku
a jeho diseminaci (rozsevu) do miznich uzlin. Po odstranéni mizni uzliny pokraCovalo Sifeni echinokoka
do levé plice, do mozku a pobfiSnice. V souladu se stanovenou diagnézou byla nafizena 1é¢ba
zaloZena na potlaceni zivotni aktivity zjiSténého plvodce — echinokoka.

Jak uz jsem uvadéla, podle statistickych a Iékarskych udaj0[38] se v 90 % pripadu pfi postizeni ¢lovéka
echinokokem stanovuje hroziva diagnéza-ortel: onkologicky rakovinovy proces. A takovych prikladl je
velmi mnoho.

Klinicka praxe (Zena, 49 let. Mozgova piihoda, exoftalmus, uzly stitné zlazy)

Zené je 49 let, pred dvéma lety ji byla diagnostikovana cévni mozkova pfihoda. Probihala se
zvracenim, ale pfitom nebyl zaznamenan ani vzestup krevniho tlaku, ani parézy ¢i ochrnuti. Pacientka
ma od détstvi vystouplé oCi (exoftalmus). Stanovena diagn6za — thyreotoxicky exoftalmus. Pfed
mésicem byly na ultrazvuku zjistény uzly v istmu a levém laloku §titné Zlazy. Provedlo se ¢astecné
vyfiznuti uzlu stitné Zlazy s histologickym vySetfenim. Zavér — rakovina. NavrZzena operace — uplné
odstranéni &titné Zlazy.
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Cim hrozi odstranéni stitné zlazy

Teprve nyni dostavam odpovédi na otazky, které jsme si my, oftalmorentgenologové, pfi provadéni
rentgenového ozarovani o¢nice (orbity) u exoftalmu kladli sami sobé&, onkologim, endokrinologiim i
nasim profesorim: ,Pro¢ se po odstranéni stitné zlazy zpravidla objevuje nebo zesiluje exoftalmus
(vystouplé oci)?“ A €im vice jsme ozarovali oCnice se zachycenim predni tvrtiny mozku, zepfedu i ze
strany, tim vice tento proces progredoval a postupné vedl ke slepoté. LéCit takoveé pacienty bylo
utrpenim; davali jsme do toho dusi v slepé vite, ze délame dobrou véc...

Na toto téma byla obhajena fada kandidatskych a doktorskych disertaci ukazujicich, Ze v nékterych
pfipadech rentgenové ozarovani spolu s uzivanim hormonalnich pfipravkd vedlo k uzdraveni nebo ke
zlepSeni pribéhu tohoto onemocnéni — endokrinniho exoftalmu. Ano, skute¢né, po prvnim cyklu takové
|éCby bylo pozorovano zlepSeni nebo pozastaveni procesu v disledku atrofie zdravého vaziva oCnice,
coz vedlo ke zmenSeni jejiho objemu, a tudiz i ke zmenSeni exoftalmu. Nasledné vSak onemocnéni
nejCastéji progredovalo a ocni bulvy byly doslova vytlatovany z o€nic. Utrpeni a slepota pro nemocné,
zoufalstvi pro nas Iékafe. Kdyz jsme to pozorovali, my, oftalmorentgenologové, jsme pacientim nékdy
fikali: ,Kosmeticky vas to pfili§ netrapi, zrak zlistava zachovan, nespéchejte s hormony a ozafovanim.
To vzdycky stihnete...”

Obdivovala jsem svou mentorku, jednu z nejzkusenéjSich v zemi, jiz star$i, velmi krasnou zenu, ktera
zalozila védni obor — oftalmorentgenologii, kandidatku Iékafskych véd B. |. SvjadoS¢. Jakmile k ni na
konzultaci pfiSel pacient s vyraznym exoftalmem, hned polozila otazku: ,Reknéte mi prosim, jak je to
dlouho, co vam operovali Stitnou zlazu?“ Tehdy jsem zasla, jak hned pochopila, ze danému &lovéku
operovali Stitnou zlazu? Vzdyt se trefila pfimo do ¢erného!

Lékarim bohuZzel nejsou pficiny tohoto jevu do dnesniho dne znamy. A pokud se jich nyni zeptate, pro¢
se po odstranéni stitné zlazy ve 30 % pfFipadl objevuje vystoupeni oli (exoftalmus), pak stejné jako
dfive Iékafi jen pokréi rameny. Z jakéhosi divodu nikoho ani nenapadne, Ze se v o¢nici mize usadit
skolex echinokoka, ktery se tam rozsifil ze stitné Zlazy, a teprve z néj pak vyroste echinokokovy
méchyrek. To, Ze se echinokok mulze vyvijet v oku pod sitnici, je okulistim dobfe znamo, to Ize vidét na
vlastni o€i. AvSak v o€nici, za okem, pokud chybi kalcifikovany obal, jej uvidite stéZi i rentgenologicky.
Mozna nyni na pocitacové tomografii (MR) bude mozné vyskyt echinokokovych méchyrku spatfit, ale
odbornici na to museji pamatovat a vySetfovat ocnici cilené po malych milimetrovych krocich.

Po punkci nebo operaci mlze dojit k Sifeni a agresi skolexi (mladat) echinokoka. Tepnami se Sifi do
v8ech stran, zejména ze §titné zlazy — horni Stitnou tepnou do spole¢né krkavice, z niz v této urovni
odbocuje vnitfni krkavice, a z té dale odboc&uje o¢nicova tepna sméfujici do o€nice a k oku (obr. 19).
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Obr. 19. Cesta Sifeni skolexu echinokoka ze §titné zlazy do o¢nice

Oc¢nicova tepna

Oc¢nice

Zevni krkavice

Horni Stitna

Vnitfni krkavice
tepna

Stitna zlaza
Spolecéné krkavice

Oc¢ni bulva — atocisté echinokoka

Echinokok se mlze usadit v o¢nici (o¢ni orbité), vzacnéji — v oku pod sitnici. Zde skolex echinokoka
roste, tvofi méchy¥, coz vede ke zvétSeni objemu vaziva o€nice, v disledku ¢ehoz zagina byt oko
vytlaGovano ven. Proces muze byt jak oboustranny (obé oci), tak jednostranny. V poslednim pfipadé se
zpravidla stanovi diagndza — rakovina ocnice a operuje se ¢asto spole¢né s vidoucim okem.

Pamatuji si, Zze u nas v letech studia na Samarkandském Iékarfském institutu byl docent jedné z kateder
s velkym jednostrannym exoftalmem a ¢asto mu nabizeli operaci, pravda, aniz by tusili, ze by to mohl
byt echinokok. On vSak intuitivné odmital, vn&jsi vzhled ho zvlast netrapil a echinokokovy méchyf se
zfejmé opouzdfil pevnym obalem a dale se jiz nezvétSoval, ¢imz se proces stabilizoval.

Pfi proniknuti echinokoka do oka pod sitnici se zpoc€atku tvofi maly méchyfek, a pokud ¢lovék vyhleda
|ékare v této fazi, Ize echinokoka pozorovat pod mikroskopem (takzvanou $térbinovou lampou o¢niho
Iékare). Je to nezapomenutelny pohled! V méchyfku si zZije, pohybuje se a hemzi ,zvifatko” (obr. 20). V
tomto pfipadé je jesté mozné vybudovat barikadu, vytvofit kolem echinokoka vazivovou tkan a zabranit
jeho rustu, a tim i Sifeni odchlipeni sitnice. Timto zpusobem se podafi zachranit oko i zbyvajici zrak.
Casto v8ak pacient pfichazi v pokro&ilém stadiu — s odchlipenim sitnice, zakalenim sklivce. Tato
komplikace vznika tim, Ze se k helmintim pfidava jesté zanétliva slozka. V takovych pfipadech je
nemozné vidét parazita na o¢nim pozadi pfi oftalmoskopii. Pfi ultrazvukovém vySetfeni o¢niho pozadi
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se echinokokovy méchyf projevi jako rakovinny nador (nebo jak se vyjadfuji oftalmologové, ,plus-tkan®),
a ne jako pouhé odchlipeni sitnice. To se vysvétluje nehomogenitou slozeni echinokokového méchyre,
vypInéného vazivovymi pfepazkami, skolexy echinokoka a koloniemi jinych mikroorganisma.
Oftalmologoveé neprovadéji punkci o€niho pozadi, ale tim, Ze proces diagnostikuji jako rakovinny,
zachranuji Zivot pacienta pfed moznymi metastazami zhoubného nadoru do mozku — odstrarnuji oko
spole¢né s nadorem neznamé etiologie.

Obr. 20. Vnitini povrch oka — sitnice.

Echinokokové cysty

Odstranuje se oko, nékdy jesté vidouci. Chirurg se snaZzi pfetnout zrakovy nerv co nejdale od oka,
protoze se domniva, Ze po nervu se rakovina muze Sifit dale do o¢nice, do mozku, pfejit na druhé oko.
Coz se Casto také stava, jelikoz zastavit Sifeni parazitarniho postizeni pfi snizené imunité a pfi
moznosti jeho §ifeni krevnimi cévami z jinych organa je velmi slozité. V pfipadé prasknuti hnisajiciho
echinokokového méchyre se v oku rozviji zavazné onemocnéni — zanét oball a sklivce (endoftalmitida,
panoftalmitida).

V zavislosti na tom, jakou diagnézu stanovi pfi ultrazvuku: rakovinu nebo bézny zanétlivy proces, bude
také zahajena odpovidajici Ié€ba. V prvnim pfipadé operace — odstranéni oka, pfi zanétu pak Ié¢ba
antibiotiky. Echinokokovy proces v$ak na antibiotika nereaguje a konc¢i uplnym odchlipenim sitnice s
rozvojem sekundarniho, komplikovaného zeleného zakalu (glaukomu).

Klinicka praxe (Zena, 49 let. VRT pred odstranénim stitné zlazy)

Vratme se k pacientce ve véku 49 let, které byla nabidnuta operace — odstranéni &titné Zlazy. V
anamnéze méla mozkovou pfihodu, nejspiSe echinokokového puvodu, s pfiznivym vysledkem, a také
Lendokrinni exoftalmus” od détstvi a uzly ve stitné zlaze.
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PFi VRT diagnostice se zjiStuje nasledujici: 1) geopatogenni zatéz IV. stupné, radioaktivni zatéz IV.
stupné, zatizeni magnetickymi silovymi poli lll. stupné s pfevaznym postizenim stitné Zlazy; 2) silné
endokrinni poruchy; 3) velmi vysoky stuperi vy€erpani imunitniho systému; 4) bakterie: chlamydie,
borelie; 5) houby: Penicillium; 6) Cervi: Trichinella spiralis s postizenim délohy, pravé prsni zlazy,
zdvihovace hlavy (m. sternocleidomastoideus). Dipilidium canium (tasemnice psi) — v tlustém stfeve.
Anchilostoma canium (mechovec) — v srdci. Echinokok jednokomorovy s cystami — v mozku, o€nicich,
Stitné Zlaze.

Ze zavéru VRT diagnostiky Ctenafi jiz vidi, Ze operace §titné Zlazy muze vyvolat agresi a diseminaci

echinokokového procesu, coz ¢lovéka pfivede k rychlému odchodu ze Zivotal3l,

Obtize diagnostiky

Hlavni chyby v diagnostice souvisi s obtiZnym odhalovanim echinokokézy a akutnim klinickym
prabéhem nemoci, ktery se projevuje zpravidla v komplikované formé vyzadujici okamzity chirurgicky
zakrok. A v zanedbaném stavu zvlasté. Diagnostika obvykle zahrnuje vySetfeni rentgenologickymi a

v v

(jaderna magneticka rezonance). AvSak i pfi odhaleni ,cysty“ zGstavaji v diagnostice tézko feSitelné
otazky, protoze punkce je pfi echinokokéze kontraindikovana.

Podle statistickych udajua se v 90 % pripadu echinokokéza diagnostikuje
jako onkologické rakovinné onemocneéni.

Vzhledem ke snizeni celkové imunity lidi, a tim spiSe lidi nakazenych parazity, nejsou laboratorni

vySetfeni zdaleka vzdy spolehliva, protoze jsou zalozena na detekci protilatek. Pfi diseminaci (rozsevu)

echinokoka ve formé drobnych cyst po rlznych organech je intravitalni (zazivotni) diagnostika zna¢né
ztizena a provadi se zpravidla podle klinického pribé&hu onemocnéni a vysledk VRT diagnostiky.

Uvedu kratky pfiklad onkologické diagnozy pfi napadeni organismu echinokokem, a to ve vzacné
lokalizaci, zatiZzené navic mikroorganismy.

Klinicka praxe (Zena, 37 let. Myeloleukémie, postizeni kostni diené)
Zené ve v&ku 37 let byla stanovena diagnéza myeloleukémie (rakovina krve).

Pfi VRT se zjistuje: index maximalni vrozené poruchy molekuly DNA; slezina, retikuloendotelovy
systém a kostni dfen jsou postizeny parazity. Hemolyticky streptokok (bakterie). Trypanosoma;
Leucocytozoon, Sarcocystis (prvoci). Echinokok — cysty v kostni dfeni, jatrech, retikuloendotelovém
systému. Mnohokomorovy echinokok — ve sleziné. Slezina pfi palpaci zvétSena ftfikrat, bolestiva.
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V pfipadech, kdy echinokokovy méchyf vrista z jater do pleuralni dutiny, pfidava se infekce ohrozujici
zivot a rozviji se pyohemohydrotorax (akutni proces s nahromadénim krvavé-hnisavé tekutiny v
pleuralni dutiné), coz vede ke stlaCeni a posunu plice. Vzhledem k zavazZnosti klinického stavu lékafi
ihned stanovi diagndzu ,rakovina“ a zaCnou provadét ozafovani a chemoterapii. Echinokok se Sifi do
druhé plice, do mozku a bfiSni dutiny a ¢lovék umira na intoxikaci, uduseni, fibrotické zmény plic.
Bohuzel se takové pfipady vyskytuji pomérné ¢asto a ani to, ze v pribéhu Ié¢by onkologové svou
diagndzu zrusi, vabec netési. Oslabeny organismus jiz stejné neni schopen se s generalizovanym
postiZzenim vyrovnat.

Velké nadéje na léEbu echinokokdzy se vkladaji do rezonanéné-frekvencnich pristroju. Princip
fungovani téchto pfistrojl je nasledujici: do uréené oblasti lokalizace parazita se sméruji
elektromagnetické viny o pfislusné, pro né smrtelné frekvenci. Toto pusobeni potlacuje jejich zivotni
Cinnost a postupné vede k jejich uplné zahubé. V pfipadé potieby Ize 1éEbu posilit antihelmintickymi
Iéky (mebendazolem, albendazolem). Pfi tom je nutné provést detoxikacni terapii, oCistu organismu a
krve, nasytit organismus mikronutrienty, vitaminy a zvySit imunitu.

A zde je zcela Cerstvy pfiklad, ze kterého se chtélo kficet ,SOS!".

Klinicka praxe (Muz, 22 let. Nador €elniho laloku mozku od 14 let)

Na diagnostiku pfijel mlady Clovék ve véku 22 let. Ve 14 letech mu diagnostikovali nador pfedniho
pravého laloku mozku. Na rentgenovém snimku praveé Celni oblasti byla patrna zaoblena stin s jasnymi
konturami o priiméru asi 3 cm. Takto jasny rentgenologicky obraz byva pouze pfi echinokokdze
granulosus — jednokomorové. AvSak neurochirurgové 8li vyjetou cestou: otevfit nador, ozafovat hlavu,
provést chemoterapii. Tento pfipad se stal v endemické oblasti Sibife, tedy z 30 % nakazené
echinokokem.

V Zzadném pfipadé neobvifiuji chirurgy — je velmi pravdépodobné, Ze operuji dobfe, mozna i vyborné,
ale... Na jejich cesté by mél stat dobry diagnostik.

Klinicka praxe (Muz. Pokracovani: opakované operace cysty mozku)

Pokracujme v pfibéhu o naSem mladém muzi. Nikdo z Iékafd, ktefi ho diagnostikovali, si nevzpomnél
na moznou pfitomnost echinokokového méchyie v mozku a k operaci pfistoupili jako k odstranéni
bézné cysty. Otevreli ji, to znamena, Ze ji nevyjmutili celou, ale dali skolexim moznost rozprchnout se
po mozku a dat vzniknout jesté vétsi cysté. Po operaci bylo provedeno ozafovani mozku a kurz
chemoterapie. B€hem dvou let se echinokokovy méchyF zvétSoval, hlava se také zvétSila jedenapulkrat
(1), objevily se bolesti hlavy, zavraté. V 16 letech operovali znovu, vyfizli dalSi ¢ast echinokokového
meéchyfe. A znovu ozafovani, chemoterapie... Echinokoky rostou, mnoZuji se, cysta roste, hlava se
stale zhorSuje. Po dvou letech, tedy v 18 letech, se scénar opakuje navlas stejné. A nyni mladému muzi
znovu nabizeji totéz: operaci, ozafovani, chemoterapii. Uz ale pochybuiji, Ze jeho organismus vSechny
tyto zkousky vydrzi. Pfi pozorovani takového prabéhu procesu si oSetfujici Iékafi nevzpomnéli na
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pUvodni rentgenogram lebky provedeny pred ¢tyfmi lety, na kterém zietelné vynikala zaoblena stin s
hustym obalem — typicky obraz pro jednokomorového echinokoka. V diagnostice v8ak plati stejny

l&&by.

PFi VRT diagnostice byl jasné prokazan echinokok mozku a byla pfedepséna protiechinokokova 1é¢ba.

Je Skoda, Ze mnozi Iékafi, pracujici ve svych uzkych oborech, nestihaji sledovat nové informace, a
proto ne vzdy dokazi propojit své znalosti s paralelnimi sméry v mediciné. Upfimné vSak doufam, ze se
nam, zdravotnikim, podafi pfekonat umélé bariéry a dospéjeme k porozuméni a koordinovanym
plodnym krokim v zajmu nasich pacientu.

Onemocnéni srdce — osudové chyby v diagnostice

Drive, kdyZ jsem jesté neméla k dispozici rezonan¢né-frekvenéni pfistroje, jsem nepfestavala Zasnout
nad dobrymi vysledky o€isty organismu u lidi s onemocnénim kardiovaskularniho systému. Atoiv
predinfarktovém stavu nebo se dvéma ¢&i tfemi poinfarktovymi jizvami (podle vysledk( EKG) myokardu
srdce — efekt byl Uzasny! Za 1,5 tydne EKG ukazovalo Uplné vstiebani jizev myokardu a celkovy obraz
se stal k nepoznani. Lékafri-kardiologové nemohli pochopit, diky ¢emu dochazi k takovému zlepSeni.
Tyto pozitivni posuny jsem vzdy vysvétlovala z energetického hlediska — jak meridian tenkého streva
(jang), tak meridian srdce (jin) tvofi jednotny energeticky systém a navzajem se ovliviuji. Pfi oslabeni
jednoho z nich dochazi k narudeni rovnovahy a druhy meridian rovnéz trpi. Pfitom neni podstatné, zda
jde o prebytek nebo nedostatek energie — oboji vede k naruseni rovnovahy a odpovidajicim zpusobem
k onemocneéni.

PFi oCisté organismu se dobfe obnovuje energeticka struktura tenkého stfeva a nasledné i srdce. Kdyz
jsem to vysvétlovala pacientlim a lékafum, v duchu jsem citila, Zze mi ze tfetiny chybi pfesvédcivost.
Ano, je to tak, ano, je to spravné, ale pro¢ dochazi k tak rychlému zlepSeni a zménam na EKG?
Odpovéd na tyto otazky jsem ziskala, kdyz jsem se vénovala jednomu ze svych pacientu. O této
zkuSenosti bych vam nyni chtéla vypravét.

Klinicka praxe (Muz, 52 let. Nahrada mitralni chlopné? Oc¢ista srdce)

Pacient 52 let je vySetfovan v pfednim kardiologickém centru v Moskvé, kde mu stanovuji diagnozu:
vyrazna nedostate¢nost mitralni chlopné srdce, arytmie, extrasystolie, myokardionekrédza, jizva na
myokardu. Je mu nabidnuta operace — nahrada srdecni chlopné& umélou. Pacient souhlasi. Ale po
~neuspésné“ zkudenosti svého spolupacienta z pokoje z kliniky ,ute¢e“ a obrati se na nase Centrum.
Provadime u néj olistu organismu. Kurz probiha téZce. U pacienta dochazi k Castym zménam stavu:
obcas se objevuje pocit propadu, zhrouceni, vzdusné turbulence a pak najednou nastane mir a klid,
teplo se rozlije po celém téle a pocituje pfiliv sil.

Pacient mél z rychlého zlep3eni takovou radost, Ze zacal rekreaCné béhat, koupat se v ledové vodé,
chodit do sauny a vubec vedl aktivni Zivotni styl. Zacal podnikat, coz vyZadovalo velké vypéti sil.
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Po roce pfisel znovu. To uz jsme vSak méli k dispozici rezonanéné-frekvenéni pfistroje pro diagnostiku
a lécbu. Tehdy se mi podafilo urcit, ze v oblasti srdce naseho pacienta se nachazeji ojedinéli
helmintové — ankylostomy. Zfejmé to byli paraziti, ktefi zGstali po masivni oCisté. Pacient proSel v
nasem Centru komplexni a tentokrat uz cilenou lIé€bou. Citi se dobfe. Nadale vede velmi aktivni Zivotni
styl (doba sledovani — 1 rok).

Sestapadesatilety muz se obratil na nase Centrum s zadosti o konzultaci. V Americe mu voperovali
kardiostimulator. Pfitom mu nakazali chovat se nesmirné opatrné — Zadna fyzicka zatéz, zadné prudké
pohyby, zadné silné emoce, nedoporucovalo se dokonce ani smat a plakat. Tedy — upIiné omezeni
projevu zivota.

PFi diagnostice BRT byla v srdci zjiSténa ankylostoma.

Provedli jsme kurz |é€by — pouze medikament6zni a homeopatickou, protoze pfi vhojeném
kardiostimulatoru je rezonanéné-frekvencni terapie kontraindikovana. Soucasti kurzu byla metoda lécby
pelyfikem, kterou uvadim v zavéreéné Casti této knihy.

Pacient se zacal citit vyrazné Iépe, v oblasti srdce ucitil lenkost a klid, vymizela arytmie a dokonce si
koupil béZzecky pas na trénink.

Kdo jsou to ankylostomy
Ankylostomy — to je skupina helmint (nékolik druht), ktera zptusobuje onemocnéni ankylostomiézu.

Pdvodcem onemocnéni je drobny Cerv svétle rizové barvy. Vpfedu ma parazit Ustni kapsulu opatfenou
v zavislosti na druhu dvéma pary velkych zubu nebo feznymi Eepelkami, s jejichz pomoci prohrabavaji
stény cév. Ankylostomy dosahuji délky od 7 do 14 mm.

Ankylostomy parazituji v hornim Useku tenkého stfeva ¢lovéka, kde se pfichycuji ke sliznici pomoci
ustni kapsuly.

Oplozena sami¢ka naklade za den pfiblizné 10 tisic vajicek, ktera se pak vylucuji stolici k dal§imu
Sifeni. Vyvoj larvy ve vajicku probiha tak rychle, Ze za pfiznivych podminek se jiz po 24 hodinach larvy
dostavaji z oball. Po proniknuti do pldy rostou, svlékaji se a 4.—5. den prechazeji do dalSi faze svého
vyvoje, pficemz dosahuji 0,5 mm. Za 1-2 dny se larvy svlékaji podruhé a jsou jiz schopné infikovat
Clovéka. PFi nepfiznivych podminkach vsak larvy parazitli vykazuji vysokou Zivotaschopnost: jsou
napfiklad schopny nejen migrovat hloubé&ji do pady, ale dokonce i vystupovat po vlhkych stoncich rostlin
az do vySky 22 cm a nékdy i vyée[‘”]. V hloubce pldy pfi Eekani na pfiznivé podminky zustavaji
ankylostomy Zivotaschopné po dobu nékolika mésica.

Pro dalSi vyvoj se larvy ankylostom museji dostat do lidského organismu, kam pronikaji pfevazné kazi
a sliznici dutiny ustni. V obou pfipadech larvy ,prokousavaji“ stény drobnych cév a proudem krve
migruji po celém téle. Pfes plicni kapilary pronikaji do alveol(, bronchiold, pradusek, pridusnice, hrtanu
a hltanu. Poté jsou spolknuty a nakonec se dostavaji do stfeva, kde po 4-5 tydnech dospivaji. Pokud
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jsou v8ak podminky v organech, ve kterych se larvy b&hem migrace ocitnou, dobré: dostatek krve
obohacené kyslikem, mohou se tam zdrzet na dlouho a dale se nepfemistovat. Takto se usazuji v
plicich, srdci a dalSich organech. V lidském téle mohou Zit v zavislosti na druhu od 5 do 15 let.

Nakaza ankylostomiézou muUze nastat i prostfednictvim pUdy, protoze larvy jsou schopné pronikat do
téla i neposkozenou klzi — pfi chizi naboso, béhem odpocinku nebo jidla na zemi. K pfenosu infekce
muZze dochazet také pfi konzumaci neomyté zeleniny, bylinek, bobulovin.

V raném stadiu nakazy se mohou objevit alergické reakce — kozZni vyrazka, migrujici vyrazka apod.
Bé&hem plicni faze migrace larv se ¢asto pozoruje typicky Loffleriv syndrom. Ve stfevni fazi se projevuje
predevSim mistni a celkovy Uc€inek parazitl spojeny se sanim krve. Ankylostomy jsou absolutni
hematofagové, neboli jednoduse feceno krevnicti paraziti. Podle udaji WHO ¢ini ztrata krve za den
zpusobena jednim parazitem 0,005-0,1 ml. A pfi pfitomnosti 2000 ankylostom ve stfevé ztraci
organismus asi 1000 ml krve denné

. Ale i pfi méné intenzivnich invazich jsou ztraty krve znaéné — v prdméru asi 30 ml krve denné.
Ankylostomy vyluCuji sekret zabranujici srazeni krve. V dusledku takové pravidelné ztraty krve vznika
nedostatku zeleza, rozvijeji se anémiel*3]. Neméné nebezpecné je i pusobeni toxind — produktd Zivotni
¢innosti parazitu — na kostni dfen.

Klinické projevy ankylostomi6zy

V migraéni fazi obvykle vznikaji svédivé dermatitidy, katary hornich cest dychacich, bronchitidy. Tato
faze trva pfiblizné dva tydny. Mésic po nakaze se muZze objevit nevolnost, bolesti bficha, prijem a dalsi
poruchy traveni.

Hlavnim pfiznakem ankylostomidzy je anémie vznikajici v dusledku prudkého poklesu hemoglobinu v
krvi. U nemocnych pozorujeme slabost, zavraté, Sum v usich, mzitky pfed o¢ima, dusnost, snizuje se
chut’ k jidlu, klesa pracovni schopnost, objevuje se podrazdénost a nesavost. Kuze a sliznice jsou
bledé, rozvijeji se otoky. Do patologického procesu jsou zasaZeny srdce, jatra a dalSi organy.

Jak bylo uvedeno vy$e, ankylostomy jsou absolutni krev sajici paraziti. Proto je jejich oblibenym
mistem lokalizace srdce, kde se zdrzuji po dlouhou dobu. Dfive, pfed vznikem metod diagnostiky BRT,
bylo odhaleni ankylostomiézy nesmirné obtizné. Bylo nutné provadét velmi slozité specialni rozbory,
protoze proti pfitomnosti tohoto druhu parazitd se v krvi netvofi protilatky.

Jak uz jsem psala, velka nahromadéni helmintl ,pfitahuji“ i dali parazity. Pfitahovani hojnymi
odpadnimi produkty krev sajicich parazitl se v ohniscich usazuji plisné, stafylokoky, streptokoky,
chlamydie. A na jejich pfitomnost uz reaguje imunitni systém. Objevuje se obranna reakce organismu v
podobé zanétlivych procesu. V takovych prfipadech se obvykle stanovuji diagnézy: endokarditida,
myokarditida, perikarditida. Pfitom plisné se napfiklad mohou nachazet ve vSech odpovidajicich
Castech srdce a zanét zesilovat.

V srdci a plicich zpusobuji ankylostomy mechanicka poSkozeni tkani, kdyz svymi zuby trhaji stény cév
a obaly organli. Organismus se brani a snazi se patologickou zénu ohranicit vazivovou tkani. V
disledku toho vznikaji jemné jizvicky. Ankylostomy pak pfechazeji na nové misto, ale ,jizvy“ zUstavaji —
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myokardionekrdzy. Bézné EKG vysetfeni tyto zmény nezaznamena a klinicky obraz je v tomto obdobi
zastfen jinymi pfiznaky pochazejicimi ze soubézné postizenych organda.

Z tohoto divodu je pozorovany klinicky obraz zmateny, nejasny. Pacient pfitom témér nepocituje
bolest. Ob&as se zaznamena fibrilace sini, ztizené dychani, nejasné nepfijemné pocity za hrudni kosti.
Pfitom i opakovana EKG mohou byt v normé&. Proto vznikaji obtize pfi diagnostice.

Nadory v srdci: je to mozné?

Samoziejmé Ze ne! Jak by néco takového mohlo nékoho napadnout! V poslednich letech v8ak mnozi
védci-kardiologové zaznamenavaji narust nadorovitych utvar( v srdci, coz pfivadi do rozpaku i zkuSené
chirurgy[44]. Zfejmé pfilis hluboko utkvél v srdci vyrok De Senaca: ,Srdce je pfilis vzneSeny organ, nez
aby se v ném vyvijely takové nemoci, jako jsou primarni nadory“ (1783). Chtélo se véfit, ze nas zivotné
dudlezity organ — srdce — ,ma unikatni schopnost sebeobrany pfed tehdy jesté nevysvétlitelnymi faktory
vzniku a rozvoje nadorovych utvar(“ (Fabius, 1883).

Nepochopitelné nadory srdce popisovali po dvé stoleti pouze patologové jako nahodné nalezy pfi pitve.

L. V. échvacabaja[45] ve svych védeckych pracich zaznamenala pfitomnost nadorovych utvar —
studené abscesy, granulomy, kalcifikované konglomeraty — pfi helmintickém postizeni a
echinokokovych cystach v obalech a dutinach srdce. Pfitom si pacienti zpravidla stéZuji na upIné jiné
oblasti: jatra (zvétSeni, téZkost, bolesti), plice (kasel, vykaslavani krve, dusnost, ubytek na vaze,
celkova slabost). V téchto organech se rovnéz lokalizuji helmintove, zatimco srdce pfitom ,miCi®. Pro¢ k
tomu dochazi? Protoze srdce vysila signaly tisné az jako posledni. Srde¢ni symptomatika se rozviji
postupné a vyznacuje se nasledujicimi ukazateli: vyrazna dusnost, zejména pfi pohybu, silné vyjadiena
slabost, horeCka (zvySena teplota) bez zjevné pficiny, pfetrvavajici anémie, zvySena FW (sedimentace),
otoky rukou a nohou, ,hledani ulevové polohy“, kratkodobé ztraty védomi.

S témito pfiznaky jsme se zvlasté Casto setkavali pfi provadéni oCisty organismu jesté pfed pouzitim
rezonancné-frekvenéni diagnostické aparatury. U navenek zdravych a zdatnych muzid a Zen dochazelo
k mdlobam. Tehdy jsem netusila, ze paraziti mohou zit v srdci a pfi oCisté nebo lé€ebném hladovéni se
odtrhavat, odchazet odtud nebo hynout a zistavat zamurovani v kalcifikovanych obalech.

Nyni diky diagnostice BRT a specialnim metodam vyvinutym u nas v Centru snadno uréujeme, jaké
druhy parazitl a v jakych ¢astech srdce se lokalizuji. Nase technologie nam umozniuji dale vybrat
individualni a bezpecny zplsob léCby a ocisty organismu jak od parazitu, tak od jejich stop — toxinu a
usazenin vapniku. Proto nyni terapeutické kurzy probihaji klidné&, bez prudkych reakci organismu.

Na potvrzeni uvedeného uvedu nejCerstvéjsi priklad z praxe.

Klinicka praxe (Muz, 46 let. Ankylostoma v srdci, zavraté pri diagnostice)

Zdaleka pfijizdi vysoky, robustni, pohledny muz ve véku 46 let. A najednou béhem diagnostiky pfi
zapnuti frekvence odpovidajici Ancylostoma caninum zacina blednout, na Cele se mu objevuje studeny
pot a... pacient malem pada do mdlob. My, pou¢eni minulou zkuenosti, si toho v€as vS§imneme a
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provedeme odpovidajici opatfeni (o kterych jsem psala v knize ,Praktika oCisty a obnovy organismu®).
Muz ziskava zpét svlj pavodni impozantni vzhled, ale nam zacina byt jasné: ankylostoma zasahla
srdce!

Na otazku, zda ho boli srdce, odpovédél kategorickym ne. Ukazalo se vSak, Ze ma predepsané léky —
srdeCni preparaty a spazmolytika. Diagnostikou BRT bylo upfesnéno, ze paraziti se usadili v jeho
endokardu levé komory a byly tam zjistény mikromyokardionekrézy.

Po komplexni terapii mu byla nafizena ocista organismu.

Je velmi pfijemné vidét pacienty veselé a optimisticky naladéné po osvobozeni od ,jha“ parazitl a
ocisté organismu od odpadnich latek.

Cast Il. «Bunky zivého vesmiru»

Mechanismus samoregulace

KdyZ jsem se zabyvala otazkami parazitologie, neustale jsem se divila, pro¢ je o tomto sméru v
mediciné tak malo informaci? TémérF neexistuji nové knihy o parazitologii obecné a zejména o
helmintickych onemocnénich, plisnich a prvcich. Pro¢ v Ustavu parazitologie, ktery sidli malem v
suterénu, maji vSechny védecké prace o parazitologii razitko ,tajné“?

K nam do Centra na diagnostiku pfichazeji lidé ¢im dal Castéji celé rodiny i s détmi. A jaké je pak
prekvapeni, kdyz u déti najdete témér vSechny ty parazity, které maji otec s matkou. S jakou bolesti v
srdci se Clovék diva na kojence — bledé, s otoky pod oCima, s diatézami, s alergiemi! A naopak velice
tési, kdyz na diagnostiku pfijdou budouci maminka s tatinkem, ktefi poceti ditéte teprve planuji. Chtéji
védét o svém zdravi a oCistit organismus od patologickych mikroorganismu. Mikrobiologové jiz
pochopili, Ze krev v nasich cévach neni sterilni! Placenta obklopujici plod propousti mikroorganismy az
po larvy €ervl, coz znamena, Ze ani plodova voda budoucich matek neni sterilni. Malé dité |ze nakazit i
slinami, mlékem, rukama, télem, pradlem. Proc€ jsou tedy o tak zivotné dllezitych otazkach informace
tak skoupé — jak na odborné, tak na bézné urovni?

Jesté pred deseti lety jsme pfi provadéni ozdravnych a regeneracnich kurzi v mnoha regionech Ruska
a zemich Spolecenstvi zjistili, Ze az 60 % vySetfenych déti je nakazeno helminty. Nabizeli jsme
feditelm Skol, pfedsedum kolchoz( a sovchozl bezplatné zorganizovani distribuce bylin pro pfipravu
odvar( k lé¢bé déti. Zda se vSak, Ze samotné vedouci predstavitele trapily jiné naléhavé problémy a
zdravotnici rozhofcené fikali: ,Kde jste ty Cervy nadiagnostikovali, kdyz testy na ,vaji¢ka ¢ervd’ jsou
negativni?.. A trichomonada u ditéte: ,Proboha, vy jste se zblaznili?!" Rodi¢e k nam pfitom pfichazeli s
détmi trpicimi ekzémy a vypravéli, jak odevzdali do laboratofe k rozboru stolici s hybajicimi se Cervy a
obdrzeli odpovéd — vajicka Cervl nenalezena. Pro¢? Pro¢ k tomu dochazi?

To vSe mé pfivedlo k vzpominkam na zacatky mé |ékarské praxe.
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Lidé starSi generace si velmi dobfe pamatuji dobu 60. let, kdy byla v SSSR pfijata politicka smérnice:
,Dohnat a pfedehnat Ameriku!“ VSichni sovétsti lidé se zapojili do zavodéni a soutézeni. Tento hon za
rekordy ,za kazdou cenu® mél neblahé nasledky: barbarsky se niCily lesni a vodni zdroje; v boji za
zvySeni urody byla naSe Zemé-Zivitelka zamofovana chemikaliemi. Tézba nerostnych surovin
povrchovym zplUsobem vedla k vynakladani prostfedku rovnajicich se hodnoté vyroby stroju, které je
tézily, atd. Do tohoto hnuti byla bohuZel zatazena i medicina...

Vzpominam na prvni dny své prace, kdy jsem jako absolventka IékaFského institutu byla vyslana v
ramci zdravotnického tymu k likvidaci trachomu (o&niho chlamydiového onemocnéni) jako masové
infekéni nemoci v Bucharské oblasti Uzbekistanu. Méli jsme za ukol obejit kazdy dim v aulu,
prohlédnout kazdého ¢lovéka, odhalit nakazené, vylécit je nebo nemoc prevést do chronické formy
(udajné neinfekéni). A tak jsme v ,antiparazitarni“ skupiné slozené z dermatologa, venerologa,
zdravotnika-parazitologa a mé (o¢ni Iékarky) b&éhem dvou mésicl prosli obrovsky okres Bucharské
oblasti. Podminky byly pfitom extrémné tézké: skromna strava, voda z zavlazovacich kanalu (aryku), po
kolena v blaté, v galodach, nocovani pod Sirym nebem. Tehdy jsme v8ak upfimné véfili, Ze délame
velkou a dulezitou véc. Nase zpravy o odvedené praci byly odpovidajicim zpusobem pfepracovany
Uredniky z oblasti zdravotnictvi, ktefi jako prvni v oblasti hlasili nadfizenym organdm Uplné odstranéni
infek&nich nemoci v okrese a ziskali za to vyznamenani a odmény (a my svoje budouci nemoci).

Dnes, po mnoha letech, chapu, ze pravé z takovych vitéznych hladeni se zformoval obecny postoj, ze
infek&né-parazitarni problém v Sovétském svazu je vyfeSen, a aby nasi soupefi nepochybovali,
védecké prace v oblasti parazitologie byly omezeny a utajeny.

Podobny scénar se ziejmé odehraval i na Zapadé, o ¢emz sveédci ticho ohledné téchto problém i v
téchto zemich. Jako protivaha ke stagnaci v parazitologii se v tomto obdobi rozvijela chirurgie,
radioterapie a chemoterapie. Diky koncepci vzniku nadorl z vlastnich bunék, ktera existovala v
onkologii, doslo k rozvoji hormonalni terapie. V mikrobiologii se zvlastni pozornost vénovala
mikroskopickym organismim, jako jsou bakterie streptokoky a stafylokoky. Pro jejich likvidaci byly
vybudovany mohutné tovarny na vyrobu antibiotik. Nikdo se pfitom nezamyslel nad moznosti vzniku
mutantl, nad pronikanim plisni (,vyrobc“ antibiotik) do organismu a v dusledku toho — nad snizenim
imunity, vzhledem k tomu, Ze plisné se ukazaly byt silnym antigenem pro lidsky imunitni systém. Kam
az nas zavedlo zapomnéni na starobylé Aristotelovo pfikazani, které fika: ,VSechny oblasti védéni jsou
stejné potfebné, ale nékteré z nich jsou dllezitéjsi nez jiné, a biologii bychom méli dat na prvni misto,
protoZe jejim cilem je pochopit a vysvétlit podstatu Zivota“[46],

Podstata zivota je velka zahada! Jak vznika zivot? Jak se geneticka informace pfenasi z rodi¢l na
budouci déti? Pro€ se dnesni déti rodi jakoby uz se znalostmi pocitaCe, nové filozofie, nové hudby,
literatury? Kdo nebo co zapina jedny a vypina jiné genetické kody v procesu vyvoje z jediného vajicka v
rizné organy, systémy, nervy a dalSi vskutku zazracné adaptace, a nakonec — v takového velkého a
rozumného Clovéka... Genetici védi, Zze k oplodnéni jednoho vaji¢ka je zapotfebi velké mnozstvi
spermii, ackoliv se s vajickem spoji pouze jedina. ,Pfitomnost jediné zdravé spermie nikdy nevede k

oplodnéni vajl'éka“[47]. K ¢emu je tedy zapotiebi velké mnozstvi spermii?
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Vzpomérnme si na objevy doktora fyzikalné-matematickych véd V. D. Plykina. Vysledek jeho védeckého
vyzkumu ziskany v lednu 1985: ,Pokud pfi kooperaci mnoha hmotnych utvart do spole¢enstvi dosahne
jejich pocet kritické hranice, vytvofi se nad spole€enstvim jednotné informacné-energetické pole —
védomi spoleCenstvi.” Dale cituji zakon formulovany jim v lednu 1986: ,Kazdy hmotny utvar ve Vesmiru
ma svUj program vzniku a vyvoje.“ V. D. Plykin tuto mysSlenku rozviji na zakladé zfejmych fakta: jedna
vCela nemuze postavit Ul a prezit, mravenec sam nikdy nepostavi mravenisté, ptak sam neodleti na jih.
Stejné tak je zapottebi kritické mnozstvi zivych tvora — lidi, zvifat, ptakd, hmyzu, rostlin, a to ve velké
rozmanitosti, aby se nad planetou vytvofilo jednotné informacni pole — V&domi Planety, které navazuje
spojeni s

a s védomim kazdého zivého tvora na Zemi.

A pravé k tomu je zapotrebi kriticky poCet spermii kolem jednoho vaji¢ka! — Vytvofit jednotné
informacné-energetické pole — Védomi jejich spoleCenstvi. Aby toto energetické pole mélo silu spojit
se s energetickym polem — Védomim planety, které pro zménu navaze spojeni s ,,Védomim
Vesmiru“a s védomim budouciho Zivého tvora na Zemi, ktery se vyvine z oplodnéného vajicka.

,Vzniklé energeticko-informacni pole Védomi z mnozstvi spermii a vajicka vytvafi mimo jiné program
vyvoje Clovéka a stanovuje pfisné ramce pro jeho realizaci. Pfitom se tvofi programovy ,koridor!, uvnitf
kterého jsou pfipustné mutace k dosazeni potfebné rozmanitosti a pro rozvoj dédi¢nych znaku druhu.
Mutace pfesahujici hranice programového ,koridoru‘ jsou odsekavany. Tento vybér je naprogramovan a

probiha v pfisné uréeném sméru kosmického Zakona Védomi Vesmiru“48l.

Na potvrzeni uvedeného uvedu jeden z klinickych pfikladu.

Klinicka praxe (Rodina. Otec 58 let, matka 32 let, déti)

Na konzultaci z jiného mésta pfijela rodina. Otec, 58 let: stiznosti na bolesti u srdce (fibrilace sini),
bolesti patefe, Casté moceni, ob&asné bolesti hlavy. Matka, 32 let: Zila v radioaktivni zoné; stiznosti na
bolesti hlavy, unavu oci. Syn z prvniho manzelstvi otce, 30 let: stiZznosti na bolesti u srdce, v oblasti
slinivky bfidni, v dolni ¢asti patefe. Fyzicky i psychicky vyvoj — v normé. Dcera z druhého manzelstvi ve
véku jednoho roku. Narodila se cisafskym fezem. Vyrazny hydrocefalus se zacal rozvijet dva mésice
po narozeni (hlavicka ditéte se zvétSila 4krat), dvakrat operovana v Ustavu neurochirurgie, provedeno
odvedeni mozkomisniho moku, voperovan zkrat (trvale fungujici shunt). Dité je silné oslabené,
nedokaze samostatné sedét, nema stolici. Fyzicky a psychicky vyvoj je prudce opozdén.

Vysledky diagnostiky pomoci BRT jsou uvedeny v tabulce 2.

Jak je patrné z tabulky, hlavni negativni informaci pfevzalo dité od matky: GPZ, radiace, kody DNA — to
vSe svédci o pfitomnosti programu na ukonceni vyvoje. Od otce — genetické kody (RNA a DNA) v8ech
mikroorganismu — ,vyykonavateld“ programu zniceni.

Kriticky pocCet spermii se shromazdil, vytvofilo se jednotné informacni pole — védomi spolecenstvi.
Spojeni s védomim Planety a Vesmiru se rovnéz uskutecnilo. PFitomnost genetickych zmén u Zeny
v8ak svédcCi o tom, Ze jesté dfive, pfed téhotenstvim, Vesmir naprogramoval ukon&eni jejiho, matcina,
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vyvoje. A tento program jakoby odsekava zivot ditéte uvniti ni. Ukazuje se, ze Sip namifeny na matku
zasahuje dité.

Tabulka 2

Vysledky diagnostiky podle BRT
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Tabulka 2. Vysledky diagnostiky VRT rodiny uvedené v knize

Dceraz 2.
Ukazatel VRT Matka Otec Syn z 1. manzelstvi . B
manzelstvi
Zatéz geopatogenni zénou + +
Radioaktivni zatéz +
Ziskané poskozeni DNA Maximalni Il Il Maximalni
Vrozené poskozeni DNA Maximalni Il Il Maximalni
Psychicka zatéz IX VI v IX
Mimoradny stupen Globalni st Napéti kéh
Imunita |Enora’ r?y stupen (v) a r7| s av Napéti apej vysokého
vycéerpani vycerpani stupné
Endokrinni index — Groven
Mimoradné silna (V) = Silna (Ill) Stiedni (Il) Mimoradné silna (V)
poruchy
Houby — pocet druhti 5 5 5 5
Adenovirus, Ad . .
enovirus, virus
Viry — virus Coxsackie = Adenovirus .
Coxsackie B4
B4
Chlamydie, ureaplazma, .
Bakterie — Chlamydie Y P Chlamydie
gardnerela
Trichomonada,
larické
malanc (_e Trichomonada, malarické
. plazmodium, ) .
Prvoci — i plazmodium, toxoplazméza
toxoplazméza ., .
. (mozek, jatra) — akutni
(mozek, jatra) —
akutni
Ancylostoma Ancylostoma
L . . y Ancylostoma caninum (srdce, y
Helminti — méchovec psi — caninum (srdce, Lo caninum (srdce,
o véncita tepna) s
véncita tepna) véncita tepna)
Skrkavka, Skrkavka,
Helminti — Skrkavka, y ' alv @ o y ! alv @ o
— egalocephalo egalocephalon
Megalocephalon 9 P 9 P
n (mozek) (mozek)
P Trichinely . o
Helminti — trichinely — Trichinely (svaly) Trichinely (svaly)
(svaly)
L . . Echinostoma (Sedy
Helminti — echinostoma Echinostoma

hrbolek mozku)

Velky,
. mnohokomorovy (z
Echinokok it s o
vetsi Easti v tylni
oblasti)

Druha ¢ast pavodni tabulky je zahrnuta do tabulky vyse.
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Tudiz, nebyt t€hotenstvi, potkala by matku nejspise rychla smrt. Soudé podle GPZ, radiace a stavu
DNA by $lo o skute¢né onkologické onemocnéni. Program vSak zaplsobil na dité, mozna kvali
pritomnosti vrozené pfipravenosti k rozvoji parazitickych mikroorganism, kterou ziskalo od otce.
Védomi Planety po ur€eni stupné mutace ditéte (a mutace se v tomto pfipadé projevovala jako
deformace, byla pfili§ silna a vyboc€ovala z ,programového koridoru“) zavedlo zakon rozvoje parazit(

zijicich uvnitf. A cyklogeneticky fetézec (obr. 21) skoncil objevenim nejsilngjSiho parazita — echinokoka,
ktery postihl mozek, coz zastavilo vyvoj ditéte na Urovni nepodminénych reflexu.
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Obr. 21. Mikrobiologicky cyklus probihajici ve stfevé (podle teorie cyklogenie G. Enderleina)
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Cteme u V. D. Plykina: ,Lidsky mozek je systém fizeni fyzického té&la ¢lovéka a komunikaéni kanal

fyzického téla s védomim &loveka“t9l,

V roce 1971 ziskal americky védec Spiegelman z bunék onkologickych pacientt jisty specificky enzym.
Poté zkoumal normalni buriky lidského plodu (potratu) a byl ohromen: buriky embrya obsahovaly tentyz
enzym! Pfemyslim-li nad timto objevem, domnivam se, ze Spiegelmanlv enzym neni ,rakovinny gen®,
ale univerzalni ,latka“, ktera maze fungovat jak jednim, tak druhym smérem. Napfiklad v mat¢iné Iiné
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potfebuje plod jisty ,doping® pro rychly a bezpiekazkovy rust (tedy déleni bunék svého organismu) — a
do prace se zapojuje Spiegelmanutv enzym. Kdyz se pak v dospélém véku za¢ne spoustét program
sebedestrukce ¢lovéka a organismus mu v souladu s nim dovoli shromazdovani a mnozeni parazita v
organech a tkanich, pfichazi fada na destruktivni ¢innost ,genu rustu®. Mozna, poslusny programu,
davaji plisné a helminti signal, povel Spiegelmanovu enzymu: ,Jednej!“ A tak, aniz by plytvala
prostfedky, PFiroda, Vesmir koriguji smér vyvoje své ,buriky” — Clovéka v zavislosti na tom, jak Zije.

Ve svych prvnich knihach jsem podrobné rozebirala pficiny, které uvadéji ,mechanismus rakoviny“ do
pohybu. A nyni chci jeSté jednou pfipomenout odpovédnost, kterou vSichni neseme jak vici sobé, tak
vuci svym blizkym, vaci Zemi i vici Vesmiru, jehoz jsme soucasti.

Vratme se vSak k védeckym poznatkiim o rakoviné. Védci Pasteurova institutu F. Jacob a J. Monod
ziskali Nobelovu cenu za zjisténi experimentalné potvrzeného faktu: molekula RNA ziskana
rozpletenim dvojité Sroubovice DNA nese genetickou rakovinnou informaci a pfemistuje se na misto v
burice, kde dochazi k syntéze rakovinného enzymu. To svéd¢i o tom, Ze struktura enzymu je
zakédovana v molekule DNA. Mikrobiologové tak dospéli k zavéru, Ze se rodime jiz s informaci o
rakoviné.

A co je na tom prekvapivé, je nedlvéra védcu k vlastnim poznatkim. Nékolikrat vynalézaji ,kolo®. Jiz
jsem psala v knize ,Zkaza rakoviny. Prevence® o teorii cyklogenie mikroorganismu, kterou vypracoval
némecky védec Enderlein. Zjistil, Ze v bufikach zivého tvora, v€etné Clovéka, je kromé viastni DNA
programoveé od pocatku viozena pamét DNA a RNA vSech stadii jeho evoluce, poCinaje
mikroorganismy. Pfi nepfiznivych podminkach se v bufice méni DNA ¢lovéka, a tudiz i DNA
mikroorganisma. Pfi¢emz mikroorganismy se zacinaji vyvijet od primitivnich forem k vySSim.
(Progresivni cyklus DNA/RNA — bilkovina — mikroorganismy). Tyto vys8i formy mohou pod vlivem
informacnich vinovych procest progredovat (vyvijet se az do hmotnych hutnych Zivych tvori — €erva) a
regredovat zpét do DNA/RNA... A pro€ vas to prekvapuje? To, ze z jediné vajecné bunky vyroste
obrovsky Clovék, vas neprekvapuje, ale ze z molekuly DNA vyroste maly Cerv — to vas prekvapuje.

Kazdy organ vznika z vajicka majiciho urcitou sadu gend. Ale do momentu formovani organt dochazi k
aktivaci jednéch genu a trvalému potlaceni druhych. Zménou genové aktivity se uréuje diferenciace
bunék v procesu vyvoje ¢lovéka a také objeveni se mikroorganismi a onemocnéni v ném. Genova
aktivita v kazdé burice je regulovana: a) vnitfnimi genovymi vinovymi procesy; b) indukovanymi
mezibuné&nymi vinovymi procesy; ¢) vnéjSimi elektromagnetickymi poli; d) Vy§Sim informaénim
Rozumem.

V Evropském onkologickém institutu v Italii vénoval znamy védec P. G. Pelicci pfi studiu role, kterou ten
¢i onen gen hraje v boji proti rakovinnym onemocnénim (nebo naopak — pfi rozvoji t€chto onemocnéni),
pozornost genu p66Shc (protein). Jeho role v organismu byla zcela nepochopitelna. Neovlivioval ani
rust rakovinnych bunék, ani jejich ni¢eni. Zdalo se, Ze je zbyte€ny. Genetici vSak dobfe védi, ze
zbyte€né geny neexistuji. Vytrvalost védce byla odménéna a v dusledku pokusul s proteinem p66Shc
zZjistil, Ze tento gen pfispiva ke starnuti buriky. Po ur€eni vzajemné souvislosti proteinu p66Shc s
procesem oxidace molekul DNA zahdjil P. G. Pelicci spolu se svym kolegou P. P. Pandolfim z Memorial
Sloan Kettering Cancer Center v New Yorku pokusy s proteinem p66Shc na mySich. A dnes jiz Zije cela
plejada zdravych mysi, jejichz délka Zivota je o 30 % delSi nez obvykle.
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Co bude dal? Neskonci to stejné jako s anglickou uméle zkfizenou oveckou, které se zménila povaha a
stravovaci navyky a ktera malem roztrhala k smrti své mladé-jehné... Cas ukaze. Nalezeny gen starnuti
v8ak mozna predstavuje pravé ten mechanismus spusténi povelu k sebedestrukci prostfednictvim
rozvoje mikroorganisma.

Zde chci ¢tenaflim pfipomenout, ze se jedna o mechanismy destrukce pravé organismu, téla, a nikoli
¢lovéka samotného. Pojem Clovék je mnohem $ir$i a predpoklada pritomnost informaénich struktur
(Dus8e), které se nesmrti fyzického téla nenici. V mych pfedchozich knihach se o tom diskutovalo
podrobnéji.

Atak se k nam hrozba starnuti a smrti pfibliZuje hned po nékolika cestach.
Jednou z takovych cest je

. Ja ho desifruji takto: Vy$si Informaéni Rozum Odstranéni Systému.
Védci se dlouho nemohli rozhodnout, zda jde o Zivou substanci ¢i nikoli, protoze viry maji
charakteristické rysy, které je odliSuji od mikroorganismu:

* nejsou zachycovany bakteriologickymi filtry;

* nemaji bunéénou stavbu;

* nejsou schopny rdstu a podvojného déleni;

* nemaji vlastni systém latkové pifemény;

* pro reprodukci virll je zapotfebi pouze ribonukleova kyselina (RNA) hostitelské bunky (¢lovéka atd.);

* nemnozi se na umélych zivnych pidach a mohou existovat pouze ve vnimavém systému, v
organismu hostitele.

K tomu mohu dodat, ze viry (energoinformace), které jsou ve své podstaté VySSim Informacnim
Rozumem Odstranéni Systému, spoustéji geneticky program sebedestrukce hostitelského organismu.
Tim, Ze se kazdy z nich spoji s ur¢itou DNA/RNA, plsobi viry na gen p66Shc, ktery odpovida za
starnuti a zanik buriky. Tudiz viry jsou energoinformacni vinové struktury pronikajici do DNA/RNA —
svatyné svatych Zivych bunék hostitele, a dale jiZ proces probiha podle scénare popsaného védci.
Experiment provadéli védci-fyzici V. P. Kaznadjejev a L. P. Michajlova.

V barkach izolovanych od sebe vypéstovali buné&éné kultury. Mezi bafikami byla z kfemennych desticek
vytvofena pruhledna pfepazka — jakési okénko. Skrz né na sebe bunécné kultury mohly ,vidét*. Poté
zacali na jednu z kultur pasobit jakymkoli zpusobem — chemickym nebo biologickym (ultrafialové zafeni,
chlorid ortutnaty, virus atd.). Na druhou (kontrolni) se specialné nepusobilo. Kultura ve druhé barice
v8ak reagovala synchronné a analogicky: zastavila rlist a hynula, ackoli k ni dorazilo pouze ultraslabé
elektromagnetické zarfeni vyslané ve formeé toku fotond umirajici kulturou z prvni bariky. Informace se
predavala svételnym paprskem — z 1. banky do 2. Tato reakce byla pozorovana pfi desitkach tisic
pokus( v laboratofi klinické biofyziky Ustavu klinické a experimentalni mediciny SO AN RF.
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Ukazuje se, ze jakmile jednou pronikne, pfedava se virus-informace z buriky na burku, z generace na
generaci a postupné je vede k zaniku. Proces probiha v souladu s individualni dédi¢nou genetickou
dispozici organli a systému a projevuje se prostfednictvim gend DNA/RNA. To bude pokracovat tak
dlouho, dokud nebude zlikvidovana informace — program zniceni systému-clovéka VysSim Informacnim
Rozumem.

Doktor fyzikalné-technickych véd V. D. Plykin zachranuje nékteré své pracovniky tim, Ze tuto informaci
vymazava (samoziejmeé pouze u téch, jejichz duchovni uroven umoznuje roztrhnout sité osudu). S. N.
Lazarev (autor knihy ,Diagnostika karmy“) vymazava informaci-program teprve poté, co sam ¢lovék
odprosi, odpracuje a odtrpi pfi¢inu (hfich), ktera ji vyvolala. Prostfednictvim pokani a modlitby
odstranuje program sebedestrukce i IéCitel V. G. Lopatin a mnozi dalsi.

Sam ¢lovék muze destruktivni informaci odstranit tim, Ze zméni sam sebe, odtrpi si, uvédomi si nebo
odprosi své hfichy. Pfitom ¢lovék méni zplsob Zivota a odstupuje od zalezitosti, kterym se vénoval a
které neodpovidaly jeho ukolu na Zemi (viz knihu ,Zkaza rakoviny. Prevence®).

Cerni magové mohou informaci-program také odstranit, ale nejsou schopni ji vymazat, znigit. Proto pfi
osvobozeni jednoho €lovéka tuto informaci jakoby pfehazuji na druhého. Pravé s takovym smutnym
pfipadem po praci maga jsem se setkala ve své praxi.

Klinicka praxe (Mlada zena. Syndrom chronické unavy (CFS), ,,uroknuti®)

Mlada Zena se citila velmi Spatné, chfadla. Byla stanovena diagnéza — syndrom chronické unavy
(CFS). Obratila se na magy-lécitele, ti u ni zjistili pfitomnost ufknuti ze strany manzelovych pfibuznych
a zacali s ni pracovat. Za néjakou dobu nahle umira manzelova pfibuzna. Za dalSi Cas téZce onemocni
jina pfibuzna.

Zdravotni stav mladé Zeny se zlepSil, ale za jakou cenu! A 8lo to dal. Zagina onemocnét jeji dcerka:
b&hem dvou mésicl 5 zlomenin kosti. Do té doby se divka vénovala baletu, sportu, padala, narazela a
zadné zlomeniny neméla. A v téchto dvou mésicich se zdalo, ze se staci o néco opfit — a byla tu
zlomenina. A zadna |é¢ba: ani Iékova, ani lidové bylinkafstvi — nepfinesly ulevu.

A co se vlastné stalo? Zfejmé za karmické hfichy méla Zzena podle svého programu nést trest v podobé
nemoci. Auru méla Zena uzavienou, v tomto Zivoté nemeéla tézkeé hfichy ani silné stresy, které by
zanechaly v aufe trhlinu. V takovych pfipadech jsou vysilani lidé (pfibuzni, spolupracovnici, prosti
kolemjdouci), ktefi jsou schopni poslat shluk své negativni energie a udélat v aufe ¢lovéka trhlinu. Jsou
vinni? Ne. Tyto lidi Svétovy Rozum prosté ucinil nastrojem vykonani stanoveného ukolu — oslabit
systém-Clovéka a mozna i zahajit jeho likvidaci (v souladu s pfi¢inné-naslednym zakonem Karmy). A
trhlinou v aufe byl nasmérovan virus CFS.

Magové odstranili shluky negativni energie a zafungoval zdkon bumerangu: navrat ,uderu® s
dvojnasobnou silou, coz bylo pfi¢inou téZkého neduhu pfibuznych. Jelikoz témto magim neni dana sila
vymazat informaci Vy§8iho Rozumu, pfechazi virus na dceru Zeny a vyvolava zmény odpovidajici
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genetice divky. Lécba v tomto pfipadé musi probihat pouze prostfednictvim pokani, modliteb, ocisty
(podrobné v knize ,Zkaza rakoviny. Prevence®). A timto zpusobem Ize zachranit matku i dceru.

Byvaji vSak i jiné pfipady.

Klinicka praxe (Zena O., inzenyrka. Rakovina IV. stadia, pliseii Mycosis)

Ispravim pfibéh o hrdinské Zzené, ktera boroovala se svym neduhem do poslednich sil a pfinasela dobro
lidem do své posledni minuty. Rikejme ji O. Obratila se na centrum v dubnu 1999 s anamnézou: pred 4
lety byla stanovena diagn6za — rakovina, byla operovana u filipinskych chirurgli na Filipinach. Pozdéji
vSak, v dusledku recidivy, byl odstranén levy prs s miznimi uzlinami — jiz v onkologickém centru.
Provedeno 18 ozafovacich sezeni. Po dvou letech se v misté operace objevuje nador. Jsou ji
odstranény oba vajec¢niky; histologie — ve vajecnicich normalni nalez. Provadi se 5 kurzu
chemoterapie. V oblasti jizvy na prsu se objevuje nové zdufeni. Provadéji se dalsi dva kurzy
chemoterapie. Poté jsou zjistény metastazy v plicich, slinivce bfisni, pobfisnici, kfizové oblasti patere.
Jsou predepsany injekce riboxinu, diagnéza: rakovina IV. stadia s ¢etnymi metastazami. Onkologové
rozhodli — |éCba je bezperspektivni. O. se obratila na nas, aby upfesnila diagnozu.

Na ART se diagnostikuje: GPZ IIl. stupné, silova pole jinového charakteru, vliv Hartmannovy mfizky;
radioaktivni zatéz IV. stupné (maximalni), ziskana v disledku ozafovani; mimofradné silné endokrinni
poruchy V. urovné (z celkem 5); virus poruchy RNA IV. stupné (z celkem 5); vysoky stupen vyCerpani
imunitniho systému; metastazy testované jako zhoubna pliseri Mycosis fungoides, prvok — trichomonas
a rakovina-karcinom v organech: pravé prsni zlaze, podpazni mizni uzliné vpravo, v praduskach, v
obou plicich, Zlu€niku, Zaludku, dvanactniku, obou ledvinach, slinivce bfisni, slezing, vratnicové Zile,
pobfisnici, ky€elniku, parametriich na obou stranach, v kfiZovych obratlich, déloze. Z dalSich
mikroorganismu byly zjiStény: salmonela bfisniho paratyfu, toxoplazmaéza jater, stfevni lamblie;
nefritida, nefréza, urémie.

TudiZ se na pozadi vysokého vyCerpani imunitniho systému diagnostikoval rozsahly zhoubny proces s
mnoha metastazami, jehoz strukturu tvofila zhoubna plisen Mycosis fungoides v kombinaci s prvokem
trichomonas.

Predepisujeme |éCbu: imunitni preparaty INTRON-A a Realdiron po 5 injekcich vnitrosvalové, stfidavé
po 2 dnech. Anti-GPZ — zaznam na homeopatické kulicky elektromagnetické frekvence 6,2 Hz.
Antiradioaktivni preparat — homeopatické radium. Virus (na urovni genetickych zmén RNA) —
invertovany (v protifazi), zaznamenany na homeopatické kulicky. Zaznamenavame preparat pro boj s
plisni a prvoky: na pozadi médi (Cuprum metallicum) s inverzi plisné Mycosis fungoides a
trichomonady, Ié€ime pomoci elektromagnetickych kmitl (tato metodika bude podrobnéji uvedena v
nasledujici knize o |é€bé rakoviny a dalSich onemocnéni).

Za mésic opakovana ART diagnostika ukazala: GPZ — neni; radioaktivni zatéz neni; mirné vyjadiené
endokrinni poruchy (zlepSeni); genetické zmény RNA Il. stupné (zmenseni); imunitni systém —
vynikajici stav; zbytkové lokalizace plisné Mycosis fungoides, trichomonady, karcinomu — v kfizové
oblasti patefre.
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Vysledky jsou, jak vidite, pozitivni. Jak je znamo, pfi Ié€bé podle homeopatického principu se ¢lovék
objevuji se stale nové listy-onemocnéni, v€etné zbytkd téch, které byly v dalekém détstvi. Tak i v tomto
pfipadé se znovu projevily: plisné kandidy; ureaplasma, chlamydie; helminti — hymenolepis, trichinella;
prvoci — sporocysty, chilomastix.

Z diagnostiky je vidét, Zze se nam prakticky podafilo zbavit zhoubné plisné Mycosis fungoides, ale
program na zni€eni ¢lovéka pracoval dal. Podle systému cyklogenie Enderleina se z DNA a RNA
vyvijely nové formy a druhy parazit( vySe uvedenych.

Klinicka praxe (Pacientka O. Vyhledavani pri€iny, disertace o plisni)

Pacientka O. zacina osvojovat si poznatky z parazitologie, mikrobiologie, onkologie, zasobuje knihami a
¢lanky Iékafe i nemocné. Sama je povolanim inzenyrka. Seznamuje se s mnoha biology, chemiky.

Naléza znamého akademika, profesora kdesi v suterénnim prostoru a pta se ho: ,Co vite o zhoubné
plisni Mycosis fungoides?“ On ji odpovida: ,Vime o zhoubné plisni vdechno.“ Vytahuje doktorskou
disertaci, ukazuje ji snimky nadoru, mikrosnimky zhoubné plisné a se zaklapnutim disertace konci
slovy: ,Prominte, Ié€bou se nezabyvam...“ Dvefe se zavrely, pacientka je v Soku! Jak to, existuje
onkologtim s otazkou: ,Reknéte, co mi je? Proé se objevuiji plisné a paraziti v organech?“ Onkologové
odpovidaji: ,Plisné a paraziti v organech byt nemohou.“ O. pokracuje v praci, pomaha nemocnym,
znevyhodnénym.

PFi dalSim vySetfeni nadory v organismu nenalézaji, onkologickou diagnézu prakticky rusi. Testuji pro ni
metodu IéCby a s ohledem na objeveni se plisni kandid, helmintl pfedepisuji metodu voronézskych
|éCitelt. Podrobnéji o této metodé napisSu v pfisti knize o 1éEbé. Strucné FeCeno spociva v pouziti
bfezového dehtu, Cisténého petroleje a vnéjSiho prostfedku — modreé skalice s odvarem z lopuchu. Z
modré skalice s odvarem z lopuchu se délaji obklady na mista téla, kde se lokalizuji plisné a paraziti. Ti
zacCinaji vychazet z hloubky na povrch v podobé hnisavych loZisek. To dokazuje, Ze roztrousené kolonie
plisni je organismus schopen znicit zanétem. Po takové 1éCbé u nasi pacientky nador mizi v oblasti
jizvy, zdravotni stav je uspokojivy.

Testujeme za dal$i mésic. Zdravotni stav pacientky je dobry. Z pavodcl zUstavaji Cervi trichinely v
ramenopaznich svalech, ale objevuji se Cervi trichuris ve zluéniku a nejhrozivéjsi z parazitl — echinokok
vicekomorovy. Zde opravdu vidime rozvinuti cyklu podle Enderleina. Progresivni pfemény z DNA —
RNA — spory — mikroby — bakterie — prvoci — plisné — helminti. Od jednoho hrozivého nebezpeci jsme
odesli — ke druhému jsme dospéli. Echinokok byl testovan v levé plici a v levém laloku jater. Pfedepsan
preparat mebendazol (zatim jediny v Rusku pro IéCbu echinokoka). Onkologicka diagnoza byla

zruSena.

O. zacina vyhledavat |ékafe-parazitology zabyvajici se problémem echinokoka. Naléza oddéleni, ale
pouze chirurgické, a profesora, ktery operuje organy zasazené echinokokem. Na rentgenovych
snimcich na$i pacientky vSak standardni prstencova zastinéni charakteristicka pro jednokomorového
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echinokoka nejsou. A to je pfirozené, protoze u ni testovani odhaluje echinokoka vicekomorového,
infiltracné rostouciho, pronikajiciho do tkani a organu bez kalcifikace svych méchyrku. Proto na
rentgenovych snimcich nedavaji stin. Zavér — echinokok tu neni. A tim to zhaslo: ,Jdéte, paciente, kam
chcete®... Lékafi zavirali dvefe.

A jakkoli jsme boroovali: Iékové i rezonancnimi frekvencemi, — echinokok se vyvijel a zpUsobil mu
vlastni hrozivou komplikaci hydropneumotorax — prasknuti do pleuralni dutiny, nahromadéni tekutiny,
doporucéeni vyhleda odbornika, ktery souhlasil s provedenim punkce pleuralni dutiny a vypusténim
tekutiny — Zivot je zachranén. Boj vSak probiha neustaly, stateCny. Denni |éCba na rezonan¢né-
frekvencnim pfistroji. Pfitom jeSté prace, rodina, pomoc pratelim, pomoc stejné nemocnym. (Dnes, s
odstupem €asu, védci nasli frekvencni charakteristiky vSech moznych forem echinokoka a lé¢ba se
nyni stala mnohem efektivnéjsi nez v té dobé. ,Imedis*“ MEI, prof. J. V. Gotovskij.)

O. zcela uvéfila v parazitarni povahu nadorovych onemocnéni, pIné je pocitila na sobé.
Rentgenologicky zavér — plice Cisté. A pacientka se dusi, lapa po dechu. Na ART — echinokok v obou
plicich. Jednou tydné se z hrudniho ko$e (pleuralni dutiny) vypousti 1,5 litru tekutiny...

Program na ,sebedestrukci® nadale pracuje, proces se $ifi navzdory hrdinskému boji pacientky a nadim
Iékafskym moznostem. Dochazi k prasknuti echinokoka v druhé plici; provadi se punkce pleuralni
dutiny, vypoustéji se dva litry tekutiny. NeCekané se objevila silna bolest v Zvykacich svalech, seviela
Celisti, nelze jist, mluvit. Ihned si vzpominam, Ze ve Zvykacich svalech se rady usazuiji... spravné,
trichinely. Provadime rezonanéné-frekvenéni IéCbu proti trichinelam. Jiz po jednom sezeni bolest
odchazi, Celisti se oteviraji — malé vitézstvi.

Boj pokracoval do posledni sekundy jejiho zivota. Organismus vSak byl jiz vyCerpan tézkou valkou a
nezbyly mu zadné rezervy. Program shora pracoval neuprosné a doslo k tragickému vitézstvi vnitfnich
nepratel. Selhaly plice, echinokok dokonal dilo zkazy. Pozemsky zivot skondil...

Jak odchazime ze zivota?

Atak se jiz rodime s genem starnuti (p66Shc), a jakou cestou tento proces pujde a zda nastane jeho

Vv

onemocnéni jsem velmi podrobné hovofila v pfedchozi knize ,,Zkaza rakoviny. Prevence®. Tam se mluvi
o takovych pojmech, jako je karmicky dluh, karmicky ucet. Jsou uréeny sméry, jak bfemeno téchto
dluhu ulehgit nebo je definitivné odpracowac. (V moderni epose je tento proces zatizen jesté socialné-
ekologicko-klimatickymi katastrofami.)

Tajemstvi odchodu ze Zivota v8ak leZi v oblasti BoZiho zaméru. Proto pfi doteku otazky odchodu davam
Ctenafi moznost samostatné si ve svém srdci vyvodit zavéry, proc je skon jednéch lehky a svétly,
zatimco druzi opoustéji tento svét v utrpeni a Zalu. A ve skute€nosti tato otazka zdaleka neni
jednoducha a neexistuje na ni jednozna¢na odpovéd.
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Pojdme tedy, drazi ¢tenafi, klidné, prosté s rozumnym zajmem posoudit tyto varianty nevyhnutelného
prechodu z fyzické roviny existence do ,jemného svéta“ a vyvodit zavéry o jejich mozné korekci jesté
bé&hem svého Zivota.

S urcitou davkou konvencénosti je rozdélime na Sest cest odchodu.

Cesta prvni

vvvvvvvvv

mikroorganismy. Zpravidla tento scénar probiha s nejsilnéjSimi bolestmi. Vud¢imi v symbioze
mikroorganismu obvykle byvaji:

1) Mycosis fungoides. (Pro zni¢eni plisné Mycosis fungoides se v terapii testuji a pouzivaji urcité
frekvence.) Mycosis fungoides v kombinaci s trichomonadou a dal§imi mikroorganismy tvofi nadorové
konglomeraty ve vSech tkanich a organech a berou na sebe rizné formy v zavislosti na druhu tkané, v
niz rostou. Metastazuji pomérné rychle, protoze se $ifi krevnimi a miznimi cévami. Rychle snizuji
imunitu;

2) aspergilové plisné — ,pomsta faraonu®, tfi druh: niger, fumigatus a flavus. Davaji houbovité nadory
od malych az po obrovské rozméry, nékdy dokonce ,vylézajici“ zevnitf ven na kuzi, erno-Cervené,
fialové, rozkladajici se, s vyluCovanim hnisu, krve, posmrtné tekutiny, hlenu. U divek postihuji vajecniky,
davaji nadory dorUstajici obrovskych rozméru, prorustajici nebo odtlacujici jiné organy. Rychle
metastazuji do miznich uzlin, tvofi povrchové ¢etné nadory. Onkologicka diagnéza muze byt —
melanomové onemocnéni — rakovina. Lokalizace — jakakoli. Velmi €asto v loziskach postizeni dochazi k
procesum hnisani, krvaceni a krvacivosti. Jak jsem o nich jiz psala v knize ,Zkaza rakoviny.
Diagnostika“, plisné mohou ,prohlodat® velké tepny, coz vede k silnému krvaceni, nékdy ke smrti z
ztraty krve. V pfipadech hnisani stoupa teplota na 39 °C a vyS$e, mize se rozvinout sepse doprovazena
nejsilngjSimi bolestmi. V disledku toho nastava fatalni konec. Operace, ozafovani, chemoterapie
nezabrariuji metastazovani a dalSimu rozvoji rakovinného procesu. Zhoubné plisné (1 a 2) se mohou
kombinovat. Nenapadné, postupné&, ne hned jsou schopny postihnout sou¢asné nékolik organad. V 1.l
stadiu svého rozvoje davaji nejasnou kliniku, a proto je Iékafi nediagnostikuji. Klinické studie rovnéz
zatim nedavaji pozitivni vysledky. ART diagnostika jako citlivéjSi metoda konstatuji rozvoj zhoubnych
plisni v nejranéjSich stadiich projevu. V pokrocilych stadiich probiha rychly proces od organu k organu,
s bolestmi a t&Zkymi klinickymi projevy.

V témze duchu se vyviji i AIDS.

Druha cesta

Onko-parazitarni. ,Realizuje” ji paraziticky Cerv echinokok. V poslednich letech se vyskytuje ¢im dal
Castéji.

Metodikou VRT se diagnostikuiji tfi druhy echinokoka:
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1) echinokok jednokomorovy, dosahujici velkych rozmér(, klinicky se projevujici jako nador.
Lokalizace byva rizna, nej¢astéji pomalu rostouci;

2) echinokok vicekomorovy — klinicky se projevujici jako pliziva metastazujici rakovina, ktera pfi
dozrani praska jako tfistiva mina a vede k akutnim staviim. Pfi prasknuti byvaji Casto zasazeny i
sousedni organy. Pokud k prasknuti dojde v srdci — infarkt; v mozku — mrtvice; v plicich —
pyohemopneumotorax; v jatrech — prasknuti, infarkt jater; v dutiné bfisni — peritonitida atd. Odhalit ho
bé&Znymi klinickymi metodami je prakticky nemozné, jen zfidka se pfi NMR vySetfeni najdou
meéchyikovité Utvary v lumenu organu. Objevuji ho pouze podle nasledku vyvoje — v akutnim obdobi
prasknuti a podle vySe popsanych nasledkl projevu, které jsou vzdy spontanni. Proto vSichni Iékafi
stanovuji diagndzu — rakovina, infarkt atd.;

3) echinokok metastazovany — zasevavajici organy v podobé jednotlivych drobnych cyst. V zavislosti
na své hustoté muze byt odhalen na rentgenogramu, NMR, UTZ, a také se svou strukturou muze zcela
splynout s tkani organu a byt neviditelny, tedy nezjistitelny.

Mozna je ¢lovéku i Iékafi jedno, co lezi v zakladu takového procesu, pokud se chova jako rakovinovy a
Clovék umira. Ale v cileném procesu boje o lidské zdravi se ndm dafi prodlouzit mu Zivot. A na zakladé
specifickych rozborl a punkci onkologové diagnézu rakoviny odvolaji, ale nevédi, co s pacientem délat
dal, a pfedavaji ho do péce obvodniho praktického lékafe, ktery takovému nemocnému jen sotva
dokaze v ¢emkoli pomoci.

Ve filosofii existuje zakon ,védéni nevédéni®, tedy ,vim, Ze nic nevim®. Napfiklad: véda vi o mravenci
v8echno, ale jak ho reprodukovat — to nevi. Stejné je tomu s diagnézami: véda chape, Ze to neni
rakovina, ale co to je a jak s tim bojovat — to nevi. Proto je velmi uZiteCné pfiznat si tento vécny
filosoficky zakon — ,védéni nevédéni“ —, usmérni to védecké mysleni k hledani novych metod a cest a
zabrani se naslapovani v uzavieném zacarovaném kruhu. A pokud se objevila nova informacni
diagnostika, proc€ ji nevyuzit ve prospéch a pro zdravi lidi. Nikdo nefika, ze je to snadné a bézné. Méni
se lidé, méni se i tvar parazitu. | ti se nékdy stavaji téZzko rozpoznatelnymi pfi pouziti béznych, dfive
pouzivanych vyzkumnych metod.

Vicekomorovy echinokok je tak neobvykly, tak neCekané se objevuje v organech, je schopen tak rychle
migrovat z jednoho organu do druhého a tak tézko se I€ci, Zze vyvstava otazka, zda to neni mutant?
Béhem diagnostiky rakovinovych pacientu, u nichz je testovana zhoubna houba Mycosis fungoides +
trichomonada, provéfujeme kazdy den pfitomnost echinokoka: neni tam. Jakmile zni€ime houbu s
trichomonadou, u nékterych pacientl se neCekané zacne projevovat vicekomorovy echinokok, ktery —
jediny pozitivni aspekt — bez bolesti, ale postupné vede ¢lovéka ke smrtelnému konci.

V fetézci vyvoje mikroorganismG z DNA/RNA (obr. 21), cyklogeneticky vyvoj podle Enderleina —
echinokok — je posledni, nejvysoce vyvinuty organismus se slozitym cyklem rozmnozZovani, budovani, s
rozvétvenou rodinou (déti, vnoucata), s organizovanymi ,spoleCenstvimi. Proto je i boj s nim téZky a
slozity. V souc€asnosti profesor Ju. V. Gotovskij (MEI) naSel doplfiujici rezonancné-frekvencni
charakteristiky zni€ujici echinokoka a my jsme pfistoupili k jejich testovani.
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Treti cesta

Houbové-parazitarni. V souvislosti se zhorSovanim ekologické situace a vzrastajicim tlakem
technogennich zon% se vytvareji pfiznivé frekvenéni podminky pro rozvoj hub a paraziti. Houby

YT

mnohakilometrové houbové vrstvy.

V této souvislosti je zajimavé zminit praci némeckého védce, profesora elektrofyziky Schumanna. Jesté
v 50. letech spocital rezonanéni frekvence prostoru zemského obalu, ktery vznika povrchem Zemé a
spodni hranici ionosféry (,Schumannovy viny“). Dnes védci zjistili, ze obzvlasté dulezity vyznam pro
zivotni ¢innost Clovéka ma ,biologicka normala“, odpovidajici zakladni frekvenci Schumannovych vin —
7,8 Hz. Je pozoruhodné, Ze na stejné frekvenci pracuje ¢ast mozku kojencu, ktera ma na starosti
schopnost soustfedéni a pozornost a také odpovida za spanek. Pokud chybi signal okolniho prostfedi
této frekvence s harmonickymi slozkami do 10 Hz (napfiklad v uzavienych bunkrech, ponorkach,
kosmickych lodich), dochazi k do¢asné dezorientaci, objevuji se bolesti hlavy atd. Tento objev umoznil
kosmonautim provadét dlouhodobé lety: v kosmickych lodich se vytvarelo frekvenéni pozadi
Schumanna, potifebné pro normalni zivotni ¢innost.

Vyzkumy genetikl ukazaly, ze lidské chromozomy mohou existovat v rozmezi frekvenci
elektromagnetickych vin od 7 do 8 Hz.

Houby a paraziti jsou v8ak stvoreni k Zivotu ve vy$Sich elektromagnetickych frekvencich, proto jsou
nyni takové, fekla bych, pfiznivé epidemiologické podminky pro jejich rozvoj. Tyto podminky se jesté
zesiluji negativnimi nebo hyperpozitivnimi emocemi, stresy, kdy my sami uvnitf organismu vyvolavame
depolarizaci bunééné plazmy, vytvafime v nich chaos a oslabujeme je. Toho okamzité vyuZzivaji paraziti,
vrhaji se na slabé nebo nedostépené (v disledku poruchy metabolickych procest) buriky, sami rostou a
mnozi se. Nebudu zde detailné popisovat proces vyvoje hub a parazitl (Castecné je popsany v knize
,Zkaza rakoviny. Diagnostika“), protoZe staéi otevfit usebnici mikrobiologie v kapitole ,Houby*, ,Cervy* a
seznamit se s jejich roli v rozvoji generalizovaného procesu, ktery vede ¢lovéka k rychlému smrtelnému
konci.

Ctvrta cesta

Odchod ze zivota rovnéz v disledku tézkych, ale zpravidla rychlych nemoci. Mohou byt vysledkem
plUsobeni souboru mikroorganismu s pfevahou jednoho z nich nebo nékolika druhl najednou.

Nemoc v takovych pfipadech probiha nejrychleji. Rozviji se akutni sepse (mnoZeni a Sifeni
mikroorganismU po celém téle). Mze jit o: postiZzeni bakteriemi (stafylokoky, streptokoky, chlamydie
apod.), prvoky (trichomonada, malaricka a jina plazmodia, leptospiry, améby, giardie atd.), houbami
(kvasinkovymi, plisfovymi, sporotvornymi, nokardiemi atd.); Cervy (schistosomy, Skrkavky, ankylostomy,
tenkohlavci, méchovci a dal$imi — témi, co Ziji uvnitf organut a v krevnim i lymfatickém systému).

Odchod ze zivota muze byt také vysledkem mrtvice, infarktu, otoku plic, pneumotoraxu, akutniho
selhani ledvin, jater, nahlé pfihody bfisni (peritonitidy) atd. Tato onemocnéni jsou vysledkem pusobeni
tychz vySe uvedenych mikroorganismu, ale s pfevazujicim postizenim nékterého organu: mozku, srdce,
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plic, ledvin, jater, pobfisSnice, traviciho traktu, v rezimu diseminace, tedy generalizovaného procesu.

Pata cesta

Nazvéme ji nahodnou nebo v dusledku nasili. At uz pada cihla na hlavu, zda se ¢lovék ne¢ekané utopi
témér ve vlastnim sudu, zahyne pfi nehodé, v dusledku vrazdy, ve valce, pfi zivelni pohromé, katastrofé
atd.

Na jednom z kongresu lécitel vystoupil védec, ktery shromazdil 1000 pfipadd onkologickych pacient(
operovanych v nemocnicich nebo lé€enych u IéCitell, ktefi Zili déle nez 3-5 let. Jeho statistika ukazala,
Ze v 90 % je potkal zalostny osud: bud recidiva rakoviny, nebo smrt na jiné akutni onemocnéni i
nehodu. Nedavno na konferenci o homeopatii a diagnostice metodou R. Volla (Moskva, 2000), jeden ze
znamych lécitelt vypraveél o pfipadu ze své praxe — vyléceni tvrtého stadia rakoviny. V dasledku toho
onkologové odvolaji diagndzu rakoviny, ale doslova za nékolik dni Zena zahyne pfi autonehodé:
zafunguje program Vyssiho Informacniho Rozumu.

Sesta cesta

Vsichni zname mnoho lidi, ktefi z Bozi milosti odchazeji ze Zivota ticho, klidn&, bez bolesti, bez utrpeni,
v souladu se sebou i okolnim svétem. Jsou to Stastni, vyvoleni lidé, ktefi prozili minulé i soucasny Zivot
s pfikazanim ,Miluj Boha a blizniho svého jako sam sebe”.

Vzpominate, jak u Dostojevského v ,Bratfich Karamazovych® odchazel starec Zosima. Jeho télo
nepodléhalo rozkladu po nékolik dni. A to pfece neni fantazie velikého spisovatele. Je to fenomén
svatych lidi — plod jejich Cistého Zivota a sluzby.

Energoinformace — zaklad zivota

,Na pocatku bylo Slovo a to Slovo bylo u Boha a to Slovo bylo Bah... A Slovo se stalo télem...“ Tak je v
Bibli podana kfestanska nabozenska pfedstava o stvofeni svéta, podle niz je Buh Stvofitelem vesmiru.

Podivejme se vSak, jak se rozvijelo védecké mysleni pfi vykladu této vécné otazky. Zakladatelé
materialistické védy, starofecti filozofové Démokritos a Aristotelés, v letech 460-320 pf. n. |. prohlasili:
Svét je materialni. Hmota — zaklad vesmiru — je primarni, Védomi je sekundarni. (Déale tento smér
rozvijeji takovi filozofové jako Cicero, Spinoza, Lomonosov, Feuerbach, Marx, Engels a Lenin

)

V budoucnu se s rozvojem védy taz materialisticka zakladni teze roz8ifuje o nové objevené vlastnosti.
Newtonova mechanika (rok 1687): Pohyb je zakladni vlastnosti vesmiru. Dale Faraday a Maxwell (1éta
1831-1865) dali svétu nasledujici pravdu: Elektromagnetické viny jsou zakladem vesmiru. Objev
elementarnich ¢astic vedl k tvrzeni, Ze elementarni ¢astice jsou ,stavebnimi kameny“ vesmiru. Teorie
relativity velikého Einsteina sice trochu otfasla materialistickym pfesvédcéenim védcu, ale zcela ho
nezlomila. Nicméné dale, v 60. letech, se jaderni fyzici pfesvédcili o marnosti svych pokusul najit
primarni elementarni ¢astici (atomy Stépené do nekonecna). V&dci uvidéli, ze tento ,stavebni kdmen*
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prosté neexistuje, ale existuji pouze energeticka pole, Informace... A hledani pravdy pfivedlo dnes jiz
mnohé védce k tomu, ¢im jsme zacali — k Bohu-Stvofiteli, ktery dal prvotni impuls rozvinuti Vesmiru.
Druha véc je, Zze se stavi mnoho rliznych hypotéz o tom, co se za timto pojmem skryva...

VySe uvedené hypotézy, vznikajici postupné krok za krokem, maji ve skute¢nosti vSechny pravdu. A
mluvi o téze véci — o energoinformaci: Na poc¢atku bylo Slovo (myslenka — energie) a Slovo (informace)
bylo u Boha a Slovo (energoinformace) bylo Buh. A Slovo (energoinformace zhoustla do mikronutrientd,
molekul, atomu, elektron( atd.) se stalo télem... A vlle byt (pocate€ni impuls) vychazela od BOHa
(Velkého Organizatora Galaxie. — Pozn. aut.).

VSechny teorie, které se boji slova BUH a vyhybaji se mu, Ize pfirovnat k &ervenym a bilym krvinkam v
jednom zajimavém Iékarském vtipu: potkaly se krvinky v krevnim Fecisti a jedna druhé Fika: ,Hele, fika
se, Ze existuje n&jaky Clovék, ktery véemu a dokonce i nam vladne.“ — ,Co blazni$? To neni mozné!*
fika druha. ,Udélejme to takhle,” fika prvni. , Ty béz na jednu stranu a ja pob&zim na druhou. VSude se
podivame, vSechno prozkoumame, a pak se potkame a probereme to.“ Tak to také udélaly. Bézely po
velkych cestach, malych pésSinkach, po zakoutich, viude vyhliZzely, vSechno si prohlédly. A potkaji se,
udychané, a jedna se druhé pta: ,Tak co, vidéla jsi Clovéka?“ A ta odpovida: ,Ne. Aty jsi ho vid&l?* —
,Ja taky ne.“ — No, tak to znamena, Ze zadny Clovék neexistuje.”

Jsme v Bohu, Buh — jeho energoinformace — je v nas, v kazdé burice. Kazda burka, dokonce i vias,
nese veskerou informaci o ¢lovéku: o jeho minulosti, pfitomnosti a moznych cestach vyvoje
budoucnosti.

Doktor lékafskych véd B. A. Astafjev rozvinul hlavni mySlenku velikého ruského védce Ciolkovského o
,Zivém Vesmiru“ a navrhl vlastni teorii. Je zalozena na Uspé&sich v oblasti parazitologie, biologie,
kvantové fyziky, geofyziky atd.

,vesmir je jediny zivy organismus, v némz jsou vSechny prvky spojeny do jakychsi tkani a organa,
propojeny jedinou ,nervovou soustavou’ a fizeny mozkem Vesmiru — jeho Singularnim Logem
(Stvofitelem) a na urovni galaxii — Centralnim Logem jadra pfislusné galaxie. Pfitom organismy stojici
nize na hierarchickém evolu¢nim Zebficku jsou ,parazitickymi‘ bytostmi vac&i vSem vySSim urovnim
organizace Zzivota, coz se projevuje vyuzivanim jimi vytvarené hmoty — energie jako zdroje potravy.“[52]
Zeme je Zivy organismus. My jsme Zivé organismy v ni. V nas jsou zivé mikroorganismy. Uvnitf nasich
zivych mikroorganismu také Zziji jejich vlastni mikroorganismy — viry, chromozomaini bilkoviny a
dokonce i plazmidy, mimochromozomalni genomy, které pfedavaji informaci od jednoho druhu ¢i
spolecenstvi ke druhému. Pfipomerime si vSak Princip globalni interakce druht: ,Kazdy druh preziva a

rozviji se pouze diky globalni interakci — spolupraci se vSemi okolnimi druhy.“[53]

Je vSeobecné znamo, Ze diky bakteriim probiha latkova preména, stépeni potravy a mnoho dalSich
Zivotné dulezitych procesl. V podminkach zménéné ekologie Zemé a Clovéka se vdak globalni
rovnovaha naru$uje, v dusledku ¢ehoz 30 % bakterii, dfive pro lidsky organismus bezSkodnych, ma
nyni patogenni vliv. Charakter ptisobeni 20 % hub a plisni se stal pro ¢lovéka patogennim. Kromé toho
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tyto mikroorganismy ziskaly nové vlastnosti — necitlivost vaci kyselosti, kovam, radiaci. Podle udaj(
doktora lékaFskych veéd B. A. Astafjeva byly z prvoku dfive patogenni 2—3 druhy, nyni se vSak pocita na
15 druhd helmintu, ktefi si jako misto svého pobytu mnohem €astéji vybiraji jiné organy nez travici trakt.

Vytvarenim vlastniho umélého radioaktivniho, chemického a stresového prostredi ¢lovék pfibliZzuje svou
zahubu jako druhu. Pfitom dopfava dobry zivot svym mikroorganismim: potravou, barvivy, antibiotiky,
hormony, negativnimi emocemi.

Ale to nejdllezit&jsi, co spousti program znigeni Clovéka, je snad nedostatek Lasky k Bliznimu,
absence Dobra. Tato teze vam miize pfipadat jako banalni kazani, pokud neuvazite, ze rizné stavy
védomi €lovéka pfimo vyvolavaji biochemické zmény v organismu. Je napfiklad vSeobecné znamo, Ze
v dusledku silného leknuti ¢i stresu dochazi k obrovskému vyplaveni adrenalinu. Pfesné tak, chemicko-
hormonalné&, organismus reaguje i na vSechny ostatni psychické procesy. Podrazdéni, zavist, zlost
vytvareji odpovidajici informaéni pole, které negativné ovliviiuje nejen nervovy systém, ale i buriky az

pracuje v optimalnim, vyvazeném rezimu.

Informace o odstranéni systému ,Clovék® se prenasi prostfednictvim mimochromozomalnich faktord
dédi¢nosti plazmidu. Plazmidy jsou nositeli viastni imunity mikroorganismu a hub. Vznikly v dusledku
genetickych mutaci mikroorganismd a maji jeden nebo nékolik takzvanych genomda. Jednim z takovych
genomu je rezistence, tedy necitlivost vi&i antibiotikiim a dalSim |éCivym pFipravkim se specifickym
antimikrobialnim a antimykotickym uc€inkem. Plazmidy tedy slouZzi jako unikatni prostfedek sebeobrany
mikroorganisma. PropUj€uji mikrobum a dalSim parazitim faktory patogenity, adhezivity (destrukce),
invazivity (pronikani) atd., s jejichz pomoci patogenni mikroorganismy Celi obranyschopnosti organismu
a ziskavaji moznost se v ném mnozit. Stupen jejich patogenity pfitom vzrista. Tim plazmidy zajistu;ji
mikroorganismim antiimunitu vici imunité Clovékal®. T, v. MalySeva (rok 1997) navrhla povazovat je
za druh virQ. Ale jak uz jsem psala, VIRUS je Vy8Si Informacni Rozum Odstranéni Systému. A tak
Informace vytvafi kromé& DNA a RNA jesté dalsi VIRUS-druh — plazmid, ktery ve spojeni s ostatnimi
spousti vyvoj a sebeobranu mikroorganismu niénich systém Clovék.

Budeme se lécCit?..

Z vySe uvedeného vyplyva jasny zaveér.

Clovék si musi zaslouZit Zivot proto, aby konal Dobro: ,Konej Dobro a rozpusti$ Zlo.” To znamena —
neprijimat nebo pozdrzet spusténi informace o sebezniceni.

Pokud vsak tato Informace prece jen zacala fungovat, diagnostika na pfistrojich VRT pomuze odhalit
jeji pfitomnost a najit hlavni pficinu spusténi mechanismu destrukce. Diagnostika VRT ukazuje zmény
DNA a biologiického véku bunék organ, tkani, ur€uje stav psychické zatéze, vnitfni psychologické
problémy skryté v podvédomi a mnohé dalsi. Clovék tak ziskava realnou $anci poznat ,svého nepfitele*
tvari v tvar a snazit se svymi myslenkami a skutky, kody-modlitbami ho odstranit, zni€it. A pak uz jde o
malo — elektromagneticka a biorezonanéni terapie (BRT) pomohou potlacit najezd a znicit parazity a
mikroorganismy plsobenim v pro né zni€ujicim frekvenénim pasmu. Jako naslednou ocistu a
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detoxikaci organismu nabizime vyuzit takzvany ,pfenos vlastnosti“ — jde o spektrum
elektromagnetickych frekvenci pfenesenych z IéCivych bylin, mikronutrientd, vitamin, homeopatie na
homeopatické kuli¢ky, Cistou vodu nebo fyziologicky roztok. Je to nejen pohodiné, ale i u€elné, protoze
na Zemi uz prakticky nezustaly ekologicky Cisté byliny.

Podrobné budou tyto [é€ebné metody popsany v mé dalsi knize. A nyni si pfedbézné nastinime taktiku
a strategii organizace |éCby, vyplyvajici z uvedené koncepce plisfiové-parazitarni povahy tézkych
neduh, véetné ,rakovinovych® nadora.

V pfedchozich knihach jsme se zabyvali hlavnimi pFi€inami vzniku a rozvoje parazitarnich onemocnéni,
urcili jsme druhy pavodcu, podminky jejich vzniku a existence, jakoz i jejich roli a vliv na zivotni procesy
a stav téch ¢i onéch organl a soustav ¢loveéka. Nyni, kdyZz zname protivnika tvari v tvaf, zname jeho
charakter a mista dislokace, zpUsob Zivota a zvyky, povedeme s nim bezohledny boj. Cil je jediny —
odstranit svého nepfitele, ktery nam zpUsobuje tolik utrpeni a zalu. A k tomu je tfeba ho odhalit, znicit a
vylou€it ze svého organismu v jakémkoli stavu, pfivést organismus k rovnovaze.

v v

tedy v postupném vylu€ovani v§ech realnych i potencialnich protivnikd z organismu prostfednictvim
oCisty organismu.

Po celou dobu existence lidstva je o€ista organismu zakladnim a vSeobecné uznavanym momentem v
praxi ozdravovani vSech lékarskych kol a tradic Vychodu i Zapadu. Podstata oCisty spociva v likvidaci
skrytych lozisek infekce bez ohledu na jeji umisténi v organismu a ve zvySeni energetické bilance.
Hlavni metody samostatné o isty jsem popsala v knize ,Praxe oCisty a obnovy organismu“[55].
Pouzivani téchto metod po dobu dvaceti let mé praxe ukazalo jejich vysokou u€innost pfi obnové zdravi

tisict pacientu.

V poslednich letech v&ak v souvislosti se zmé&nou ekologie Zemé a vnitfni ekologie Clovéka ne véechna
tato opatfeni pfinaseji pozadovany vysledek. Dochazi k tomu proto, Ze proces ocisty provadény bez
predchozi pfistrojové diagnostiky ma jaksi nefizeny charakter, pfi némz pfic¢ina onemocnéni (tedy
nezjistény puvodce) s vysokou pravdépodobnosti zUstava, skryva se a pak znovu déla svou ¢ernou
praci — vede ke sniZeni imunity. Pfitom organismus s oslabenou imunitou jiZ neni schopen mobilizrovat
zivotni sily k vlastni oCisté.

S pfichodem diagnostické a terapeutické rezonanéné-frekvencni pfistrojové techniky ziskalo nase
Centrum moznost diagnostikovat a lécit jakékoli druhy patogennich mikroorganismu a dalSich parazit(,
zvySovat imunitu ¢lovéka a oCistovat ho jiz na nové urovni stavu organismu. Nejde o uplnou sterilizaci
organismu, ale o pfevedeni mikroorganismud do nepatogenniho stavu a obnoveni rovnovazného souZziti
S nimi — symbiodzy s vyuzitim jejich pozitivnich schopnosti podilet se na latkové pfeméné. V souvislosti s
tim jsem na zakladé analyzy povahy puvodcd, jejich lokalizace v organismu, stupné plsobeni na organ
a moznosti co nejrychlejsi likvidace plvodcl onemocnéni cilenym pusobenim moderni biorezonanéni
pristrojové techniky vypracovala novou etapovitou metodu ocisty, ktera obnovuje a posiluje

obranyschopnost samotného organismu v boji s onemocnéniml6l,
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V soucasné dobé absolvovalo podle pfedlozené metodiky kurz ocisty a ozdravéni vice nez 300
komplikovanych pacientl s dosazenim dobrych vysledku.

Strategicky ukol 1éEby spociva v vyvoji cest k uplnému a kone€nému vitézstvi nad hrozivym
onemocnénim a spociva v hloubkové analyze pfi¢in onemocnéni a pfijeti odpovidajicich adekvatnich
opatreni k jejich likvidaci.

Pojdme tedy shrnout nékteré vysledky a zaroven si trochu pfipomenout, co bylo o prevenci rakoviny
feCeno v mych pfedchozich knihach.

Clovék onemocnél... Prvni véc, kterou je tfeba udélat, abychom mu pomohli, je odhalit pFiginy neduhu.
Onemocnéni pfitom nechapeme jako diagnozu, ale pouze jako symptom pfFitomnosti patologickych
procesu v organismu. Diagnézou je pro nas skute¢na pricina, kterou je tfeba odstranit. Zaciname
diagnostiku (patent ¢. 2166907).

Muze se ukazat, Ze proces zasel tak daleko, Ze se jiz spustil program sebezniceni. V této situaci ma
posledni slovo Vy$$i informaéni Rozum — Velky Organizator Galaxie, tedy BUH. Mechanismus mohl byt
také spustén Védomim Planety v dusledku nahromadénych karmickych dluhd. A zde mize pouze sam
Clovék zacit své sebeuzdraveni. Modlitbami, pokanim je schopen zastavit VysSi Program. Mize to
udélat sam, nebo se obratit na duchovni starce.

Neduh ¢lovéka muze vzniknout v disledku nahromadéné negativni energoinformace Védomi Lidstva.
Porusovalo se Desatero Bozich pfikazani. Pak je nemoc dusledkem karmického uctu. Stav pacienta
muZze byt téZky, ale program sebezniceni jeSté spustén nebyl. V takovém pfipadé Ize pomoci
diagnostiky VRT odhalit adaptacni potencial ¢lovéka a urcit nejucinnéjsi biorezonanéni terapii. Pfitom
nelze zapominat, ze korekce vnitfniho stavu védomi stejné v mnohém zavisi na dobré vili, modlitbach
a pokani ¢lovéka.

Je mozné, ze pfic¢inou onemocnéni je negativni energoinformace aury, pole samotného ¢lovéka,
pritomnost nékterého ze sedmi smrtelnych hfichud v jeho biografii. V takovych pfipadech je vedle
biorezonancéni terapie, oCisty a obnovy organismu ucinna indukéni terapie. Sebekorekce musi smérovat
k od¢&inéni téch hfich, kvuli nimz vznikla nerovnovaha. Pycha se napfiklad prekonava rozvijenim
pocitu vlastni distojnosti. PFi lakomstvi se ¢lovék musi snazit délat jakoukoli praci s laskou, vychovavat
v sobé nezidtnost. Smilstvo (bloudéni) — vyzaduje volbu vysokého cile a pfimé cesty k nému. P¥i
hnévivé povaze — vychovavat v sobé& milosrdenstvi. ObZernik by nemél chtit nemozné a snazit se
nedélat zbytecné. Zavistivy — usilovat o prejicnost. Sklicenost mizi, kdyz se v srdci otevie laska k Bohu
a bliznimu.

Diagnostika VRT Casto odhaluje poruchy v soustavach organismu na urovni ¢aker. V zavislosti na tom,
ktery z energetickych center je zasazen, se doporucuji rdzné varianty BRT. V arsenalu Centra jsou
jakékoli metody — indukéni, multirezonancéni, rezonanéné-frekvencni terapie, terapie bakterii, vird,
prvokd, plisni a helmintd. Provadi se také energoinformadni pfenos vlastnosti I1€k0, bylin,
homeopatickych pripravkl. Pouziva se fytoterapie a kolorterapie, [é€ba hudbou, mineraly, viinémi.

Diagnostika VRT podle meridiant ¢asto ukazuje poruchy rovnovahy energii v organismu. Obnovuje se
metodami BRT, indukéni terapie, homeopatie, fytoterapie.
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Porucha energoinformace v organech se napravuje metodami harmonizujici BRT, pouzitim takzvanych
frekvencéné-rezonancénich pfipravkl a dalSimi zpUsoby.

Zda se mi, ze nasi védci dospéli k jisté hranici, za niz lezi sféra jemnohmotného svéta, o némz nam
vzdy pfipominala nabozenstvi, ale pfimé védecké dlikazy dosud chybély. Jedno je jisté — tento smér je
perspektivni a otevira nejSirSi moznosti pro diagnostiku a ozdraveni ¢lovéka. Zavérem bych chtéla
obratit vasi pozornost na nejnoveéjsi poznatky skupiny pod vedenim profesora J. V. Gotovského (MEI),
predstavované Sirokym spektrem diagnostické biorezonanéni pfistrojové techniky firmy ,Imedis” a
IéCebné metody s jejim vyuzitim, uspé&dné aplikované v nasem Centru.

Zrizeni stacionare

Na Cetné zadosti ¢tenarl a pacientd jsme otevieli stacionar pro ozdraveni, oCistu a obnovu organismu,
vybaveny vesSkerou potfebnou pfistrojovou technikou. Stacionar s radosti pfivita vSechny, kdo si preji
ozdravit svUj organismus a vydat se na cestu zdravého zivotniho stylu.

Nas zdravotnicky personal vam pomuze nejen ocistit organismus od odpadnich latek a parazit(,
harmonizovat emoce, myslenky a celou energetickou soustavu, ale také zvySit vas duchovni a Zivotni
potencial. Délka pobytu v sanatoriu mize podle pfani a moznosti kazdého pacienta trvat 7, 14 nebo 21
dni.

Béhem prvnich 7 dni pomahame ¢lovéku ocistit organismus od virli, bakterii, prvokd, plisni a helmintd,
vyvazit latkovou pfeménu a energetiku. U¢ime a davame doporuceni, jak si v budoucnu muaze Clovék
sam pomoci pfi obnové uplného zdravi.

Zajemci nebo velmi oslabeni pacienti s dlouhodobé probihajicimi chronickymi onemocnénimi, ktefi
potfebuji nase dalSi pozorovani a Upravu rezonancné-frekvenéni terapie, mohou pfijet nebo zlstat po
prvotnim kurzu na del$i dobu — 14 nebo 21 dni.

Po precteni mych predchozich knih jiz &tenafi maji pfedstavu o metodice ocisty organismu a zpusobu
obnovy imunity. Ve stacionafi naSe seznameni zacina Vegetativhim Rezonan¢nim Testovanim (VRT)
na pfistrojich firmy ,Imedis“. Abychom védéli, jak postupovat, je nutné zjistit prvotni pficinu neduhu,
abychom védéli, na koho pusobit — tedy odhalit povahu a umisténi mikroorganisma, které byly pfic¢inou
snizeni imunity a pfivedly organismus k vyCerpani, vyvolaly t&Zka chronicka onemocnéni, jez
nepodléhaji béZnym léCebnym metodam. Po zjisténi pfiCiny zaCiname ocistovat organismus podle
mnou vypracrovanych metodik (viz

)- Novost tohoto pfistupu spociva v pouZiti znamych metodik (Iékovych, fytoterapie, homeopatie,
frekvencné-rezonancnich pfipravkld, meditativni terapie, autogenniho tréninku, Su-Jok terapie, 1é¢ebné
dychaci gymnastiky, riznych druhG masazi, vodnich procedur, sauny, bazénu, riznych druhd ocisty,
stfevnich vyplach(, jaternich tubazi atd.) v komplexu zacinajicim harmonizaci (vyvazenim) organismu
(patent €. 2166907).

Tabulka 3
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Ocista a ozdraveni organismu podle unikatnich metodik Védecko-
praktického ozdravného Centra MUDr. O. I. Jelisejevové, patentovanych v
RF

Tabulka 3. Etapy a postupy ozdravného centra uvedené v knize

Etapa Pristroje, procedury, pfripravky

1. Expresni diagnostika vegetativné-rezonanénim testovanim

Jmedis-test®, ,VRT Imedis“ — sezeni
(VRT)

2. Energeticka harmonizace lidského téla

3. Oc¢ista organismu od virt

4. Ocista organismu od bakterii

5. Ocista organismu od prvoku

6. Ocista organismu od hub

7. Ocista organismu od odumfelych hub a jejich jedu —
anafylotoxinu

8. Ocista organismu od helmintt

9. Ocista stieva od hub a helmintt

10. Ocista zluéniku, jater a slinivky briSni

11. Ocista ledvin

12. Ocista lymfy

13. Ocista kloubU

Jmedis-test®, ,VRT Imedis“ — sezeni

.Miniexpert* (MET) — sezeni, homeopatie

MET, byliny, homeopatie

MET, pfipravky, homeopatie

MET, léky, pfipravky

MET, homeopatie, pfipravky, byliny

MET, Iéky, homeopatie, byliny

Totéz

Tubaz — 15 variant podle metody doktorky
Jelisejevove

MET, byliny, homeopatie

MET, homeopatie, lymfoterapie

MET, byliny, homeopatie, nalevy, pfipravky

Mili ¢tenafi, vzdy se se mnou muzete spoijit. Volejte, piste, posilejte své ohlasy.
»Lékaiské centrum Jelisejevové*

Rusko, 117216, Moskva, ul. Koktebelskaja, dim 11.

Tel./fax: +7 (495) 223-92-12.

E-mail: contact@eliseeva.ru
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Prvni ohlasy pacientt, ktefi absolvovali kurzy ocisty organismu v naSem
stacionari

V. N. S,, 33 let, Moskevska oblast
V tak mladém véku mam uz ,kytici“ hroznych diagnéz!

Myom délohy, endometridza, cysta v levém vajecniku, leukoplakie délozniho hrdla, hyperplazie $titné
Zlazy, chronicka cholecystitida, pyelonefritida, kfecové Zily na nohach, lumbosakralni osteochondréza,
anémie, vyrazny pokles hemoglobinu. Jsem v panice, nemam Zadné sily na lé¢bu!

Ve vasem stacionari mi pfi diagnostice nas$li velmi mnoho riznych mikrob( a také krevni¢ku
(Schistosoma) — helminta, o kterém jsem drive nikdy nesly$ela. Byla mi doporucena stacionarni lé¢ba.
Za pouhych osm dni se zmen8il myom, zmizela endometriéza, byla provedena ocista Zlu¢niku a ledvin.
Bolesti patefe presly, zvySila se hladina hemoglobinu. Ziskala jsem silu a touhu bojovat o své zdravi.

A. G, 9 let

Pred néjakou dobou, potom co jsem pecovala o nemocného holuba, mi velmi stoupla teplota a na téle
se mi objevila vyrazka. Byla jsem dlouho nemocna a davali mi hodné injekci. Bolela mé kolena, zada a
bricho. Porad jsem ka$lala, dusila se a nemohla jist. Trvalo to skoro ¢tyfi roky. Olga Ivanovna mi
stanovila diagnozu ,prodélany generalizovany proces schistosomiézy”. Ve stacionari mé Iécili proti
cervim a pak mi rekli, abych pila olej. Hodné jsem se divila, Ze jsem ho dokazala vypit. Ubéhl skoro
mésic od stacionare — nedusim se, zachvaty kaSle nemam, pokracuji v plnéni vSech doporuceni...

P.A. 1, 53 let

Lékari mi odmitli I6é¢bu — ani nevédéli, co délat. Po dobu 5 let uzivam hormony (nyni — prednison). Kvudli
artritidé jsem méla zkroucené prsty, nefungovala mi prava ruka, nemohla jsem drzet tuzku. Prakticky mi
selhaly ledviny. Diagndza smrtelna: amyloidéza ledvin, vysoka hladina kreatininu, vyrazné otoky. Porad
jsem spala — citila jsem priSernou unavu a rozlamanost...

Za 8 dni stacionarni Iécby se otoky zmensSily na polovinu, hladina kreatininu klesla na normu. Citim
svéZest, chut se hybat. Prava ruka se zaCala zvedat, dokonce s ni mohu psat. Je tézké uvérit, Ze je to
mozné za tak kratkou dobu!

Jelisejevova - Cervia paraziti 97



Ch. N.

Trpéla jsem silnou obezitou 3.—4. stupné. Byla jsem operovana pro onkologické onemocnéni streva,
byla zjisténa metastaza v jatrech, myomoveé uzly v déloze. Pri diagnostice VRT u mé byla zjisténa
hroziva aspergilova plisen. Za jeden kurz ve stacionafi jsem hubla o 11 kg, hemangiom jater a
myomové uzly se zmenSily dvakrat. V 16¢bé pokraluji.

A. K., 63 let

Prodélala jsem jiz 4 operace a mdj stav se nadale zhorSoval. Byla jsem vy¢erpana chronickou tnavou.
Po absolvované ambulantni a stacionarni IéCbé v ozdravném Centru O. |. Jelisejevové béham, citim se
dobre. Chce se mi Zit! Pisu a slzy mi tekou radosti a vdécnosti.

V. O. N,, 52 let, Novorossijsk

Jsem jiz v invalidnim ddchodu. Lékafi nade mnou zlomili hdl a stanovili vzacnou a nelécitelnou
diagnozu — Sjégrentv syndrom, doprovazeny suchosti vdech sliznic, které praskaji a krvaceji. Posledni
rok jsem kvuli bolesti nemohla sedét. Po kurzu ve stacionari se muj stav vyrazné zlep$il, mohu sedét na
Zidli celé hodiny, znova jsem si oblékla sportovni obleceni a zacala béhat...

A.O.P, 73 let

Adenoma prostaty, bolesti v bedrech, ¢asté moceni a doprovodny soubor potiZi: cholecystitida,
hepatitida, vied dvanacterniku, chronicka kolitida, pyelonefritida s drobnymi kameny v ledvinach,
cystické zmény ledvin, revmatoidni artritida, myokarditicka kardioskleréza. Pres neustalé bolesti v
oblasti prostaty se lékafi neodvaZzuji mé operovat kvili celkovému stavu.

Zbyvalo jen trpét a trapit se, ale Zena mé po precteni vasich knih privezla do stacionare. V dusledku
lIéCby bolesti v pfedstojné Zlaze prestaly, vySly kameny z ledvin, zlepSila se pohyblivost kloubd.
Znatelné jsem omladl...

N. K., 25 let, Moskevska oblast

Jsem nemocna cely Zivot, co si pamatuji. VyCerpani, chronicka tnava, bolest v brise, v bedrech,
alergie. A pfed rokem — onkologicka diagnoza: lymfogranulomatéza retroperitonealniho prostoru.
Slezina zvétSena dvakrat!

Diagnostika VRT ve vasem Centru ukazala, Ze onkologicky proces neprobiha, jde o granulomatézni
brucelozu, kterou jsem onemocnéla jesté v détstvi, kdyz jsem pila syrové mléko. V nemocnici byla
provedena protibrucelozni lécba, velikost sleziny se vratila k normé, zmenSily se mizni uzliny, zmizely
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bolesti v brise.

N. A. N, 51 let, Lipeck

V kvétnu 2000 se u mé objevily bolesti v doini ¢asti bficha, v levém prsu, zvysil se mi krevni tlak,
objevila se spavost a tnava. PFi vySetieni v nemocnici byla stanovena diagnéza — myom délohy 7-8
tydnu, tfi myomové uzly, cysty na obou vajecnicich, cysticka mastopatie levé prsni Zlazy, urogenitalni
chlamydioéza, klimakterium. Diagndza byla potvrzena na ultrazvuku. Byla mi nabidnuta operace
odstranéni délohy a obou vajecnikd...

Ale méla jsem $tésti: precetla jsem si va$i knihu ,,Zkaza rakoviny. Diagnostika® a prijela na vy3etfeni do
vaSeho lékarského Centra, kde se diagnéza potvrdila a navic byli odhaleni ,vinici“— tfi druhy hub.

Olga Ivanovna mi doporucila vyzpovidat se, prijmout svatost oltarni a svatost nemocnych v Cirkvi, a
poté podstoupit IéCebnou kuru v jejim stacionari. V§echno jsem spinila.

A v posledni den IéCebné kury jsem obdrZela zavér — zmenseni myomu na ,tfitydenni®, cysty na
vajecnicich a prsu nebyly zjistény. Tuto diagnézu jsem si ovérila na ultrazvuku a zavér se potvrdil. Ja
jsem stéstim prosté plakala, dékovala jsem nasemu Panu JeZisi Kristu a Matce BoZi za to, Ze se se
mnou stal takovy zazrak!

G. D. E., 16 let, Moskva

Mou krasnou tvar s obrovskyma modryma ocima neustale hyzdily herpetické vyrazky kolem rti. Nékdy
se mi vazné zhorsil zrak, bylo tézke Cist. Jednou mi silné stoupla teplota (az na 39°) a oblicej se pokryl
velkymi puchyfi, z nichz vytékal hlen a hnis... Svédéni bylo nenesitelné, moc jsem si je chtéla
rozSkrabat. Hrozilo mi, ze z(istanu podobana na cely zZivot. Maminka mé urychlené privezla do
stacionare, kde mi hned udélali vyplach stfev a provedli pristrojovou lécbu herpesu. Hned druhy den
teplota klesla, mohla jsem oteVfit tsta, jist a usmivat se. Polovina puchyit na obli¢eji zmizela a ty
zbyvajici se vyrazné zmensily. Pak mi proved|i tubaz jater a kuru celkového ocisténi organismu.
Pristrojova léCba pokraCovala denné a obli¢ej byl zachranén.

A také jsem pochopila, Ze ma usta maji pronaset pouze dobra a laskava slova, a pak mi nebude hrozit
Zadny herpes!

Misto zavéru

PFiroda se postarala o Clovéka a stvofila nadherné rostliny, které &isti krev a organy od parazitti.
Jednou z nejsilngjSich z nich je pelynék.

Chci vam doporucit univerzalni zptsob IéCby pelyrikem, ktery kombinuje jak lidovou tradici, tak
homeopaticky princip terapie. Ale nejprve vam o této rostliné néco malo povim.
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rostlina aktivuje obranyschopnost organismu, imunitni systém, obnovuje €innost srdce a mnoho
dalSiho. A vy uz vite, Ze zaklad vSech téchto patologii byva obvykle parazitarni, proto je tfeba bojovat
predevSim s mikroorganismy.

V prekladu z fec¢tiny znamena pelynék (artemisia) zdravi. Tato rostlina ma vice nez 300 druhl. My
potfebujeme nejrozSifengjsi pelynék pravy — se stfibfitym stonkem a drobounkymi zlutymi kvéty. Détem
do dvanacti let doporuCuji uzivat pelynék citvarovy, protoZe je méné horky. Kvéty jako takové nema, ale
ma drobna seminka dlouha az 3—4 mm se dvéma Spi¢atymi konci. Tuto rostlinu poznate hned, je
typicka jak svym vzhledem, tak horkosti listu.

TakZe uvadim schéma 1é¢by pelyfikem — homeopatickou metodu (viz tab. 4).

Tabulka 4

Schéma lécby pelynkem

Tabulka 4. Schéma uzivani pelynku uvedené v knize

Den Text ptivodniho schématu

Na jazyk se polozi 1 kvét pelyriku pravého (détem do 12 let 1 kvét pelynku citvarového). Kvitek je nutné zvlh¢it
1. slinami, rozzvykat na souvislou hmotu a déale cucat. Pfebytecné sliny Ize polykat. Takto kazdou hodinu. Jist je
den nutné v pfestavkach mezi uzivanim pelyriku. V téchto 3 dnech je Zadouci dodrzovat rostlinnou stravu. Nejlépe jist
kase pfipravované na vodé: pohankovou, kroupovou, ryzovou; chléb ¢erny.

2.
3 VSe stejné, ale pelynék se uziva kazdé 2 hodiny.
en
3. s . .
Totéz, ale kazdé 3 hodiny.
den

Nezapominejte, ze uzivani probiha nepretrzité ve dne i v noci!

2., 3. a4. den je tfeba délat Cistici klystyry s odvarem z pelyriku. K jeho pfipraveé Ize pouzit jakykoli druh
rostliny a vSechny jeji ¢asti kromeé korenu. Pelynék nadrobno nasekejte, 2 polévkové Izice zalijte 2
sklenicemi vrouci vody, povafte ne déle nez minutu, nechte vychladnout, pfecedte a smichejte s vodou
tak, aby celkové vznikly 4 litry tekutiny pro klystyry. Aplikujte tento objem po Castech, které jsou pro vas
pohodIné, napfiklad: 0,51, 1,51, 2 I. Odvar by pfitom mél byt teply — 36—38 °C pro lepsi vstfebavani do
stfevni stény.
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pelynku a Cisticich procedur; dale 7 dni pfestavka a kura se znovu opakuje. Celkem je tfeba provést 3
kary.

Pro déti a oslabené pacienty se kura prodluzuje, protoze ti potfebuji zejména spanek a nemohou uzivat
pelynék nepfretrzité ve dne i v noci (viz tab. 5).

Tabulka 5

Schéma lécby pelynkem pro déti a oslabené pacienty

Tabulka 5. Schéma uzivani pelynku pro déti a oslabené pacienty uvedené v knize

Den Text pivodniho schématu

1. den Uzivani kazdou hodinu a pfestavka na nocni spanek.

2.den Uzivani kazdé 2 hodiny a prestavka na no¢ni spanek.
3.den Uzivani kazdé 3 hodiny a prestavka na no¢ni spanek.
4. den Uzivani ve 13.00, 18.00, 21.00, 23.00 a no¢ni spanek.
5. den Uzivani v 18.00, 21.00, 23.00.

Cistici klystyry délejte 2., 4. a 6. den. Slozeni je stejné — 2. kiru zopakujte za 8 dni, 3. za 10 dni.
Klystyry délejte v sudé dny kury.

Opakovani kur je nutné pro potlaceni vnitrotkafiovych a vnitroorganovych forem parazitd. Upozorfiuji,
ze ackoli si budete moci vS§imnout pouze odchodu dospélych parazitd, mnozi z nich opoustéji stfevo ve
formé larv, vajiCek a skolexu, které neuvidite pouhym okem. Pro jejich odhaleni ve stolici nesta¢i bézna
laboratorni vySetfeni. To je mozné pouze pomoci specialnich vySetfeni provadénych ve
specializovanych laboratofich védeckych ustava. V takovych pfipadech velmi pomaha kontrolni
diagnostika VRT.

A na zavér bych vam prece jen rada pfipomnéla, moji drazi ¢tenafi, nutnost zacit s oCistou od toho
nejdulezitéjSiho — vlastnich myslenek a emoci. Uvedu basen od Radasteji (E. Maréenko), ktera se na
prvni pohled maze zdat ne Uplné srozumitelna. Ale ¢im Castéji si ji Cloveék predcita, tim jasnéjsi zacina
byt nejen jeji smysl, ale i jeji rytmika a harmonie, pfispivajici k oCisté a ozdraveni.

Cistota

Cistéte, lidé, t&la,
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Cistéte myslenky —

Zacistujte stopy byvalych viéleni,

Nerozvazné prodedSe, zanechavie nelunosné stopy,
Umyj Spinu po sobé, Clovéce.

Do Iina mamy a otce mohl jsi nerozvazné vzlétnout.
Ty naprav do konce ¢ocku matky, filtr otce.

Svétlo o délce kinetickych linii

protahni fadou pokoleni,

A pak, Cisty télem, dusi i duchem,

Pujdes po planeté.

Na shledanou

S laskouOlga Jelisejevova

Podékovani

A jak byva obcas pfijemné slySet na mezinarodnich sympoziich ohlasy zahrani¢nich odborniku a védct
o tom, Ze v oblasti studia lidské fyziologie, vztahu ¢lovéka s energiemi, pfirodou, Kosmem nase ruska
véda daleko predcila tu zapadni. Zvlasté patrné je to v poslednim desetileti, kdy se staly dostupnymi
nejen objevy a vyzkumy fyzik( a matematiku, ktefi dfive pracovali v ,uzavienych” ustavech,
laboratofich a ,tajnych“ zavodech, ale i samotni védci, osvobozeni od povéstného ,utajeni“, mohli nyni
zaméfit svuj rozum, znalosti a talent do oblasti energoinformaci a mediciny.

Zahrani¢ni odbornici Fikaji: ,Pfi kazdé navstévé Ruska nas kontakty s ruskymi kolegy nuti kriticky
prehodnocovat celou koncepci, zaklady filosofie nasi védy, Cerpame nové poznatky, objevy, ,ruské

Teow

mysleni’.

S jednim z takovych talentovanych ruskych védcti mé pred Sesti lety sved! osud a urcil celou mou dalsi
lékarskou a tvarci cestu. Je to akademik RAMS, profesor Jurij Valentinovi¢ Gotovskij, ktery po
absolvovani Moskevského energetického institutu zasvétil svij zivot mediciné. Pfes vSechny trny a
pfekazky zavadél a ,prosazoval® na oficialni urovni metodiku vegetativné-rezonanéniho testovani (VRT
LImedis-test”), ktera vyrostla z metodiky doktora Volla (Némecko), ale byla v znacné mife prfepracovana
a zdokonalena. J. V. Gotovskij doved! vyvoj pFistroji a metodik VRT na takovou droveri, Ze i némecti
védci-follisté v nich bezvyhradné uznavaji mnoho novych prioritnich smérd.

Za myS$lenkami a objevy Jurije Valentinovice my, Iékafi, staime jen stézZi. Kazde dva aZ tfi mésice —
nové myslenky, patenty, vyvoj, modernizace pfistroji, metod, softwarového vybaveni. Sam Gotovskij
pracuje v mimoradné intenzivnim rezimu, ob¢as i 18 hodin denné, a nam se dari nezaostavat a
neustale si osvojovat a zavadét nové metodiky. Kazdé naSe prani ohledné jakéhokoli zdokonaleni ihned
pfevadi do jazyka matematiky a fyziky a poté realizuje v pristrojich. V neustalém tvarcim hledani
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provadi spolu s kolektivem stejné smysSlejicich vyvojari a lékart nové experimenty. V dasledku toho
ziskavame jiz schvalené, certifikované a Ministerstvem zdravotnictvi RF licencované pristroje a
nejnovéjsi metodiky.

Vyjadfuji hlubokou vdéc¢nost Juriji Valentinovi€i Gotovskému, svému uciteli a mentorovi, ktery mé nejen
smeéruje a podporuje, ale ¢asto poskytuje i sponzorskou pomoc ve formé nejnoveé;jSich pristroji pro
praci a oSetfovani tézkych pacienta.

Rada bych vyjadfila uznani malému, ale velmi soudrznému kolektivu firmy ,Imedis®, zejména L. B.
Kosarevové, L. B. Talpisovi, L. A. Frolovové, O. L. Postnikovové, D. G. BoCarovovi, L. F. Jerofejevové.
Zvlastni dik patfi Kostovi Pokrovskému, ktery s neobycejnou trpélivosti snasi mé ,,experimenty* pfi
praci s poc€itatem a firemnim softwarovym vybavenim ,Imedis“, Alexandru Georgijevi€i Karvovskému,
ktery je vzdy s usmévem a radosti pfipraven pomoci, a také vS§em ostatnim pracovnikim a
spolupracovnikam Jurije Valentinovice.

Jsem $tastna, ze jsem vytvofila kolektiv I€kafl, sester a pomocnikd, ktefi mi uvéfili, véri mym

kvalifikovani lékafi-specialisté a kazdy z nich pfispiva svym dilem k rozvoji Centra.

Jsem vdécna vSem, ktefi mé slovem i skutkem podporuji v mé praci. Dékuji tém, ktefi mi napsali a
zavolali.

S hlubokou utctou k vam vsem

Olga Jelisejevova
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